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PEMBEAJARAN SOLMISASI MELALUI METODE MENIRU DENGAN LAGU 

MODEL “PADA PAHLAWAN” KARYA C SIMANJUNTAK PADA SISWA-SISWI 

KELAS VIII C SMPK GIOVANNI KUPANG TAHUN AJARAN 2014/2015  

ABSTRAK 

OLEH 

SURYATINAH  

 Salah satu lembaga pendidikan formal di kota Kupang yang melaksanakan 

pembelajaran seni budaya adalah SMPK Giovanni. Berdasarkan pengalaman selama  

pelaksanaan PPL penulis menemukan permasalahan khususnya pada siswa-siswi kelas 

VIII C yang sebagian besar mengalami kesulitan dalam bernyanyi, hal ini disebabkan 

siswa  tidak terbiasa menyanyi solmisasi sebelum menyanyikan suatu lagu. 

Berdasarkan latar belakang tersebut maka permasalahan yang diangkat adalah : 1) 

bagaimana proses pembelajaran solmisasi melalui metode meniru pada siswa-siswi kelas 

VIIIC? 2)Apa kesulitan yang dihadapi siswa-siswi pada saat proses pembelajaran 

berlangsung? 3)bagaimana upaya guru dalam mengatasi kesulitan siswa bernyanyi 

solmisasi? Berdasarkan permasalahan tersebut maka tujuan  penelitian ini  adalah untuk : 

:1)Meningkatkan kemampuan siswa-siswi bernyanyi  solmisasi. 2)Mengetahui kesulitan 

yang dihadapi siswa pada saat pembelajaran solmisasi. 3) Mengetahui upaya yang 

dilakukan guru untuk mengatasi kesulitan siswa. Penelitian ini menggunakan pendekatan 

kualitatif. Untuk mengamati proses belajar digunkan metode tindakan kelas. Tenik 

pengumpulan data melalui studi pustaka dan studi lapangan.  

Adapun pelaksanaan pembelajaran solmisasi di awali dengan memberikan 

pemahaman mengenai tangga nada, dan teknik bernyanyi melalui solmisasi. Secara umum 

kesulitan yang dihadapi siswa-siswi :1) pemahaman dalam  menyanyikan notasi angka 

masih rendah baik dalam hal materi maupun praktek. 2) kurangnya motivasi sebagian 

siswa-siswi ketika guru mengajarkan lagu yang diawali membaca solmisasi.  

Penelitian ini dilaksanakan dalam empat kali pertemuan yang dibagi dalam dua 

siklus. Hasil perolehan nilai pada siklus I menunjukan bahwa kemampuan siswa membaca 

solmisasi secara umum menyentuh angka 66 dengan persentase 14,28% memperoleh nilai 

70-79 sedangkan 85,7% memperoleh nilai 60-69.  Hasil perolehan nilai tersebut bila 

dikaitkan dengan KKM yang ditentukan yakni 75 maka dapat dikatakan belum maksimal. 

Hasil refleksi pada siklus pertama menjadi dasar pelaksanaan siklus II untuk merancang 

persiapan dengan lebih matang. Pada siklus ke II ini hasil perolehan nilai mengalami 

peningkatan dengan persentase 28% memperoleh nilai dengan rentangan 70-79. 62, 85% 

memperoleh nilai dengan rentangan 80-90 dan 8,57% memperoleh nilai dengan rentangan 

90-100. Dari hasil perolehan nilai tersebut dapat dikatakan bahwa kemampuan menyanyi 

solmisasi siswa kelas VIII C SMPK Giovanni Kupang sudah menunjukan perkembangan.   

  Untuk meningkatkan kemampuan bernyanyi solmisasi guru mempersiapkan 

etude-etude untuk melatih kepekaan siswa membidik nada dan  menciptakan suasana kelas 

yang nyaman  sehingga  siswa-siswi sangat antusias mengikuti setiap kegiatan. Dari hasil 

yang diperoleh siswa pada siklus ke II dapat dikatakan bahwa materi yang diajarkan guru 

dapat diserap dengan baik oleh siswa-siswi kelas VIII C SMPK Giovanni Kupang.  

Kata kunci Pembelajaran Solmisasi, Metode Meniru, Keterampilan Bernyanyi.  
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