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Isolasi dan Identifikasi Senyawa Aktif dari Ekstrak Etanol Biji Koro Benguk
(Mucuna pruriens) Asal Weikoro Kabupaten Lembata dan Uji Aktivitas
Antioksidan dengan Metode DPPH

Imma Suryani
72115001

Abstrak. Telah dilakukan isolasi dan identifikasi senyawa aktif dari ekstrak
etanol biji Koro Benguk (Mucuna pruriens) dan uji aktivitas antioksidan. Tujuan
dari penelitian ini adalah untuk mengetahui kandungan senyawa aktif dan aktivitas
antioksidan dari ekstrak etanol biji Koro Benguk (Mucuna pruriens) asal Weikoro
Kabupaten Lembata. Penelitian ini dilakukan dengan metode ekstraksi,
kromatografi, spektrofotometer UV-Vis, IR, dan metode DPPH. Ekstraksi dari 250
g tepung biji Koro Benguk diperoleh 25,34 g ekstrak kental etanol dengan
rendemen 10,14 % b/b. Hasil uji fitokimia menunjukkan positif mengandung
senyawa flavanoid, fenolik, alkaloid, dan triterpenoid. Identifikasi isolat dalam
fraksi metanol : n-heksan (2:1) menggunakan spektrofotometer UV-Vis
menunjukkan serapan pada panjang gelombang maksimum 230 nm, 245 nm dan
260 nm. Sedangkan hasil spektrum IR menunjukkan adanya vibrasi ulur gugus O-
H fenol, vibrasi ulur C-H aromatik, C-H alifatik, C=0 keton tidak terkonjugasi,
C=C aromatik, C-O eter, dan vibrasi tekuk C-H aromatik. Hasil uji antioksidan
dengan absorbansi maksimum sampel pada panjang gelombang 518 nm
menggunakan spektrofotometer menunjukkan nilai 1Csy ekstrak etanol biji Koro
Benguk 20,51 ppm. Dari hasil analisis spektrofotometer UV-Vis dan IR
disimpulkan bahwa isolat tersebut mengandung senyawa flavanoid dan hasil uji
aktivitas antioksidan ekstrak etanol biji Koro benguk menunjukkan kekuatan
antioksidan bersifat sangat kuat (aktif).

Kata kunci: koro benguk (Mucuna pruriens), senyawa aktif, antioksidan.
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Isolation and Identification of Active Compounds from Ethanol Extract Of
Koro Benguk Seed (Mucuna pruriens) from Weikoro, Lembata Regency and
Antioxidant Activity Test with DPPH Method

Imma Suryani
72115001

Abstract. Isolation and identification of active compounds from the ethanol
extract of Koro Benguk (Mucuna pruriens) seeds and antioxidan activity tests. The
purpose of this study was to determine the active compound content and
antioxidant activity of the ethanol extract of Koro Benguk seeds (Mucuna
pruriens) from Weikoro, Lembata Regency. This research was conducted by
extraction method, chromatography, UV-Vis spectrophotometer , IR
spectrophotometer, and DPPH method. Extraction of 250 g of Koro Benguk seed
flour obtained 25.34 g of thick ethanol extract with a yield of 10.14 % wi/w.
Phytochemical test results showed positive containing flavanoid, fenolik, alkaloid,
and triterpenoid compounds. Identification of isolates in the methanol : n-hexane
(2:1) fraction using a UV-Vis spectrophotometer showed absorption at maximum
wavelengths of 230 nm, 245 nm, 260 nm. While the results of the IR spectrum
showed the existence of O-H phenol group stretching vibrations, aromatic C-H
stretching vibrations, aliphatic C-H, C=0 unconjugated ketones, C=C aromatics,
C-O ether, and aromatic C-H buckling vibrations. Antioxidant test results with a
maximum absorbance of the samples at a wavelength of 518 nm using a UV-Vis
spectrophotometer showed the 1Csy value of 20.51 ppm Koro Benguk seed ethanol
extract. From the results of the UV-Vis and IR spectrophotometer analysis it was
concluded that the isolate contained flavanoid compounds and results of the
antioxidant activity testing of the ethanol extract of Koro Benguk showed that the
antioxidant power was very strong (active)

Keywords : koro benguk (Mucuna pruriens), active compound, antioxidant.
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