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ABSTRAK 

Skripsi ini berjudul “FUNGSI SOSIAL DAN FUNGSI RELIGIUS 

RUMAH ADAT SA’O LABO DI DESA NGGELA KECAMATAN 

WOLOJITA KABUPATEN ENDE” masalah pokok dalam penelitian ini adalah 

bagaimana fungsi sosial dan fungsi religius Rumah Adat Sa’o Labo di Desa 

Nggela Kecamatan wolojita Kabupaten Ende. Tujuan penelitian untuk 

menggambarkan fungsi sosial dan religius rumah adat Sa’o Labo di Desa Nggela 

Kecamatan Wolojita Kabupaten Ende. Teori yang digunakan dalam penelitian ini 

adalah aspek fungsi sosial dan religius rumah adat. 

Penelitian ini menggunakan metode Deskriptif. Sumber data primer adalah 

data yang diperoleh secara langsung dari subyek peneliti atau informan, 

sedangkan data sekunder adalah data atau informasi yang diperoleh guna 

menunjang data primer yang diperoleh melalui teknik dokumentasi dengan 

mempelajari kebutuhan dari peneliti berkaitan dengan kondisi atau keadaan rumah 

adat Sa’o Labo. Teknik penelitian yang digunakan adalah teknik wawancara, 

dokumentasi dan observasi. Teknik analisis data dilakukan melalui metode 

deskriptif kualitatif yaitu menggambarkan permasalahan dan fenomena yang 

terjadi dengan fungsi rumah adat Sa’o Labo. Hasil peneltian menunjukan bahwa: 

1.) Fungsi Sosial mengenai rumah adat, terlihat jelas dalam kehidupan sosial 

masyarakat Nggela ketika  melaksanakan ritual adat dan penyelesaian masalah. 

Dimana dalam rumah adat Sa’o Labo terjalinnya nilai kebersamaan, 

gotong_royong, kekeluargaan, persaudaraan, tanggung-jawab, kepercayaan, dan 

nilai moral masyarakat Nggela. Dapat membentuk suatu ikatan kekuatan bahwa 

adanya nilai persatuan dalam kehidupan sosial masyarakat melalui upacara serta 

aturan yang dilakukan dirumah adat Sa’o Labo. 2.) Fungsi Religius mengenai 

rumah adat terlihat jelas bahwa kekuatan fungsi religius rumah adat Sa’o Labo 

sangat nampak dari berbagai upacara adat atau ritual adat sebagai symbol 

penghormatan dan ucapan syukur kepada Tuhan atau Du’a Ngga’e dan Leluhur 

atau Embu Mamo yang dilakukan oleh masyarakat Nggela yang memiliki 

keyakinan bahwa, para leluhur selalu hidup dalam alam roh, tinggal bersama dan 

terus menjaga, mengabulkan seluruh permohonan, memberikan berkat serta 

menerangi setiap langkah hidup masyarakat Nggela. 

Dengan demikian dapat disimpulkan bahwa fungsi kebudayaan rumah adat 

Sa’o Labo yang mengandung nilai-nilai seperti kebersamaan, gotong-royong, 

kekeluargaan, persaudaraan, tanggung-jawab, kepercayaan, dan nilai moral yang 

dapat membentuk karakter generasi penerus agar sopan-santun terhadap senioritas 

dan junioritas, tetap terjaga kebersamaan, menghargai, taat, tolong-menolong, 

setia dalam tugas dan tanggung-jawab, kepercayaan dan jujur serta menjadikan 

nilai-nilai sebagai pedoman dalam kehidupan masyarakat Ende. 

Kata Kunci: Fungsi Sosial dan Religius Rumah Adat Sa’o Labo Nggela 
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