
BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan hasil penelitian diperoleh kesimpulan sebagai berikut :

1. Ada pengaruh yang signifikan kecerdasan emosional terhadap prestasi belajar

matematika peserta didik. Besar kontribusi langsung dari kecerdasan emosional

terhadap prestasi belajar matematika peserta didik adalah 32,947%.

2. Tidak ada pengaruh yang signifikan kebiasaan belajar terhadap prestasi belajar

matematika peserta didik.

3. Ada pengaruh yang signifikan motivasi belajar  terhadap prestasi belajar matematika

peserta didik. Besar kontribusi langsung dari motivasi belajar matematika  terhadap

prestasi belajar matematika peserta didik adalah 17,139%.

4. Ada pengaruh yang signifikan kecerdasan emosional terhadap prestasi belajar

matematika melalui motivasi belajar peserta didik. Besar kontribusi langsung adalah

sebesar 32,947%. Besar kontribusi tidak langsung adalah sebesar 4,423%.

5. Ada pengaruh yang signifikan kebiasaan belajar terhadap prestasi belajar

matematika melalui motivasi belajar peserta didik. Besar kontribusi langsung adalah

sebesar 0%. Besar kontribusi tidak langsung adalah sebesar 2,951%.

B. Saran

Berdasarkan kesimpulan penelitian maka dapat disarankan beberapa hal sebagai

berikut:

1. Bagi Orang Tua

Dalam rangka meningkatkan motivasi belajar untuk mendapatkan prestasi

belajar matematika peserta didik yang baik salah satu caranya melalui peningkatan

kecerdasan emosional dan kebiasaan belajar peserta didik dengan baik. Dengan



memiliki kecerdasan emosional dan kebiasaan belajar yang baik akan membuat

peserta didik termotivasi untuk giat belajar dalam rangka mencapai prestasi belajar

yang baik.

2. Bagi Guru

Dalam rangka meningkatkan motivasi belajar peserta didik  untuk prestasi

belajar matematika peserta didik salah satu caranya melaui peningkatan kecerdasan

emosional dan kebiasaan belajar yang baik. Dengan semakin baiknya kecerdasan

emosional dan kebiasaan belajar maka akan berpengaruh pada motivasi belajar

peserta didik dan semakin baik pula prestasi belajar matematika peserta didik.

3. Bagi Peserta Didik

Peserta didik sebagai subjek belajar perlu untuk meningkatkan motivasi

belajar. Dengan adanya motivasi belajar yang tinggi maka peserta didik akan lebih

giat untuk senantiasa belajar dalam upaya meningkatkan prestasi belajar matematika.
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