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ABSTRAK

PENERAPAN PEMBELAJARAN SOLMISASI DALAM MELATIH
PADUAN SUARA MELALUI METODE SOLFEGGIO PADA SMP
NEGERI 13 KUPANG

Oleh :
ALEXANDER MANAFE MONNY

Masalah pokok dalam penelitian ini adalah bagaimana penerapan
pembelajaran solmisasi dalam melatih paduan suara melalui metode Solfeggio
pada SMP Negeri 13 Kupang? Dimana tujuan dari penelitian ini adalah untuk
mengetahui bagaimana proses penerapan pembelajaran solmisasi dalam melatih
paduan suara melalui metode Solfeggio pada SMP Negeri 13 Kupang.

Oleh karena itu peneliti menggunakan metode Solfeggio yang bertujuan
untuk melatih para anggota paduan suara dalam membaca notasi angka khususnya
lompatan-lomatan nada dan nada-nada kromatis. Paduan suara merupakan
kegiatan ekstrakurikuler maka metode penelitian yang digunakan adalah
penelitian tindakan lapangan, jenis penelitian ini bersifat kualitatif. Untuk
memperoleh data digunakan teknik observasi, wawancara dan dokumentasi.

Hasil penelitian menunjukan bahwa penerapan metode solfegio mampu
mempercepat proses latihan karena para anggota paduan suara dapat lebih mudah
untuk dibimbing dalam membaca notasi angka khususnya lompatan-lompatan
nada dan nada-nada kromatis yang ada pada teks lagu yang akan dinyanyikan.

Paduan suara sebagai salah satu kegiatan ekstrakurikuler pada SMP Negeri
13 Kupang yang diprogramkan dalam rangka mengembangkan minat dan bakat
siswa dalam berolah vokal dan menanamkan kepekaan seni pada diri peserta
anggota paduan suara.

Dengan adanya penerapan metode solfeggio ini anggota paduan suara
dapat membaca notasi angka melalui pembelajaran solmisasi. Dengan demikian
mereka dapat bernyanyi dengan baik dan benar dalam membidik lompatan-
lompatan nada dan nada-nada kromatis.

Setelah metode solfeggio ini diterapkan, paduan suara ini telah memiliki
kualitas yang cukup baik dan meningkat. Kualitas yang dicapai paduan suara ini
juga ditentukan oleh proses pembelajaran yang terprogram yang diawali dari
proses perekrutan, pelatihan yang teratur melalui proses pemanasan, pengenalan
lagu, teknik bernyanyi dan interpretasi lagu. Proses ini dilakukan dengan baik
karena didukung oleh seluruh komponen sekolah baik kepala sekolah, guru-guru,
sarana berupa alat musik, ruang dan waktu yang tersedia sehingga paduan suara
ini dapat bernyanyi dengan baik.

Kata Kunci: Solmisasi, Paduan Suara, Solfeggio.
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