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KATA PENGANTAR 

 

Puji dan syukur dipanjatkan kehadirat Tuhan Yang Maha Esa karena atas 

berkat, rahmat, bimbingan dan penyertaan-Nya sehingga skripsi dapat 

terselesaikan. 

Pendidikan merupakan proses pembentukan kemampuan dasar yang 

fundamental baik menyangkut daya pikir (kemampuan intelektual) maupun 

kemampuan emosional (perasaaan) yang diarahkan kepada manusia dan kepada 

sesamanya. Pendidikan adalah suatu upaya yang dilakukan secara sadar dan 

bertanggung jawab untuk membantu perkembangan kepribadian serta kemampuan 

peserta didik melalui kegiatan bimbingan, pengajaran dan pelatihan. Dalam dunia 

pendidikan guru mempunyai peranan yang sangat penting dimana guru 

mempunyai tugas dan  tanggung jawab yang sangat besar yakni mendidik, 

mengajar, memimpin, membimbing, melatih, dan  membina peserta didik untuk 

menjadi anak bangsa yang cerdas dan kreatif. seorang guru juga dituntut memiliki 

kemampuan dan keterampilan yang memadai agar dapat menghasilkan lulusan 

yang bermutu. Guru diharapkan memiliki pengetahuan tentang metode dan model 

pembelajaran, menguasainya, terampil dalam memilih dan menggunakan metode 

dan model pembelajaran yang sesuai dengan materi tertentu agar peserta didik 

dapat memahaminya. Guru diharapkan dapat mengelola kegiatan pembelajaran 

seefektif dan seefisien mungkin untuk meningkatkan mutu pendidikkan. 

Dalam skripsi ini penulis mengambil salah satu model pembelajaran yaitu 

Model Pembelajaran Langsung yang merupakan salah satu model mengajar yang 



vi 

 

dirancang khusus untuk menunjang proses belajar peserta didik yang berkaitan 

dengan pengetahuan deklaratif dan pengetahuan prosedural yang terstruktur 

dengan baik yang dapat diajarkan dengan kegiatan pembelajaran yang bertahap, 

selangkah demi selangkah. Model pembelajaran ini memiliki kelebihan dan 

kekurangan tersendiri, untuk itu guru harus memiliki kemampuan dalam 

mengelola kegiatan pembelajaran agar masalah tersebut bisa teratasi. 

Permasalahan umum dalam skripsi ini adalah bagaimanakah hasil 

penerapan Model Pembelajaran Langsung dalam pembelajaran materi pokok 

Hukum Hooke dan Gerak Harmonik Sederhana pada peserta didik kelas XI IPA 1 

semester ganjil SMA Negeri 7 Kupang. Tujuan yang hendak dicapai dalam 

penelitian ini adalah mendeskripsikan hasil Penerapan Model Pembelajaran 

Langsung materi pokok Hukum Hooke dan Gerak Harmonik Sederhana pada 

Peserta Didik kelas XI IPA 1
 
Semester Ganjil SMA Negeri 7 Kupang Tahun 

Ajaran 2013/2014. 

Dalam menuliskan skripsi ini begitu banyak halangan dan rintangan yang 

dihadapi. Namun berkat dukungan dan bantuan baik moril dari berbagai pihak 

akhirnya skripsi dengan judul “PENERAPAN MODEL PEMBELAJARAN 

LANGSUNG MATERI HUKUM HOOKE DAN GERAK HARMONIK 

SEDERHANA  PADA PESERTA DIDIK KELAS XI IPA 1 SEMESTER 

GANJIL SMA NEGERI 7  KUPANG TAHUN AJARAN 2013/2014” dapat 

terselesaikan. Oleh karena itu kesempatan ini tak lupa menyampaikan ucapan 

terima kasih kepada semua pihak yang telah membantu penyelesaian skripsi ini, 

terutama: 
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ABSTRAKSI 

PENERAPAN MODEL PEMBELAJARAN LANGSUNG MATERI POKOK HUKUM 

HOOKE DAN GERAK HARMONIK SEDERHANA PADA PESERTA DIDIK KELAS XI 

IPA 1 
 
SEMESTER GANJIL SMA NEGERI 7 KUPANG TAHUN AJARAN 2013/2014. 

     Oleh : Emiliana Sebo Keray, Drs. Alfons Bunga Naen,M.Pd, Drs. Frans Keraf, M.Pd 

 

Model Pembelajaran Langsung merupakan salah satu model mengajar yang dapat membantu 

peserta didik mempelajari keterampilan dasar dalam memperoleh informasi yang diajarkan 

selangkah demi selangkah. Model Pembelajaran Langsung diciptakan khusus untuk 

mempermudah peserta didik mempelajari pengetahuan deklaratif dan prosedural yang 

direncanakan dengan baik. 

Masalah utama dalam penelitian ini adalah bagaimanakah hasil penerapan Model 

Pembelajaran Langsung dalam pembelajaran materi pokok Hukum Hooke dan Gerak Harmonik 

Sederhana pada peserta didik kelas XI IPA 1 semester ganjil SMA Negeri 7 Kupang? Secara 

terperinci permasalahan dalam penelitian ini adalah 1) Bagaimana kemampuan guru dalam 

mengelola kegiatan pembelajaran dengan menerapkan Model Pembelajaran Langsung? 2) 

Bagaimana ketuntasan Indikator Hasil Belajar (IHB) peserta didik dalam pembelajaran materi 

pokok Hukum Hooke dan Gerak Harmonik Sederhana dengan menerapkan Model Pembelajaran 

Langsung? 3) Bagaimana hasil belajar peserta didik dalam pembelajaran dengan menerapkan 

Model Pembelajaran Langsung? 4) Bagaimana respon peserta didik terhadap kegiatan 

pembelajaran dengan menerapkan Model Pembelajaran Langsung?  

Tujuan dalam penelitian ini adalah mendeskripsikan hasil penerapan Model Pembelajaran 

Langsung materi pokok Hukum Hooke dan Gerak Harmonik Sederhana pada peserta didik kelas 

XI IPA 1
 
semester ganjil SMA Negeri 7 Kupang Tahun ajaran 2013/2014. Secara terperinci tujuan 

penelitian ini adalah 1) Mendeskripsikan kemampuan guru dalam mengelola kegiatan 

pembelajaran dengan menerapkan Model Pembelajaran Langsung. 2) Mendeskripsikan Ketuntasan 

Indikator Hasil Belajar dalam pembelajaran dengan menerapkan Model Pembelajaran Langsung. 

3) Mendeskrispsikan hasil belajar peserta didik dalam pembelajaran dengan menerapkan Model 

Pembelajaran Langsung. 4) Mendeskripsikan respon peserta didik terhadap kegiatan pembelajaran 

dengan menerapakan Model Pembelajaran Langsung. 

Jenis penelitian adalah deskriptif dan subyek penelitian ini adalah guru (peneliti) dan peserta 

didik kelas XI IPA 1 SMA Negeri 7 Kupang Tahun ajaran 2013/2014 yang berjumlah 27orang. 

Sedangkan instrumen yang digunakan dalam penelitian ini adalah Lembar Pengamatan 

Pengelolaan Pembelajaran dengan menerapkan model pembelajaran langsung materi pokok massa 

jenis, tes hasil belajar (produk, afektif dan psikomotor) dan lembar isian respon peserta 

didik.Teknik yang digunakan untuk mengumpul data dalam penelitian ini adalah Observasi, Tes, dan 

Angket. Teknik analisis hasil penelitian yang digunakan adalah analisis deskriptif kuantitatif 

meliputi perhitungan skor rata-rata, persentase, dan proporsi. 

Berdasarkan Hasil analisis deskriptif, data penelitian bahwa secara umum penerapan model 

pembelajaran langsung adalah baik untuk materi pokok Hukum Hooke dan Gerak Harmonik 

Sederhana pada peserta didik kelas XI IPA 1 SMA Negeri 7 Kupang yang berjumlah 27 peserta 

didik. 1) Kemampuan guru dalam mengelola kegiatan pembelajaran dengan menerapkan Model 

Pembelajaran Langsung yang mencakup: perencanaan perangkat pembelajaran, perencanaan 

evaluasi pembelajaran dan pelaksanaan pembelajaran adalah dengan kategori baik dengan skor 

rata-rata secara berturut-turut adalah 3,7, 3,5 dan 3,5. 2) Indikator hasil belajar (produk, afektif dan 

psikomotor)yang disiapkan sebagian besar tuntas karena proporsi ketuntasan berturut-turut 0,80, 

0,78 dan 0,84 melebihi kriteria ketuntasan minimal 0,75. 3) Hasil belajar peserta didik (produk, 

afektif dan psikomotor) tuntas dengan proporsi rata-rata secara berturut-turut 0,81, 0,80 dan 0,84. 

5) Respon peserta didik terhadap kegiatan pelaksanaan pembelajaran yang dilakukan oleh guru 

yang meliputi lima aspek yakni: kegiatan pendahuluan 80,4% dengan kategori sangat baik, 

kegiatan inti 84,99% dengan kategori sangat baik, kegiatan penutup 82,99% dengan kategori 

sangat baik, pengelolaan waktu 82,2 % dengan kategori sangat baik dan suasana kelas 85,93 % 

dengan kategori sangat baik. sehingga total skor rata-rata yang di peroleh dari kelima aspek adalah 

83,29% dengan kategori sangat baik. 
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