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ABSTRAK

PENGARUH KEMAMPUAN VERBAL DAN PENYESUAIAN DIRI
TERHADAP PRESTASI BELAJAR MATEMATIKA SISWA SMP

Penelitian ini bertujuan untuk : mendeskripsikan kemampuan verbal siswa
pokok bahasan aritmatika sosial pada siswa kelas VII SMP Negeri 19 Kupang
tahun ajaran 2017/2018, mendeskripsikan penyesuiaan diri siswa pokok bahasan
aritmatika sosial pada siswa kelas VII SMP Negeri 19 Kupangtahun ajaran
2017/2018, dan mengetahui pengaruh antara kemampuan verbal dan penyesuian
diri terhadap prestasi belajar matematika pokok bahasan aritmatika sosial pada
siswa kelas VII SMP Negeri 19 Kupang tahun ajaran 2017/2018.

Jenis peneltian yang digunakan adalah penelitian kuantitatif dengan teknik
analisis statistik yang digunakan adalah analisis regresi ganda. Populasi dalam
penelitian ini adalah seluruh siswa kelas VII SMP Negeri 19 Kupang dengan
sampel penelitiannya 66 siswa kelas VII yang diambil secara acak dengan
menggunakan teknik simple random sampling . Analisis data yang dilakukan
menggunakan program SPSS 22,00 for windows yang meliputi uji normalitas, uji
linearitas, uji multikolinearitas dan uji regresi ganda.

Berdasarkan analisi deskriptif diperoleh tingkat kategori kemampuan
verbal terhadap prestasi belajar matematika tergolong baik dan tingkat kategori
penyesuaian diri terhadap prestasi belajar tergolong baik. Persamaan regresi linear
berganda dari hasil penelitian yaitu Y = 17,881 + 0,430X; + 0,644X,. Pengujian
hipotesis menggunakan uji simultan, setelah data dianalisis diperoleh nilai sig.(2-
tailed) = 0,00 < 0,05 dan. Fpjpyng= 16,260 >3,14 = F,4;,,, maka Ho ditolak, yang
artinya kemampuan verbal dan penyesuaian diri berpengaruh secara signifikan
terhadap prestasi belajar matematika siswa. Dapat disimpulkan bahwa ada
pengaruh yang signifikan secara simultan dari kemampuan verbal dan
penyesuaian diri terhadap prestasi belajar matematika pokok bahasan persamaan
aritmatika sosial pada siswa kelas VII SMP Negeri 19 Kupang ajaran 2017/2018.



ABSTRACT
THE EFFECT OF VERBAL ABILITY AND SELF ADJUSTMENT TO
STUDENT LEARNING ACHIEVEMENT

This research aims to :describe the students ‘verbal ability of social
arithmetic subject in the seventh grade students of SMP Negeri 19 Kupang in the
academic year 2017/2018, describe the students' self-adjustment of social
arithmetic subject in the seventh grade students of SMP Negeri 19 Kupang 2017 /
2018, and know the effect between verbal ability and self-adjustment to the
mathematics learning achievement of social arithmetic subject in grade VII
students SMP Negeri 19 Kupang academic year 2017/2018.

The type of research used is quantitative research with statistical
analysis technique used is multiple regression analysis. Population in this research
is all student of class VII SMP Negeri 19 Kupang with research sample 66 student
of class VII. Technique of collecting data using verbal ability test, questionnaire
and test of mathematics learning achievement that has been tested its validity and
reliability. Data analysis was performed using SPSS 22.00 for windows program
which included normality test, linearity test, multicollinearity test and multiple
regression test.

Based on descriptive analysis , the level of independence category of
students 'learning on mathematics learning achievement is quite good and the
level of learning style category of students on students’ mathematics learning
achievement is quite good. Multiple linear regression equation from research
result that is Y = 17,881 + 0,430 X; + 0,644 X,. While the data of self
adjustment is analyzed obtained tp;zng = 2,201 = 1,9983 = ti,p,¢ and sig value
at learning independence = 0,031 < 0,05 then H, rejected which mean learning
style have a significant effect to learning achievement. Hypothesis testing using
simultaneous test, after data analyzed obtained sig value (2-tailed) = 0,00 < 0,05
and. Fhitung = 16.260 > 3.14 = Fi,p, then Hy rejected, which means the ability
of verbal and adjustment significantly affect the student's mathematics learning
achievement. It can be concluded that there is a significant influence
simultaneously from the verbal ability and adjustment to the mathematics learning
achievement of the subject of social arithmetic equation in the seventh grade
students of SMP Negeri 19 Kupang Teaching 2017/2018.



DAFTAR ISI

(0101 PP i
Halaman judul...... ... e il
Lembar OFISINAITAS. .......cveiieiiieee et en e sreenee e i
Lembar PENGESANAN...........ccoo it e WY
1Y 0] (o R PP \Y
PersemMbAaNaN .........oviece e e e vi
Kata PENQANTAr. ... ..ottt e e vii
A K IX

N 1] 3 T S X

D 6= 1 P Xi
Daftar Tabel .. .o e Xii
Daftar Gambar. ...........coouiiii i Xiii
Daftar Lampiran. ... .....o.oouieiii e Xiv

BAB | PENDAHULUAN

A, Latar BelaKang.........ccoooieiiiieiiece e 1
B. RUMUSAN MaSalah.........ccoiiiiiiiiiice e e 6
C. TUJUAN PeNEIILIAN.......eiiiiice ettt 6
D. Batasan IStilah. ... 7
E. Manfaat PENEIItIaNn. .........cociiiiiiiiice s 8
BAB Il KAJIAN PUSTAKA

A, TEON BeIAJar......coccuvce et 9
B. Belajar MatematiKa.............cccovveieeiecie s 10
C. Prestasi Belajar Matematika

1. Prestasi Belajar........cccoooieiiiiiiiicece e 11

2. Prestasi Belajar Matematika.............ccccceeveviiiiiecie s 13

3. Faktor-faktor Yang Mempengaruhi Prestasi Belajar.......................... 14
D. Kemampuan Verbal dan Penyesuaian Diri

1. Kemapuan Verbal..........ccoviiiiiicie e 16

2. Penyesuaian Dill........cccovviieiieiiiecce et 20
E. Pengaruh kemampuan verbal dan penyesuaian diri terhadap prestasi

belajar matematika ...........ccoovviiiieiie e 27
F. HiIpotesis PENEIILIAN..........ccie i 28

Xi



BAB Il METODE PENELITIAN

A, JENIS PENEHTIAN. .....cuiiiiiiiie s 29
B. Tempat dan Waktu Penelitian............ccccooiiiiniiiniiiciceecece e, 29
C. Populasi dan Sample..........c.oceiiiii i 29
D. Variabel PENEITIAN.........ccviiiiiieie i 30
E. Teknik Pengumpulan Data
1. JENIS DALA.....cieceiiiciie e e 30
2. Metode Pengumpulan Data...........cccoereieniiiiine e 30
3. Alat Pengumpulan Data..........cccouiieiiieinicieeee e 32

F. Teknik Analisi Data
1. Analisi Deskriptif

a. Analisis Kualitatif...........ccccevviiiiiicie e 40

b. Analisis Kuantitatif............ccccoeiieeieiec e, 40
2. Uji Asumsi Klasik

A UJINOIMAKTAS. .. ..ccviiiciiiicieee e 41

D, UjJi HNBAITEAS. ...cveiiceieecte e 42

C. Uji MUIIKONNEAIIEAS. ......cveveeeie st 44
3. Pengujian Hipotesis Statistik

Ao UJE T 45

D, U JI Foe s 47

BAB IV ANALISIS DAN PEMBAHASAN
A. Analisis

1. Analisis Deskriptif Kuantitatif ......................... 51
2. Analisi Deskrptif Kualitatif.......................o 80
3. Analisis Statistik Inferensial
A UJINOrmalitas........oooviiiiiiii i e 81
D, Uji LINATItAS. .. ..eninininii e 84
C. Uji Multikolinearitas. ...........coooveiieiiiiiiiiiiiiiiiee, 87
4. Pegujian Hipotesis Statistik
A UJIParsial.......ccccooveiiiiecece e 87
D, UJi SIMURAN.......ooiiice e 90
B. Pembahasan ..........c.ouiiiiiii 92
BAB V PENUTUP
A KeSIMPUIAN. ... 95
B SaraN. . 96

DAFTAR PUSTAKA

LAMPIRAN-LAMPIRAN

Xii



DAFTAR TABEL

Tabel 3.1 kisi-kisi angket penyesuaian diri

Tabel 3.2 skor pilihan jawaban angket penyesuaian diri
Tabel 3.3 Interpretasi Nilai r

Tabel 3.4 tabel penolong untuk menghitung angka statisitik
Tabel 4.1 tabel interprestasi kemampuan verbal

Tabel 4.2 Rekapitulasi persentase angket penyesuaian diri

xiii



DAFTAR GAMBAR
Gambar 4.1 hasil uji normalitas - histogram
Gambar 4.2 hasil uji normalitas — normal pobability plot
Gambar 4.3 hasil analisi scater plot — kemampuan verbal terhadap prestasi

Gambar 4.4 hasil analisi scater ploy — penyesuaian diri terhadap prestasi belajar

Xiv



Lampiran 01 :

Lampiran 02

Lampiran 03 :

Lampiran 04 :

Lampiran 05 :

Lampiran 06

Lampiran 07 :

Lampiran 08 :

Lampiran 09 :

Lampiran 10 :

Lampiran 11 :

Lampiran 12

Lampiran 13 :

Lampiran 14 :

Lampiran 15 :

Lampiran 16

DAFTAR LAMPIRAN

Kisi-kisi Tes Kemampuan Verbal

: Validasi Tes Kemampuan Verbal

Kisi-kisi angket Penyesuaian Diri

Validai Angket Penyesuaian Diri

Kisi-kisi Tes Prestasi Belajar Matematika

: Validasi Tes Prestasi Belajar Matematika

Uji Coba Tes Kmemapuan Verbal

Uji Coba Angket Penyesuaian Diri

Uji Coba Tes Prestasi Belajar Matematika

ANATES

Soal Tes Kemampuan Verbal

: Angket Penelitian Penyesuaian Diri

Soal Tes Prestasi Belajar Matematika

Pedoman Wawancara

Pedoman Observasi

. Analisis Nila Tes Kemampuan Verbal

XV



Lampiran 17 :

Lampiran 18

Lampiran 19

Lampiran 20 :

Lampiran 21 :

Lampiran 22 :

Lampiran 23 :

Lampiran 24 :

Lampiran 25 :

Lampiran 26 :

Lampiran 27

Lampiran 28 :

Lampiran 29 :

Lampiran 30 :

Lampiran 31 :

Pembobotan Angket Penyesuaian Diri

. Analisis Nilai Tes Prestasi Belajar Matematika

: Nila X1, X2, dan'Y

Daftar Kategori Kemampuan Verbal Siswa

Output SPSS 22,0 Uji Normalitas untuk Variabel X1, X2, dan'Y

Output SPSS 22,0 Uji Linearitas Variabel X;dan Y

Output SPSS 22,0 Uji Linearitas Variabel X>dan Y

Output SPSS 22,0 Uji Multikolinearitas Variabel X; dan X»

Output SPSS 22,0 Uji Regresi X1, X2, dan 'Y

Tabel Distribusi Normal

: Tabel Nilai Kritis Kolmogorov-Smirnov

Tabel F

Tabel t

Surat-surat Penelitian

Dokumentasi Penelitian

XVi



