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ABSTRAK 

PENGARUH KEMAMPUAN VERBAL DAN PENYESUAIAN DIRI 

TERHADAP PRESTASI BELAJAR MATEMATIKA SISWA SMP 

Penelitian ini bertujuan untuk :  mendeskripsikan kemampuan verbal siswa 

pokok bahasan aritmatika sosial pada siswa kelas VII SMP Negeri 19 Kupang 

tahun ajaran 2017/2018,  mendeskripsikan penyesuiaan diri siswa pokok bahasan 

aritmatika sosial pada siswa kelas VII SMP Negeri 19 Kupangtahun ajaran 

2017/2018,  dan mengetahui pengaruh antara kemampuan verbal dan penyesuian 

diri terhadap prestasi belajar matematika pokok bahasan aritmatika sosial pada 

siswa kelas VII SMP Negeri 19 Kupang tahun ajaran 2017/2018.  

Jenis peneltian yang digunakan adalah penelitian kuantitatif dengan teknik 

analisis statistik yang digunakan adalah analisis regresi ganda. Populasi dalam 

penelitian ini adalah seluruh siswa kelas VII SMP Negeri 19 Kupang dengan 

sampel penelitiannya 66 siswa kelas VII yang diambil secara acak dengan 

menggunakan teknik simple random sampling . Analisis data yang dilakukan 

menggunakan program SPSS 22,00 for windows yang meliputi uji normalitas, uji 

linearitas, uji multikolinearitas dan uji regresi ganda. 

Berdasarkan analisi deskriptif diperoleh tingkat kategori kemampuan 

verbal terhadap prestasi belajar matematika tergolong baik dan tingkat kategori 

penyesuaian diri terhadap prestasi belajar tergolong baik. Persamaan regresi linear 

berganda dari hasil penelitian yaitu Ŷ = 17,881 + 0,430𝑋1 + 0,644𝑋2. Pengujian 

hipotesis menggunakan uji simultan, setelah data dianalisis diperoleh nilai sig.(2-

tailed) = 0,00 < 0,05 dan. 𝐹ℎ𝑖𝑡𝑢𝑛𝑔= 16,260 >3,14 = 𝐹𝑡𝑎𝑏𝑒𝑙 maka H0 ditolak, yang 

artinya kemampuan verbal dan penyesuaian diri berpengaruh secara signifikan 

terhadap prestasi belajar matematika siswa. Dapat disimpulkan bahwa ada 

pengaruh yang signifikan secara simultan dari kemampuan verbal dan 

penyesuaian diri terhadap prestasi belajar matematika pokok bahasan persamaan 

aritmatika sosial pada siswa kelas VII SMP Negeri 19 Kupang  ajaran 2017/2018.  
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ABSTRACT 

THE EFFECT OF VERBAL ABILITY AND SELF ADJUSTMENT TO 

STUDENT LEARNING ACHIEVEMENT 

 

 

 This research aims to :describe the students 'verbal ability of social 

arithmetic subject in the seventh grade students of SMP Negeri 19 Kupang in the 

academic year 2017/2018, describe the students' self-adjustment of social 

arithmetic subject in the seventh grade students of SMP Negeri 19 Kupang 2017 / 

2018, and know the effect between verbal ability and self-adjustment to the 

mathematics learning achievement of social arithmetic subject in grade VII 

students SMP Negeri 19 Kupang academic year 2017/2018. 

 The type of research used is quantitative research with statistical 

analysis technique used is multiple regression analysis. Population in this research 

is all student of class VII SMP Negeri 19 Kupang with research sample 66 student 

of class VII. Technique of collecting data using verbal ability test, questionnaire 

and test of mathematics learning achievement that has been tested its validity and 

reliability. Data analysis was performed using SPSS 22.00 for windows program 

which included normality test, linearity test, multicollinearity test and multiple 

regression test. 

 Based on descriptive analysis , the level of independence category of 

students 'learning on mathematics learning achievement is quite good and the 

level of learning style category of students on students' mathematics learning 

achievement is quite good. Multiple linear regression equation from research 

result that is Ŷ =  17,881 +  0,430 𝑋1  +  0,644 𝑋2. While the data of self 

adjustment is analyzed obtained 𝑡ℎ𝑖𝑡𝑢𝑛𝑔  = 2,201 ≥  1,9983 = 𝑡tabel and sig value 

at learning independence = 0,031 < 0,05 then 𝐻0 rejected which mean learning 

style have a significant effect to learning achievement. Hypothesis testing using 

simultaneous test, after data analyzed obtained sig value (2-tailed) = 0,00 < 0,05 

and. 𝐹hitung =  16.260 >  3.14 = 𝐹tabel then 𝐻0 rejected, which means the ability 

of verbal and adjustment significantly affect the student's mathematics learning 

achievement. It can be concluded that there is a significant influence 

simultaneously from the verbal ability and adjustment to the mathematics learning 

achievement of the subject of social arithmetic equation in the seventh grade 

students of SMP Negeri 19 Kupang Teaching 2017/2018. 
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