
 
 

BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

1. Kemampuan Verbal siswa pada pokok bahasan aritmatika sosial pada 

siswa kelas VII SMP Negeri 19 Kupang tergolong cukup baik. Hal ini 

dilihat dari persentase siswa yaitu 9,09 % siswa yang memiliki 

kemampuan verbal yang tinggi, 51.51% siswa yang berkemampuan 

sedang, 37,87% siswa yang berkemampuan rendah dan 1,51% yang 

memiliki kemampuan verbal sangat rendah.  

2. Penyesuaian Diri siswa kelas VII SMP Negeri 19 Kupang dalam belajar 

aritmatika sosal tergolong cukup yang dilihat dari presentase siswa, yaitu 

terdapat 28,89% yang menyatakan selalu, 18,04% yang memilih sering, 

14,73% yang menyatakan kadang-kadang, 12,53% menyatakan jarang dan 

28,78% yang menyatakan tidak pernah. 

3. Berdasarkan analisis regresi berganda dapat disimpulkan bahwa secara 

simultan dan parsial, kemampuan verbal dan penyesuaian diri siswa 

berpengaruh signifikan terhadap prestasi belajar matematika pokok 

bahasan aritmatika sosial pada siswa kelas VII SMP Negeri 19 Kupang.  
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B. Saran 

Berdasarkan kesimpulan di atas, maka penulis menyarankan: 

1. Bagi guru matematika hendaknya lebih memberikan bimbingan dan 

dorongan kepada siswa untuk meningkatkan kemampuan verbal yang 

dimiliki oleh siswa dan menyesuaikan cara mengajar sehingga proses 

pembelajaran dapat berlangsung lebih optimal dan siswa dapat mencapai 

prestasi belajar yang diharapkan. 

2. Bagi siswa Bagi siswa hendaknya memiliki kesadaran untuk meningkatkan 

kemampuan verbal yang dimiliki, dapat menyesuaikan diri dalam 

pembelajaran dengan baik dan berusaha dapat belajar dengan berbagai 

cara sehingga dapat belajar dengan lebih optimal dan memperoleh prestasi 

belajar yang lebih baik. 
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