
 

 

BAB V 

PENUTUP 

 

 

A. Kesimpulan 

 

Berdasarkan hasil analisis data penelitian dan pembahasan yang telah 

diuraikan pada bab sebelumnya, maka dapat disimpulkan bahwa profil 

pengaturan diri antara subyek berjenis kelamin laki-laki (LB) dan subyek 

berjenis kelamin perempuan (PV) memiliki kesamaan. Kedua subyek mampu 

memenuhi indikator memahami masalah dan indikator penerapan konsep. 

Subyek LB dan subyek PV mampu memahami soal yang diberikan dan mampu 

menerapkan operasi bentuk aljabar secara tepat dalam menyelesaikan masalah 

yang diberikan. Jika dilihat dari profil pengaturan diri, subyek LB dan subyek 

PV dalam menyelesaikan soal mampu menggunakan kemampuan dan 

keterampilan yang dimiliki dengan tidak hanya menggantungkan diri pada guru. 

 
 

B. Saran 

 

Berdasarkan kesimpulan diatas, maka peneliti menyarankan hal-hal 

sebagai berikut : 

1. Bagi Guru 

 

Agar kemampuan menyelesaikan masalah matematika siswa dapat 

meningkat maka dalam pelajaran matematika diharapkan guru 

membiasakan siswa menyelesaikan soal-soal yang menggambarkan 



 

 

permasalahan matematika yang mampu merangsang kemampuan siswa 

untuk menggunakan pengetahuan dan keterampilan yang dimiliki. 

2. Bagi Siswa 

 

Agar dapat menyelesaikan masalah matematika yang mampu merangsang 

kemampuan siswa untuk menggunakan pengetahuan dan keterampilan 

yang dimiliki maka siswa harus dapat menyusun langkah-langkah dalam 

menyelesaikan soal dengan benar. 

3. Bagi Peneliti Lain 

 

Agar dapat melakukan penelitian lebih lanjut tentang profil pengaturan diri 

dalam menyelesaikan masalah matematika dengan menggunakan metode, 

strategi atau pendekatan lain untuk mengetahui kemampuan menemukan 

masalah, ekspresi siswa dalam mengerjakan soal dan kecepatan serta 

ketepatan dalam menyelesaikan soal dengan menggunakan pengetahuan 

dan keterampilan yang dimiliki. 
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