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ABSTRAKSI
PENERAPAN PENDEKATAN KONTEKSTUAL MATERI POKOK HUKUM
NEWTON PADA PESERTA DIDIK KELAS VIII H SEMETER GANJIL
SMPN 6 KUPANG TAHUN AJARAN 2016/2017.

Oleh : Maria Destriyani Nitsae  Drs. Alfons Bunga Naen, M.Pd.  Rosent Pasaribu, S.Si, M.Sc.

Pendekatan kontekstual (Contextual Teaching and Learning) adalah: konsep belajar yang membantu
pendidik mengaitkan antara materi yang diajarkannya dengan situasi dunia nyata peserta didik dan mendorong
peserta didik membuat hubungan antara pengetahuan yang dimilikinya dengan penerapannya dalam kehidupan
sehari-hari, dengan melibatkan tujuh komponen utama pembelajaran efektif, yakni: Konstruktivisme
(constructivisme), bertanya (questioning), menemukan (inquiry), masyarakat belajar (learning community),
pemodelan (modeling), refleksi (reflection), dan penilaian sebenarnya (authentic assesement). CTL memandang
bahwa belajar bukan proses menghafal, tetapi melalui pengalaman pembelajaran yang dilalui peserta didik,
mereka dapat memahami hakikat dan makna materi pembelajaran yang dialaminya secara langsung.

Masalah utama dalam penelitian ini adalah Bagaimana hasil penerapan pendekatan kontekstual materi
pokok Hukum Newton pada peserta didik kelas VIII H semester ganjil SMP Negeri 6 kupang Tahun Ajaran
2016/2017? Secara terperinci permasalahan dalam penelitian ini adalah :1) Bagaimana kemampuan guru dalam
mengelola kegiatan pembelajaran materi pokok Hukum Newton peserta didik kelas VIII H semester ganjil SMP
Negeri 6 Kupang dengan menerapkan pendekatan kontekstual? 2) Bagaimana ketuntasan Indikator Hasil Belajar
(IHB) peserta didik kelas VIII H SMP Negeri 6 Kupang dalam pembelajaran materi pokok Hukum Newton dengan
menerapkan pendekatan kontekstual? 3)Bagaimana hasil belajar peserta didik kelas V11l H SMP Negeri 6 kupang
dalam pembelajaran materi pokok Hukum Newton peserta didik SMP Negeri 6 Kupang dengan menerapkan
pendekatan kontekstual? 4) Bagaimana respon peserta didik kelas VIII H SMP Negeri 6 Kupang terhadap
pelaksanaan kegiatan pembelajaran materi pokok Hukum Newton dengan menerapkan pendekatan kontekstual?

Tujuan dalam penelitian ini adalah mendeskripsikan hasil penerapan pendekatan kontekstual materi
pokok Hukum Newton pada peserta didik kelas VIII H SMP Negeri 6 Kupang Tahun Ajaran 2016/2017. Secara
terperinci tujuan penelitian ini adalah 1) Mendeskripsikan kemampuan guru dalam mengelola kegiatan
pembelajaran materi pokok Hukum Newton peserta didik kelas VIII H SMP Negeri 6 Kupang dengan menerapkan
pendekatan kontekstual. 2) Mendeskripsikan ketuntasan Indikator Hasil Belajar (IHB) peserta didik kelas VIII H
SMP Negeri 6 Kupang dalam pembelajaran materi pokok Hukum Newton dengan menerapkan pendekatan
kontekstual. 3) Mendeskripsikan hasil belajar peserta didik kelas VIII H SMP Negeri 6 Kupang dalam
pembelajaran materi pokok Hukum Newton dengan menerapkan pendekatan kontekstual. 4) Mendeskripsikan
respon peserta didik kelas VIII H SMP Negeri 6 Kupang terhadap pelaksanaan kegiatan pembelajaran materi
pokok Hukum Newton dengan menerapkan pendekatan kontekstual.

Jenis penelitian adalah deskriptif dan subyek penelitian ini adalah guru (peneliti) dan peserta didik
kelas VII1 H SMPN 6 Kupang Tahun ajaran 2016/2017 yang berjumlah 21 orang. Teknik yang digunakan dalam
pengumpulan data yaitu observasi, tes dan angket. Instrumen yang digunakan dalam penelitian ini adalah baik.
Lembar Pengamatan Pengelolaan Pembelajaran dengan menerapkan Pendekatan Kontekstual materi pokok
Hukum Newton, tes hasil belajar (produk, afektif dan psikomotor) dan lembar isian respon peserta didik. Teknik
analisis hasil penelitian yang digunakan adalah analisis deskriptif kuantitatif meliputi perhitungan skor rata-

rata, persentase, dan proporsi.

Berdasarkan hasil analisis deskriptif data penelitian menunjukkan bahwa 1)Kemampuan guru
dalam mengelola pembelajaran dengan menerapkan pendekatan kontekstual materi Hukum Newton pada peserta
didik kelas VIII H SMPN 6 Kupang yang mecakup: perencanaan pembelajaran, pelaksanaan pembelajaran dan
evaluasi pembelajaran adalah termasuk dalam kategori baik dengan skor rata-rata secara berturut-turut adalah:
3.72; 3.68 dan 4.00. 2)Indikator hasil belajar dalam proses pembelajaran IPA (Fisika) pada materi pokok Hukum
Newton dengan menerapkan Pendekatan Kontekstual semuanya tuntas dengan total rata-rata proporsi indikator
hasil belajar produk 0.85, total rata-rata proporsi hasil belajar afektif 0.85, dan total rata-rata proporsi hasil belajar
psikomotor 0.84. 3)Hasil Belajar produk peserta didik kelas kelas VIII H SMPN 6 Kupang pada Hukum Newton
terdiri dari 21 peserta didik sebagian besar adalah tuntas dan terjadi peningkatan proporsi jawaban benar dari 0.28
menjadi 0.85 sebesar 0.57. 4)Respon peserta didik terhadap pelaksanaan pembelajaran dengan menerapakan
pendekatan kontekstual yang meliputi lima aspek dengan persentase rata-rata dari kelima aspek adalah 91.00%
yang artinya peserta didik memberikan respon yang sangat baik terhadap pelaksanaan pembelajaran.
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