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        Kurikulum Tingkat Satuan Pendidikan (KTSP) yang saat ini dilaksanakan  

oleh sistem pendidikan nasional, yang menuntut peserta didik lebih aktif  dalam 
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       Pengelolaan  pembelajaran  yang  kreatif  dengan  menggunakan  model- 
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diterapkan, karena kurangnya pengetahuan dan penguasaan guru  akan  model-
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       Model pembelajaran ini tentunya juga memiliki kelebihan dan kelemahannya 
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ABSTRAK 

PENERAPAN MODEL PEMBELAJARAN LANGSUNG MATERI POKOK 
PERPINDAHAN KALOR PADA PESERTA DIDIK  KELAS X SEMESTER GENAP SMA 

NEGERI 7 KUPANG TAHUN AJARAN 2015//2016 
 

0leh:Maria Achilia Seran          Drs. Petrus Ola Begu,M.Pd,Si,           Claudia M.M Maing,S.Pd,M.PFis 

Model Pembelajaran Langsung merupakan salah satu pembelajaran yang dirancang khusus 
untuk menunjang proses belajar peserta didik yang berkaitan dengan pengetahuan deklaratif dan 
pengetahuan prosedural yang terstruktur dengan baik yang diajarkan dengan pola pembelajaran 
yang bertahap, selangkah demi selangkah. 

Masalah utama dalam penelitian ini adalah bagaimana hasil Penerapan Model 
Pembelajaran Langsung Dalam Membelajarkan Peserta Didik Kelas XF SMA Negeri 7 
Kupang Materi Pokok Perpindahan Kalor Tahun Pelajaran 2015/2016? Secara terperinci 
permasalahan dalam penelitian ini adalah :1) Bagaimana kemampuan guru dalam mengelola 
proses pembelajaran dengan menerapkan Model Pembelajaran Langsung Materi Pokok 
Perpindahan Kalor Pada Peserta Didik Kelas XF SMA Negeri 7 Kupang Tahun Ajaran 
2015/2016? 2) Bagaimana ketuntasan indikator pembelajaran dengan menerapkan Model 
Pembelajaran Langsung Materi Pokok Perpindahan Kalor Pada Peserta Didik Kelas XF SMA 
Negeri 7 Kupang Tahun Ajaran 2015/2016? 3) Bagaimana ketuntasan hasil belajar peserta didik 
dengan menerapkan Model Pembelajaran Langsung Materi Pokok Perpindahan Kalor Pada 
Peserta Didik Kelas XF SMA Negeri 7 Kupang Tahun Ajaran 2015/2016?  4) Bagaimana 
respon peserta didik terhadap proses pembelajaran dengan menerapkan Model Pembelajaran 
Langsung Materi Pokok Perpindahan Kalor  Pada Peserta Didik Kelas XF SMA Negeri 7 
Kupang Tahun Ajaran 2015/2016? 

Tujuan dalam penelitian ini adalah mendeskripsikan hasil Penerapan Model Pembelajaran 
Langsung dalam membelajarkan peserta didik kelas XF SMA 7 Negeri  Kupang Materi Pokok 
Perpindahan Kalor Tahun Ajaran 2015/2016.” Secara terperinci tujuan penelitian ini adalah 1) 
Mendeskripsikan kemampuan guru dalam mengelola kegiatan pembelajaran dengan menerapkan 
Model Pembelajaran Langsung Materi Pokok Perpindahan Kalor Pada Peserta Didik Kelas XF 
SMA Negeri 5 Kupang Tahun Ajaran 2015/2016. 2) Mendeskripsikan Ketuntasan Indikator 
pembelajaran dengan menerapkan Model Pembelajaran Langsung Materi Pokok Perpindahan 
Kalor Pada Peserta Didik Kelas XF SMA Negeri 7 Kupang Tahun Ajaran 2015/2016. 3) 
Mendeskrispsikan Ketuntasan Hasil Belajar peserta didik dengan menerapkan Model 
Pembelajaran Langsung Materi Pokok Perpindahan Kalor Pada Peserta Didik Kelas XF SMA 
Negeri 7 Kupang Tahun Pelajaran 2015/2016. 4) Mendeskripsikan respon  peserta  didik  
terhadap  proses  pembelajaran dengan  menerapakan Model  Pembelajaran Langsung  materi  
pokok perpindahan kalor pada peserta didik kelas XF SMA Negeri 7 Kupang tahun pelajaran 
2015/2016. 

Jenis penelitian adalah deskriptif dan subyek penelitian ini adalah guru (peneliti) dan 
peserta didik kelas XF SMA Negeri 7 Kupang Tahun Ajaran 2015/2016 yang berjumlah 32 
orang. Sedangkan instrument yang digunakan dalam penelitian ini adalah Lembar Pengamatan 
Pengelolaan Pembelajaran dengan menerapkan model pembelajaran langsung materi pokok 
perpindahan kalor, tes hasil belajar (produk,  afektif dan psikomotor) dan lembar isian respon 
peserta didik. Teknik pengumpulan data yang digunakan yaitu observasi, tes dan angket.  Teknik 
analisis hasil penelitian yang digunakan adalah analisis deskriptif kuantitatif meliputi 
perhitungan skor rata-rata, persentase, dan proporsi. 
        Hasil penelitian menunjukkan bahwa penerapan model pembelajaran langsung dapat 
diterapkan pada materi pokok Perpindahan Kalor Pada Peserta Didik  Kelas XF  Semester Genap 
SMA Negeri 7 Kupang untuk mendapatkan hasil belajar yang lebih optimal.  
 
Kata kunci: Penerapan, Model Pembelajaran Langsung, Perpindahan Kalor 
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ABSTRACT 
 

THE APLICATION OF DIRECT LEARNING METHOD IN TEACHING 
MAIN SUBJECT HEAT TRANSFER IN STUDENT GRADE XF  CLASS SMA 

NEGERI 7 KUPANG SCHOOL YEAR 2015/2016 
 
0leh:Maria Achilia Seran                    Drs. Petrus Ola Begu,M.Pd,Si,                Claudia M.M 

Maing,S.Pd,M.PFis 

       Direct method is one of learning methods used to optimize students’ ’learning 
process regarding to declarative knowledge and procedural knowledge which is well 
organized and taught step by step. 
      The main problem in this research is how the result of the application of direct 
method in teaching main subject Heat Transfer in students grade XF class SMA Negeri 
7 Kupang school year 2015/2016? The problems of this research, in detail, are: 1) How 
is the teacher’s ability in manage learning process by using direct method? 2) How is 
learning achievement indicator by using direct method in teaching main subject Heat 
Transfer in student grade XF class SMA Negeri 7 Kupang school year 2015/2016? 3) 
How is students’ learning achievement by using direct method in teaching main 
subject Heat Transfer in student grade XF class SMA Negeri 7 Kupang school year 
2015/2016?  4) How is students’ respond  toward  by  using  direct  method  in  teaching  
main  subject  Heat Transfer in  student  grade  XF class SMA  Negeri  7 Kupang 
school  year 2015/2016? 
        The objective of this research is to describe the result of the application of direct 
method in teaching main subject Heat Transfer in student grade XF class  SMA Negeri 
7 Kupang school year 2015/2016. The research objective, in detail, are: 1) To describe 
teacher’s ability in manage learning process by using direct method by using direct 
method in teaching main subject Heat Transfer in student grade XF class  SMA Negeri 7 
Kupang school year 2015/2016. 2) To describe learning achievement indicator by using 
direct method in teaching main subject Heat Transfer in student grade XF class SMA 
Negeri 7 Kupang school year 2015/2016. 3) To describe students’ learning achievement 
by using direct method in teaching main subject Heat Transfer in student grade XF class 
SMA Negeri 7 Kupang school year 2015/2016. 4) To describe students’ respond 
toward by using direct method in teaching main subject Heat Tranfer in student grade 
XF class SMA Negeri 7 Kupang school year 2015/2016. 
        The kind of this research is descriptive and the subjects are teacher (researcher) and 
student grade XF class school year 2015/2016 which is amounted to 32 students. The 
instruments using in this research are observation sheet of learning process by using 
direct method in teaching main subject Heat Transfer, the result of test (product and 
affective), and students’ answer sheet. Data collection techniques used were 
observation, test and questionnaire. The technique in analyzing data is  by using 
descriptive  and  quantitative  including mean  calculation,  percentage,  and proportion. 
      Based on the result of descriptive analyzing and working trough in general it can be 
said that the application of direct method in teaching main subject Heat Transfer in 
students grade XF class SMA Negeri 7 Kupang school year 2015/2016 is optimal. 
 
 
Key words: The Aplication, Direct Learning, Heat Transfer 


