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ABSTRAK 

PENERAPAN PENDEKATAN KONTEKSTUAL MATERI POKOK INDERA 

PENGLIHATAN DAN ALAT OPTIK PADA PESERTA DIDIK KELAS VIII K SMP 

NEGERI 8 KUPANG SEMESTER GENAP TAHUN AJARAN 

2015/2016

 
   Oleh:  Edeltrudis Embu,  Drs.Petrus Ola Begu,M.Pd Si, Drs. Frans Keraf,M.Pd 

 

Pendekatan kontekstual adalah konsep belajar di mana pendidik menghadirkan 

dunia nyata ke dalam kelas dan mendorong peserta didik membuat hubungan antara 

pengetahuan yang dimilikinya dengan penerapannya dalam kehidupan sehari-hari, 

sementara peserta didik memperoleh pengetahuan dan keterampilannya dari konteks yang 

terbatas, sedikit demi sedikit, dan dari proses mengkontruksi sendiri, sebagai bekal untuk 

memecahkan masalah dalam kehidupan sebagai anggota masyarakat.  

Masalah utama dalam penelitian ini adalah bagaimana hasil penerapan pendekatan 

kontekstual  materi pokok indera penglihatan dan alat optik pada peserta didik kelas VIII K  

SMP Negeri 8 Kupang.Secara spesifik  masalah dalam penelitian ini adalah:1) Bagaimana 

kemampuan pendidik dalam mengelola pembelajaran yang menerapkan Pendekatan 

Kontekstual  materi pokok Indera Penglihatan dan Alat Optik pada peserta didik kelas VIII 

K
 
SMP Negeri 8  Kupang? 2) Bagaimana hasil belajar peserta didik dalam pembelajaran 

yang menerapkan Pendekatan Kontektual  materi pokok Indera Penglihatan dan Alat optik 

pada peserta didik kelas VIII K
 
SMP Negeri 8 Kupang? 3) Bagaimana Ketuntasan Indikator 

Hasil Belajar (IHB) peserta didik dalam pembelajaran yang menerapkan Pendekatan 

kontekstual materi pokok Indra Pengelihatan dan Alat optik pada peserta didik kelas VIII K
 

SMP Negeri 8 Kupang? 4) Bagaimana respon peserta didik terhadap pembelajaran dengan 

menerapkan Pendekatan Kontekstual materi pokok Indera Penglihatan dan Alat optik pada 

peserta didik kelas VIII K
 
SMP Negeri 8 Kupang? 

Tujuan umum dalam penelitian ini adalah: Mendeskripsikan Hasil Pembelajaran 

dengan menerapkan pendekatan kontekstual Materi Pokok Indera Penglihatan dan Alat 

optik pada Peserta Didik Kelas VIII
 
SMP Negeri 8 Kupang.Secara terperinci tujuan 

penelitian adalah: 1) Mendeskripsikan kemampuan pendidik dalam mengelola 

pembelajaran yang menerapkan pendekatan kontekstual materi pokok Indera Pengelihatan 

dan Alat optik pada peserta didik Kelas VIII K SMP Negeri 8 Kupang. 2)Mendeskripsikan 

hasil belajar peserta didik dalam pembelajaran yang menerapkan pendekatan kontekstual 

materi pokok Indera Penglihatan dan Alat optik pada peserta didik kelas VIII K SMP 

Negeri 8 Kupang. 3) Mendeskripsikan Ketuntasan Indikator Hasil Belajar (IHB) peserta 

didik dalam pembelajaran yang menerapkan pendekatan kontekstual materi pokok Indera 

Penglihatan dan Alat optik pada peserta didik kelas VIII K SMP Negeri 8 Kupang.3) 

Mendeskripsikan respon peserta didik terhadap pembelajaran dengan menerapkan 

pendekatan kontekstual materi pokok Indera Penglihatan dan Alat optik pada peserta didik 

kelas VIII K SMP Negeri 8 Kupang.  

Jenis penelitian adalah deskriptif. Subyek dalam penelitian ini adalah guru dan 

peserta didik kelas  VIII K SMP Negeri 8 Kupang yang berjumlah  26 orang. Teknik yang 

digunakan dan pengumpulan data yaitu observasi, tes dan angket. Perangkat pembelajaran 

yang digunakan dalam penelitian ini adalah silabus, rencana pelaksanaan pembelajaran, 

bahan ajar peserta didik, lembar Kerja peserta didik, dan kisi-kisi tes hasil belajar. 

sedangkan instrumen yang digunakan dalam penelitian ini adalah lembar pengamatan 

pengelolaan pembelajaran pendekatan kontekstual, tes hasil belajar peserta didik, lembar 

isian respon peserta didik. Teknik analisis data ini adalah analisis deskriptif. 

  Berdasarkan hasil analisis deskriptif dapat disimpulkan bahwa penerapan 

pendekatan kontekstual  materi pokok Indera Penglihatan  dan alat optik pada peserta didik 

kelas VIII K  SMP Negeri 8  Kupang semester genap tahun ajaran 2015/2016 adalah 

optimal. 

 
Kata Kunci: Penerapan, Pendekatan Kontekstual, Indera Penglihatan dan Alat Optik 

 

 



xix 

 

ABSTRACT 

APPLICATION OF CONTEXTUAL APPROACH TO THE SUBJECT MATTER THE 

SENSES SIGHT AND OPTICAL TOOLS IN STUDENTS CLASS VIII C SMP 8 

KUPANG STATE EVEN SEMESTER ACADEMIC YEAR 2015/2016 

 
   By Edeltrudis Embu, Drs.Petrus Ola Begu, M.Pd Si, Drs. Frans Keraf, M.Pd 

 

         Contextual approach is the concept of learning in which educators bring the real 

world into the classroom and encourage students to make connections between knowledge 

possessed by its application in everyday life, while learners acquire knowledge and skills in 

the context of limited, piecemeal, and from the process of constructing its own, in 

preparation to solve problems in life as members of society. 

        The main problem in this research is how the result of applying the contextual 

approach the subject matter of the senses of sight and optical devices on the students of 

class VIII C SMP Negeri 8 Kupang.Secara specific problem in this research are: 1) What 

about the ability of educators to manage learning to apply the material Contextual 

Approach Indera principal Vision and Optical learners K class VIII SMP Negeri 8 Kupang? 

2) How does the study of students in learning that applying a contextual approach to the 

subject matter of the Senses of Sight and optical equipment in class VIII students of SMP 

Negeri 8 K Kupang? 3) How to Complete Learning Outcomes Indicators (IHB) learners in 

learning to apply the contextual approach to the subject matter of sensory vision and optical 

equipment in class VIII students of SMP Negeri 8 K Kupang? 4) How is the response of 

students to learning by applying the subject matter Indera Contextual Approach Vision and 

optical equipment in class VIII students of SMP Negeri 8 K Kupang? 

        The general objective of this research is: Describe Results of Learning by applying a 

contextual approach Indera Main Material Vision and optical equipment at Eighth Grade 

Students of SMP Negeri 8 Kupang.Secara detailed research objectives are: 1) to describe 

the ability of educators to manage learning material applying contextual approach Indera 

principal vision and optical equipment in Class VIII students of SMP Negeri 8 K Kupang. 

2) Describe the learning outcomes of students in learning the subject matter applying 

contextual approach Indera vision and optical equipment in class VIII students of SMP 

Negeri 8 K Kupang. 3) Describe Mastery Learning Outcomes Indicators (IHB) learners in 

learning to apply a contextual approach and subject matter Sense of Sight optical 

equipment in class VIII students of SMP Negeri 8 Kupang.3 K) Describe the response of 

students to learning by applying a contextual approach to the subject matter Sense of Sight 

and optical equipment in class VIII students of SMP Negeri 8 K Kupang. 

         This type of research is descriptive. Subjects in this study were teachers and students 

of class VIII C SMP Negeri 8 Kupang, totaling 26 people. The technique used and data 

collection are observation, tests and questionnaires. Learning device used in this study is 

the syllabus, lesson plan, teaching materials learners, learners Work sheets and lattice 

achievement test. while the instrument used in this study is the observation sheet contextual 

approach to managing learning, test results of learners, learner response spreadsheet. Data 

analysis technique is descriptive analysis. 

         Based on the results of descriptive analysis can be concluded that the application of 

contextual approach the subject matter of the Senses of Sight and optical devices on the 

students of class VIII C SMP Negeri 8 Kupang second semester of the 2015/2016 academic 

year is optimal. 
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