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BAB V 

PENUTUP 
 

 

A. Kesimpulan 

 

Berdasarkan hasil analisis deskriptif data penelitian dan pembahasan, dapat 

disimpulkan bahwa secara umum penerapan model pembelajaran Problem Based 

Instruction materi pokok Kalor pada Peserta didik kelas VII
B
 semester genap SMP 

Negeri 1 Kupang tahun ajaran 2015/2016 adalah baik. 

Secara khusus dapat disimpulkan sebagai berikut: 

 

1. Kemampuan pendidik dalam mengelola kegiatan pembelajaran yang meliputi 

tahap perencanaan, pelaksanaan dan evaluasi dengan menerapkan model 

pembelajaran Problem Based Instruction materi pokok Kalor pada Peserta 

didik kelas VII
B
 semester genap SMP Negeri 1 Kupang tahun ajaran 

2015/2016 adalah baik. Hal ini dibuktikan dengan hasil yang diperoleh adalah 

sebagai berikut: tahap perencanaan skor rata-rata yang diperoleh sebesar 4,00, 

tahap pelaksanaan rata-rata yang diperoleh sebesar 3,95, tahap evaluasi skor 

rata-rata yang diperoleh sebesar 4,00. 

2. Indikator Hasil Belajar dalam kegiatan pembelajaran yang menerapkan model 

pembelajaran Problem Based Instruction materi pokok Kalor pada Peserta 

didik kelas VII
B
 semester genap SMP Negeri 1 Kupang tahun ajaran 

2015/2016 semuanya tuntas dengan rata-rata proporsi ketuntasan indikator 

produk sebesar 0,95, Indikator proses sebesar 0,83, indikator afektif sebesar 

0,91 dan idikator psikomotor 0,96. 



2  

 

 
 

3. Hasil Belajar (produk,proses,afektif dan psikomotor) dalam pembelajaran 

dengan menerapkan model pembelajaran Problem Based Instruction materi 

pokok Kalor pada Peserta didik kelas VII
B
 semester genap SMP Negeri 1 

Kupang tahun ajaran 2015/2016 dinyatakan tuntas karena lebih dari 75% dari 

jumlah peserta didik mendapatkan proporsi diatas 0,75. 

4. Respon peserta didik terhadap pelaksanaan pembelajaran dengan menerapkan 

model pembelajaran Problem Based Instruction materi pokok Kalor pada 

Peserta didik kelas VII
B
 semester genap SMP Negeri 1 Kupang tahun ajaran 

2015/2016 adalah sangat baik dengan persentase rata-rata dari keempat aspek 

adalah 86,2% yang artinya peserta didik memberikan respon yang sangat baik 

terhadap pelaksanaan pembelajaran. 

B. Saran 

 

Agar terwujudnya suasana belajar yang efektif dan menyenangkan, maka 

beberapa saran yang dapat peneliti berikan adalah, sebagai berikut: 

1. Pendidik dalam mengelola pembelajaran dengan menerapkan model Problem 

Based Instruction harus memilih materi yang sesuai dengan karakteristik 

model pembelajaran ini, karakter peserta didik dan ketersediaan sarana dan 

prasarana belajar, agar proses pembelajaran dapat berlangsung dengan baik 

dan mencapai hasil yang memuaskan pada materi yang dipelajari. 

2. Penerapan model Problem Based Instruction harus mampu memanfaatkan 

waktu dengan baik pada kegiatan inti, sehingga proses pemecahan masalah 

dan penyajian hasil karya dapat terlaksana dengan baik. 
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3. Dalam menerapkan suatu model pembelajaran, pendidik harus mampu 

mengelola kelas dengan baik. Sehingga respon yang diberikan peserta didik 

terhadap proses pembelajaran yang sedang berlangsung pun baik. 
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