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ABSTRAK 

 
PENGARUH KETERAMPILAN PROSES DAN BERPIKIR KRITIS TERHADAP HASIL 

BELAJAR KIMIA PADA MATERI POKOK LARUTAN PENYANGGA DENGAN 
MENERAPKAN PENDEKATAN INKUIRI TERBIMBING SISWA KELAS XI MIA 4 

SMA NEGERI 3 KUPANG TAHUN AJARAN 2015/2016 
 

Doufanieca Pellondou, Vinsensia H. B. Hayon, S.Pd, M.Pd.Si, Maria A.U Leba, S.Pd, M.Si 
 

Rendahnya hasil belajar siswa diduga disebabkan oleh beberapa faktor diantaranya adalah 
kemampuan berpikir kritis dan kemampuan penalaran formal. Pembelajaran dengan pendekatan 
saintifik adalah proses pembelajaran yang menekankan pada proses berpikir secara kritis, 
logis,runut, sistematis dan analitis. Tujuan dari penelitian ini yaitu (1). Untuk mengetahui 
efektifitas pembelajaran dengan menerapkan pendekatan inkuiri terbimbing pada materi pokok 
larutan penyangga siswa kelas XI MIa 4 SMA Negeri 3 Kupang. (2) Untuk mengetahui 
keterampilan proses siswa kelas XI MIA 4 SMA Negeri 3 Kupang. (3) Untuk mengetahui 
kemampuan berpikir kritis siswa kelas XI MIA 4 SMA Negeri 3 Kupang. (4). a. Untuk 
mengetahui ada tidaknya hubungan keterampilan proses dan berpikir kritis dengan hasil belajar 
siswa dengan menerapkan pendekatan inkuiri terbimbing pada materi pokok larutan penyangga 
siswa kelas XI MIA 4 SMA Negeri 3Kupang, b. Untuk mengetahui ada tidaknya hubungan 
berpikir kritis dengan hasil belajar siswa dengan menerapkan pendekatann inkuiri terbimbing pada 
materi pokok larutan penyangga siswa kelas XI MIA 4 SMA Negeri 3  Kupang c. Untuk 
mengetahui ada tidaknya hubungan keterampilan proses dan berpikir kritis  terhadap hasil belajar 
siswa dengan menerapkan pendekatan inkuiri terbimbing pada materi pokok larutan penyangga 
siswa kelas XI MIA 4 SMA Negeri 3 Kupang (5) a . Untuk mengetahui ada tidaknya pengaruh 
keterampilan proses terhadap hasil belajar siswa dengan menerapakan pendekatan inkuiti 
terbimbing pada materi pokok larutan penyangga siswa kelas XI MIA 4 SMA Negeri 3 Kupang. b. 
Untuk mengetahui ada tidaknya pengaruh berpikir kritis  terhadap hasil belajar siswa dengan 
menerapakan pendekatan inkuiri terbimbing pada materi pokok larutan penyangga siswa kelas XI 
MIA 4 SMA Negeri 3 Kupang. c. Untuk mengetahui ada tidaknya pengaruh keterampilan proses 
dan berpikir kritis hasil belajar siswa dengan menerapkan pendekatan inkuiri terbimbing  pada 
materi pokok larutan penyangga siswa kelas XI MIA 4 SMA Negeri 3 Kupang. Jenis penelitian 
yang digunakan dalam penelitian ini adalah deskriptif dan asosiatif. Populasi dan sampelnya yaitu 
seluruh siswa kelas XI MIA 4 SMA Negeri 3 Kupang. Instrumen yang digunakan dalam penelitian 
ini adalah lembar pengamatan pengelolaan pelaksanaan pembelajaran yang menerapkan 
pendekatan inkuiri terbimbing, lembar pengamatan kemampuan psikomotor siswa, lembar sikap 
spiritual siswa, lembar sikap sosial siswa, Tes Hasil Belajar (THB), lembar aspek 
psikomotor,lembar observasi keterampilan proses dan lembar tes keterampilan proses,lembar tes 
berpikir kritis siswa. Teknik analisis data yang digunakan adalah analisis deskriptif dan statistik. 
Dari hasil analisis data diperoleh bahwa 1) kemampuan guru dalam mengelola pembelajaran 
dengan menerapkan pendekatan inkuiri terbimbing termasuk dalam kategori baik dengan skor 
3,67. Ketuntasan indikator hasil belajar dengan menerapkan pendekatan inkuiri terbimbing adalah 
tuntas dengan rincian untuk keempat aspek: (a) aspek sikap spiritual dengan skor rata –rata 93,5 
(b) aspek sikap sosial dengan skor rata-rata 87,10 (c) aspek kognitif tuntas dengan skor 85,90, (d) 
aspek psikomotor tuntas dengan skor 95,65. 2) Keterampilan proses siswa kelas XI MIA 4 SMA 
Negeri 3 Kupang tahun ajaran 2015/2016 tinggi termasuk dalam kategori keterampilan proses 
tinggi dengan rata-rata yang diperoleh  ≥ 61  yaitu 82,89 3) Keterampilan proses siswa kelas XI 
MIA 4 SMA Negeri 3 Kupang tahun ajaran 2015/2016 termasuk dalam kategori tinggi dengan 
nilai rata-rata yang diperoleh  adalah 86,12. 4) a. Ada hubungan antara keterampilan proses dengan 
hasil belajar dengan nilai korelasi pearson product moment yang diperoleh adalah 0,49. b. Ada 
hubungan antara berpikir kritis dengan hasil belajar   dengan korelasi Pearson Product Moment 
rx2y= 0,65. c. Ada hubungan yang signifikan antara keterampilan proses dan berpikir kritis dengan 
hasil belajar  dengan korelasi gandan rx1x2y= 0,33. 5) a. Ada pengaruh antara keterampilan proses 



dengan hasil belajar dengan persamaan regresi sederhana Ŷ = 63,85 + 0,30𝑋. b. Ada pengaruh 
antara berpikir kritis terhadap hasil belajar dengan persamaan regresi sederhana : Ŷ = 52,93 +
0,45𝑋. c. Ada pengaruh antara kemampuan berpikir kritis dan kemampuan penalaran formal 

terhadap hasil belajar dengan persamaan regresi ganda Ŷ 43,39 + 0,19X1 + 0,37X2. 

Kata Kunci : Keterampilan proses, Berpikir Kritis, Pendekatan Inkuiri Terbimbing dan 
Hasil Belajar 
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