BAB VI

KESIMPULAN DAN SARAN

6.1 KESIMPULAN

Berdasarkan analisis data dan pembahasan di ataka ma
disimpulkan:

6.1.1 Ekstrak kombinasi daun sirsalannona muticata L)dan kulit batang
pohon jambu monydgnacardium occidentalenemiliki sifat fisikokimia
sebagai berikut:

6.1.1.1 Massa jenis : 0,862 gram/mL

6.1.1.2 Titik didih :91°C

6.1.1.3 Mempunyai kelarutan dalam pelarut polar sepertj aetanol, dan

aseton.

6.1.1.4 Memutar bidang polarisasi ke kanan sejaufl, 36 dan 2,886,

6.1.2 Ekstrak kombinasi daun sirsalannona muticata L)dan kulit batang
pohon jambu monyefanacardium occidentaleijnengandung kelompok
senyawa alkaloid, flavonoid, saponin, tanin danostie

6.1.3 Ekstrak kombinasi daun sirsalannona muticata L)dan kulit batang
pohon jambu monyetanacardium occidentalejmengandung senyawa
deuteroaseton(deuteroacetone),1-propanol (1-propanol), asam asetat
(acetic acid), 1-hidroksi, 2-propanor(2-propanone, 1-hyroxy)asam 2-
hidroksietil ester, 2-propanoé- propanoic acid, 2-hydroxyethyl estet),

3-butanadiol (1, 3-butanediol),asam 2-okso-, metil ester propanoat
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(propanoic acid, 2-oxo-, methyl ester®-karboksaldehida-furan(2-
furancarboxaldehyde) 2-metanol-furan (2-furanmethanol),asam metil
ester, hidroksi-, asetaacetid acid, hydroxy-, methyl ester)-O-D
propanol  (1-propanol-O-D), dioksime-2,6-piperazinedion (2,6-
piperazinedione, dioxime),3-metil, 1, 2-siklopentanadion(l, 2-
cyclopentanedione, 3-methyl2;siklohesen-1-On2-cyclohexen-1-One),
1, 2, 3-propanatrio(1, 2, 3-propanetriol)N’, N-dimetilpiperazin(N, N’-
dimethylpiperazine),2, 5-dimetil-4-hidroksi-3 (2H) —furanon(2, 5-
dimethyl-4-hydroxy-3 (2H) —furanone?, 3-dihidro-4-on-3,5-hidroksi-6-
metil-4H-piran (2, 3-dihydro-3, 5-dihydroxy-6-methyl-4H-pyran-4ejn
asam benzoatbenzoic acid),dimetil hidrazon, 4-metil, 2-pentenof2-
pentanone, 4-methyl-, dimethylhydrazond), 2-benzenadiol(1, 2-
benzenedio]) 2,3-Dihidro-Benzofuran (2, 3-Dihidro-Benzofuran), 5-
(hidrosimetil), karboksaldehida-2-furan(2-furancarboxaldehyde, 5-
(hydroxymethyl)) monoasetat, 1, 2, 3-propenatridl, 2, 3-propanetriol,
monoacetate)4-metil-, 1, 2-benzenadidl, 2-benzenediol, 4-methyl2;
metoksi-4-venilfenol (2-methoxy-4-venylphenol®, 6-dimetoksi-, fenol
(phenol, 2, 6-dimethoxy-),, 2, 3-benzenatrio{l, 2, 3-benzenetriol}4-
hidroksi, etanol-benzenébernzeethanol, 4-hydroxy-p-metoksi-, 4-(3-
hidroksi-1-propenil), feno(phenol, 4-(3-hydroxy-1-propenyl)-2-methoxy),
(6S-Cis)-,4,4,7a-trimetil-6-hidroksi-5,6,7,7a-tdtrdro-2(4H)-benzofuran
(2(4h)-benzofuranone,5,6,7,7a-tetrahydro-6-hydréyd;+a-trimethyl-(6s-

cis)-), (metiltio)-benzengbenzene, (methylthio)-heksahidro-3-metilen-2
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(3H)-benzofuran (2 (3H)-hexahydro-3-methylene-),asam palmitat
(palmitic acid), N (2-metilpropil-2-enil)-2-nitrobenzenamingN- (2-
methylprop-2-enyl) -2-nitrobenzenamin®), 5 dimetiltetrasiklodekana-4,
11-dioxa(4, 11-dioxa-3, 5-dimethyltetracycloundecan#gn mio-inositol
(myo-inositol)

6.1.4 Ekstrak kombinasi daun sirsalannona muticata L)dan kulit batang
pohon jambu monyet(anacardium occidentale)memiliki aktivitas

menurunkan kadar gula dar@habetes mellituspasien.

6.2 SARAN

6.2.1 Penulis menyarankan kepada masyarakat agar dapatamfeatkan
tanaman sirsakannona muticata Lilan kulit batang pohon jambu monyet
(anacardium occidentaleyebagai salah satu obat tradisional terhadap
penurunan kadar gula dar@habetes mellitus)

6.2.2 Penulis berharap semoga tulisan dapat bermanfgatpeanbaca sebagai

bahan informasi ilmiah untuk melakukan penelitielith lanjut.
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