PENERAPAN MODEL PEMBELAJARAN KOOPERATIF TIPE
NUMBERED HEAD TOGETHER MATERI POKOK TATA SURYA PADA
PESERTA DIDIK KELAS VIID SMP NEGERI 4 KUPANG SEMESTER
GENAP TAHUN AJARAN 2018/2019

SKRIPSI

Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat
Guna Memperoleh Gelar Sarjana Pendidikan

Delviana Plaituka
Nim.16115010

PROGRAM STUDI PENDIDKAN FISIKA
FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN
UNIVERSITAS KATOLIK WIDYA MANDIRA
KUPANG
2019



LEMBAR PERNYATAAN KEASLIAN

Yang bertardatisgan i hawah ini:

Mama : Defviana Pletuks

MR 160 EROI0
Menyatakan hahiwa Skripsi i sdalah karys sendi, Skoipsi ini bukan mesupakon
dughikasi schpian stau selurubnya darikarys orang laln yang swfah pemh
dipublikasikan atsn sudah pemak dipskai untuk mendapetian gelar di Perpunan
Tingel, keeali poda hagian dimana susber informass dicastunskan dengan cary
referensi yimg SsmestingL
Perpreaizn ks dibunt dengan sebenar-bemrna secara sadar cdan tanggung jawab
dan ssva hersedia menerima susksi berups pembatalan Skripsi sava. dam segale
knnsekwessinya sgeahiln terbukti melakukas duplikasi dori skripsi yang sudsh ada.

&y R _.'||-__l,- 1]
WIM 161 15010



LEMEAR FENGESAHAN
Disctuiui dan Disahikan
Oich

Perhimbing | Pembimbing 11

(L.

Dis, Prirys Ota Begw, MPA.SI Cluuein MW Maing, SPd, M.PFis
MWIDM: BE1a1 15T MEIN: DR PORRSOT

Pada hasiftanggal:  Juni 2019

| W /
D Feuit Kerall WP

I LERER i

Memetym=
Fakuliag Kegururan dan Jlmu Pendidikan

fii



LEMEAR DEWAN FENGUII
Sarjuma : Delvians Plaituks
Disahikan Pada Tanggal < Juni 2019

Dirs. Petrus Ola Begu, M.Pd, Si Clauadia M. M Maing, 5 Pid, MPFl
NIDN: 0816115702 NIDN: 0817088902
Pengugi |
it ¥
TN 08091256110
Penguji I
j e
NIDN: 0814108802
Pengui 111

MIDN: 0816115702

NIDN: 081 TE1

Bedemsyujui
Faloaltes Beginsss dan Hmu Pendidikan




I _WMOTTO dan PERSEMBAHAN

Hu*_‘. :ai

“Hldup butuh perjuangan

rl(arena perjuangan adalah dinamika hidup,
Dengan begitu, hidup kita bta_w@':\'hkna"

. Tercinta,
:tuka dan
- ; Mure



KATA PENGANTAR

Puji dan syukur penulis panjatkan kepada Tuhan Yang Maha Esa, karena
atas berkat dan rahmat, dalam membimbing, melindungi, menuntun dalam
menyusun dan menyelesaikan Skripsi dengan judul “Penerapan Model
Pembelajaran Kooperatif Tipe Number Head Together (NHT) Materi Pokok Tata
Surya Pada Peserta Didik Kelas VII® SMP Negeri 4 Kota Kupang Tahun Ajaran

2018/2019.

Pendidikan sebagai usaha sadar bagi pengembangan manusia dan
masyarakat. Pendidikan merubah manusia menjadi baik, dari yang tidak tahu
menjadi tahu. Oleh karena itu, perkembangan pendidikan adalah hal yang
memang harus terjadi sesuai dengan perubahan budaya kehidupan. Perubahan
disini dalam arti bahwa perbaikan pendidikan perlu dilakukan sebagai
kepentingan masa depan. Kurikulum 2013 merupakan kurikulum yang saat ini
dianut oleh system pendidikan nasional untuk menuntut perubahan dalam
pengelolaan pembelajaran, yaitu perubahan dari berpusat pada guru menjadi
berpusat pada siswa. Pembelajaran dengan menggunakan model-model
pembelajaran yang merangsang keaktifan siswa masih jarang diterapkan, salah
satu faktornya adalah kurangnya pengetahuan dan penguasaan guru akan model-

model pembelajaran yang inovatif dan kreatif.

Skripsi ini berisikan model pembelajaran Kooperatif Tipe Number Head
Together (NHT), dimana akan digambarkan kemampuan guru dalam mengelola

pembelajaran, keterampilan kooperatif peserta didik, ketuntasan indikator hasil

Vi



belajar, ketuntasan tes hasil belajar peserta didik dan bagaimana respon peserta

didik terhadap pelaksanaan pembelajaran.

Ada berbagai macam kendala yang dihad api dalam penulisan Skripsi ini.
Namun, berkat bimbingan serta motivasi dari berbagai pihak maka Skripsi ini
dapat juga diselesaikan. Oleh karena itu, pada kesempatan ini secara khusus

diucapkan terima kasih kepada:

1. Dr Damianus Talok, MA, selaku Dekan Fakultas Keguruan dan IImu
Pendidikan Universitas Katolik Widya Mandira Kupang yang telah
memberikan izin untuk mengadakan penelitian.

2. Drs. Frans Keraf, M. Pd, selaku ketua dan dosen Program Studi Pendidikan
Fisika, yang telah mengijinkan dan membekali dengan ilmu selama menjalani
masa pendidikan di Perguruan Tinggi.

3. Egidius Dewa, S. Pd, M. Si, selaku sekertaris dan dosen pada Program Studi
Pendidikan Fisiska, yang telah membantu dalam menyelesaikan Skripsi ini.

4. Drs. Yohanes Tapin, M. M, selaku dosen pada Program Studi Pendidikan
Fisika sekaligus sebagai dosen Penasihat Akademik yang dengan penuh
kesabaran telah mebimbing, mengarahkan dan memberikan sumbangan pikiran
dalam penulisan Skripsi ini.

5. Drs. Petrus Ola Begu, M. Pd, Si, selaku dosen pada Program Studi Pendidikan
Fisika sekaligus sebagai Pembimbing I yang telah membimbing, mengarahkan

dan memberikan sumbangan pikiran dalam menyelesaikan Skripsi ini.

Vii



10.

11.

Claudia M. M. Maing, S. Pd, M. PFis, selaku dosen pada Program Studi
Pendidikan Fisika sekaligus sebagai Pembimbing II yang telah membimbing
dan memberikan sumbangan pikiran dalam penyelesaian Skripsi ini.

Ibu Ludvina Dolfina selaku pegawai Tata Usaha pada Program Studi
Pendidikan Fisika yang membantu segala urusan administrasi.

Bapak/Ibu dosen Progaram Studi Pendidikan Fisika yang dengan penuh
kesabaran telah membimbing dan membekali dalam menjalani masa
pendidikan di perguruan tinggi.

Johanes Suni, S. Pd, M. Pd selaku kepala SMP Negeri 4 Kupang yang member
ijin untuk melakukan penelitian.

Peserta Didik Kelas VII D SMP Negeri 4 Kupang tahun pelajaran 2018/2019
Rekan-rekan HIMAFIRA pada umumnya dan angkatan 2015 khususnya (
Fatin, Indri, Elis) yang telah membantu dan memberikan saran selama proses

penyusunan Skripsi ini.

Semoga Skripsi ini dapat bermanfaat bagi semua pihak yang

membutuhkannya, Tuhan Yesus Memberkati.

Penulis

viii



. ABSTRAK
PENERAPAN MODEL PEMBELAJARAN KOOPERATIF TIPE NUMBERED HEAD
TOGETHER (NHT) MATERI POKOK TATA SURYA PADA PESERTA DIDIK KELAS
VII D SMP NEGERI 4 KUPANG SEMESTER GENAP TAHUN AJARAN 2018/2019

Oleh: Delviana Plaituka Drs. Petrus Ola Begu, M. Pd, Si  Claudia M. M. Maing, S. Pd, M. Pfis

Model pembelajaran kooperatif tipe Numbered Head Together (NHT) terdiri atas empat tahap
yang berfungsi untuk mengatur interaksi peserta didik. Numbered Head Together (NHT) ini
digunakan untuk melibatkan lebih banyak peserta didik dalam menelaah materi yang tercakup
dalam suatu pembelajaran yang mengecek pemahaman mereka terhadap isi pembelajaran tersebut.

Permasalahan dalam penelitian ini adalah (1) Bagaimana kemampuan guru dalam mengelola
pembelajaran dengan menerapkan model pembelajaran kooperatif tipe NH7. (2) Bagaimana
keterampilan kooperatif peserta didik dengan menerapkan model pembelajaran kooperatif tipe
NHT. (3) Bagaimana ketuntasan indikator hasil belajar dalam pembelajaran dengan menerapkan
model pembelajaran kooperatif tipe NHT. (4) Bagaimana ketuntasan tes hasil belajar peserta didik
dalam pembelajaran dengan menerapkan model pebelajaran kooperatif tipe NHT. (5) Bagaimana
respon peserta didik terhadap proses pembelajaran dengan menerapkan model pembelajaran
kooperatif tipe NHT. Tujuan penelitian ini bertujuan untuk mendskripsikan hasil penerapan model
pembelajaran kooperatif tipe NHT materi pokok Tata Surya pada peserta didik kelas VII D tahun
ajaran 2018/2019. Secara terperinci tujuan penelitian adalah (1) Mendeskripsikan kemampuan
guru dalam mengelola pembelajaran dengan menerapkan model pembelajaran kooperatif tipe
NHT. (2) Mendeskripsikan keterampilan kooperatif peserta didik dengan menerapkan model
pembelajaran kooperatif tipe NHT. (3) Mendeskripsikan ketuntasan indikator hasil belajar dengan
menerapakan model pembelajaran kooperatif tipe NHT. (4) Mendeskripsikan ketuntasan hasil
belajar peserta didik dengan menerapkan model pembelajaran kooperatif tipe NHT. (5)
Mendeskripsikan respon peserta didik terhadap kegiatan pembelajaran dengan menerapkan model
pembelajaran kooperatif tipe NHT.

Jenis penelitian ini adalah jenis penelitian deskriptif. Subjek penelitian adalah guru (peneliti)
dan peserta didik kelas VII D SMP Negeri 4 Kupang tahun ajaran 2018/2019 yang berjumlah 32
orang. Subjek penelitian menggunakan teknik purposive sampling. Desain penelitian yang
digunakan adalah one-group pretest-postest design. Teknik pengumpulan data yang digunakan
adalah observasi, tes dan angket. Sedangkan instrument yang digunakan dalam penelitian ini
adalah lembar pengamatan pengelolaan pembelajaran, tes hasil belajar kognitif. Lembar penilaian
hasil belajar afektif dan psikomotor, lembar pengamatan keterampilan kooperatif peserta didik dan
lembar isian respon peserta didik. Teknik analisis hasil penelitian yang digunakan adalah analisis
deskriptif yang meliputi perhitungan skor rata-rata, proporsi dan persentase.

Hasil analisis deskriptif, menunjukkan bahwa pembelajaran dengan menerapkan model
pembelajaran kooperatif tipe Numbered Head Together (NHT) materi pokok tata surya pada
peserta didik kelas VII D SMP Negeri 4 Kupang yang berjulam 32 orang adalah optimal. Secara
terperinci (1) kemampuan guru dalam mengelola pembelajaran yang meliputi perencanaan,
pelaksanaan dan perencanaan evaluasi pembelajaran adalah baik dengan rata-rata skor masing-
masing 3,90; 3,84; 3,92. (2) keterampilan kooperatif peserta didik yang meliputi berada dalam
tugas, mengambil giliran dan berbagi tugas, mendorong berpartisipasi, bertanya atau menjawab
dan mendengarkan dengan aktif secara umum berada pada rentang efektif yang ditetapkan. (3)
indikator hasil belajar kognitif, afektif dan psikomotor semuanya tuntas dengan proporsi 0,81;
0,86; 0,91. (4) hasil belajar peserta didik (kognitif, afektif dn psikomotor) sebagian besarnya tuntas
dengan proporsi rata-rata 0,80; 0,86; 0,91. (5) respon peserta dididk terhadap pembelajaran yang
meliputi kegiatan pendahuluan, kegiatan inti, kegiatan penutup, pengelolaan waktu dan suasana
kelas sangat baik dengan rata-rata presentase 92,4 %.

Kata kunci:  Numbered Head Together (NHT), Kemampuan Guru, Keterampilan Kooperatif,
Ketuntasan Indikator, Ketuntasan Hasil Belajar, Respon Peserta Didik.



ABATRACT

THE APPLICATION OF COOPERATIVE LEARNING MODEL OF
NUMBERED HEAD TOGETHER TYPE, MAIN TOPIC SOLAR SYSTEM
TO VII D STUDENT AT SMP NEGERI 4 KUPANG IN THE ACADEMIC
YEAR 2018/2019
By: Delviana Plaituka  Drs. Petrus Ola Begu, M.Pd, Si Claudia M. M. Maing, S.Pd, MPFis

The cooperative learning model of numbered head together type cosists of four levels that used
for students interaction. NHT is used to involved as many students in searching a topic of a lesson
and to check their understanding of the lesson. The problem in this study are (1) How the teacher
ability in manage learning process that use NHT type of cooperative learning model? (2) How the
students develop their cooperative skill in studying activity by using NHT type of cooperative
learning model? (3) How is thoroughness the studying result indicator of the students in learning
who apply the NHT type of cooperative learning model? (4) How is thoroughness the studying
result test of the students in learning who apply the NHT type of cooperative learning model? (5)
How the response of the students upon the studying activity that use the NHT of cooperative
learning model?. The main aim of the study is to the describe the result of applying the NHT type
of cooperative learning model with the main topic sonar system to the VII D grades student at
SMP Negeri 4 Kupang academy year 2018/2019. Detaily, the aims of the study are (1) Describe
the teacher capability in managing learnig process that use the NHT type of cooperative studyng
model. (2) Describe the cooperative skill of the students in studying activity who apply the NHT
type of cooperative studying model. (3) describe thoroughness the studying result indicator of the
students who apply the NHT type of cooperative studying model. (4) Describe thoroughness the
studying result test of the students who apply the NHT type of cooperative studying model. (5)
Describe the response of the students upon the studying activity that use the NHT type of
cooperative studying model.

The type of this research is descriptive research. The subject of research are the teacher
(researcher) and students of class VII D at SMP Negeri 4 Kupang academy year 2018/2019, that
are 32 students. The research subjects used purposive sampling technique. The research design
used was one-group pretest-posttest design. Data collection techniques used are observation, tests
and questionnaires. While the instruments used in this study are learning management observation
sheets, cognitive learning outcomes tests. Affective and psychomotor learning outcomes
assessment sheets, student cooperative skill observation sheets and student response sheets. The
technique of analyzing the results of the research used is descriptive analysis which includes the
calculation of the average score, proportion and percentage.

The results of the descriptive analysis showed that learning by applying the Numbered Head
Together (NHT) cooperative learning model of the subject matter of the solar system to students of
class VII D of SMP Negeri 4 Kupang with 32 people was optimal. In detail (1) the ability of
teachers to manage learning which includes planning, implementing and planning learning
evaluation is good with an average score of 3.90; 3.75; 3.92. (2) cooperative skills of students
which include being on assignments, taking turns and sharing assignments, encouraging
participation, asking questions or answering and listening actively in general are in the effective
range set. (3) indicators of cognitive, affective and psychomotor learning outcomes all completed
with a proportion of 0.80; 0.86; 0.91. (4) the learning outcomes of students (cognitive, affective
and psychomotor) are mostly complete with an average proportion of 0.79; 0.86; 0.92. (5)
participants' responses to learning include preliminary activities, core activities, closing activities,
management of class time and atmosphere very well with an average percentage of 92.4%.

Keywords: Numbered Head Together (NHT), Teacher Ability, Cooperative Skills, Indicator
Completeness, Completeness of Learning Outcomes, Students' Response.
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