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ABSTRAK 

 

Skripsi dengan judul “Analisis Komunikasi Non Verbal dalam Dansa Kijomba 

(Studi Kasus pada Mahasiswa Timor Leste di Kos Hilda, Desa Penfui Timur, 

Kabupaten Kupang)”  Dansa Kijomba menarik diteliti karena dalam berdansa terdapat 

pertukaran informasi dan komunikasi. Komunikasi Non Verbal yang terjadi antara 

pasangan dansa tersebut ditunjukan saat mereka berdansa. Komunikasi Nonverbal 

tersebut tersebut yaitu, Gestur tubuh, Sentuhan dan proxemik (Jarak). 

Penelitian ini menggunakan konsep Komunikasi., Komunikasi Nonverbal, dan 

Dansa. Metode penelitian studi kasus kualitatif, jenis penelitiannya Deskriptif 

Kualitatif. Teknik pengumpulan data menggunakan Wawancara, Observasi dan 

Dokumentasi. 

Berdasarkan hasil wawancara dengan informan pada saat melakukan Dansa 

Kijomba, terdapat tiga jenis Komunikasi Nonverbal yang ditunjukan yaitu: Gestur 

tubuh, Sentuhan dan Proxemik (Jarak). Pada saat berdansa Gestur tubuh yang 

ditunjukan seperti Senyuman, gerakan tangan dan kaki yang sama saat berdansa. 

Sentuhan yang ditunjukan saat berdansa seperti tangan pria yang memegang pinggang 

wanita, sebaliknya tangan wanita yang memegang punggung laki-laki. Proxemik 

(Jarak) dalam berdansa juga terdapat dalam Dansa Kijomba seperti Jarak seorang 

wanita yang berdansa dengan teman atau pacarnya yang sangat dekat berbeda dengan 

berrdansa dengan orang yang baru dikenal. 

Berdasarkan hasil analisis pada Dansa Kijomba penulis melihat terdapat relasi 

atau hubungan  antara hasil wawancara dengan observasi penulis di lapangan. para 

informan saat melakukan Dansa Kijomba mengunanakan tiga jenis komunikasi 

komunikasi  non verbal yakni, Gestur tubuh, Sentuhan dan Proxemik (Jarak). 

Berdasarkan penelitian yang sudah dilakukan, peneliti dapat menyimpulkan 

terdapat tiga jenis Komunikasi Nonverbal dalam Dansa Kijomba yaitu, Gestur tubuh, 

Sentuhan dan Proxemik (Jarak). Peneliti juga memberikan saran agar dalam berdansa 

harus bukan hanya sekedar hiburan melainkan sebagai sarana membangun relasi yang 

baik antara sesama baik dengan teman kita sendiri maupun dengan orang yang baru 

dikenal. 

 

Kata Kunci: Komunikasi Nonverbal, Dansa Kijomba, Mahasiswa Timor Leste. 

 


