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BAB VI 

PENUTUP 

6.1 Kesimpulan 

Dari uraian hasil penelitian dan pembahasan terdahulu dapat disimpulkan 

bahwa: Komunikasi Nonverbal yang terdapat dalam Dansa Kijomba yaitu, Gestur 

tubuh, sentuhan dan Proxemik (jarak). Gestur tubuh yang digunakan oleh informan 

saat berdansa dapat dilihat dari senyuman, Anggukan kepala, gerakan tangan dan kaki 

yang sama saat berdansa. Sentuhan merupakan bentuk komunikasi non verbal yang 

biasanya digunakan oleh para informan saat berdansa yaitu, tangan kiri laki-laki yang 

memegang tangan kanan wanita dan tangan kanan yang memegang pinggang wanita. 

Proxemik(jarak) biasanya ditunjukan informan saat berdansa seperti, Jarak seorang 

wanita yang berdansa dengan teman dan orang yang baru dikenal sangat berbeda. Saat 

berdansa dengan temannya jarak dansa sangat dekat, sebaliknya saat berdansa dengan 

orang lain jarak dansanya sedikit jauh. 

 

6.2   SARAN 

 

 

Dari kesimpulan di atas maka peneliti mengajukan beberapa konsep sebagai 

saran berdasarkan temuan dan hasil penelitian yakni: Pertama, agar masyarakat 

umum mememahami dansa dalam konteks yang lebih luas yakni sebagai sarana 

mengembangkan relasi interpersonal antar individu yang berdansa. Kedua, agar kaum 

muda yang terlibat dalam acara dansa meyadari akan nilai atau hal positif dalam 

mengembangkan relasi antar pribadi. Bahwa dansa adalah sarana yang baik untuk 
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membagun relasi dan komunikasi. Ketiga, agar mahasiswa komunikasi dan juga 

masyarakat umum memiliki konsep baru tentang dansa bahwa dansa bukan hanyalah 

sekedar Tarian semata tetapi dansa adalah sebuah bentuk komunikasi Interpersonal 

Non Verbal 
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