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ABSTRAK 

PENGARUH DISIPLIN BELAJAR TERHADAP PRESTASI BELAJAR 

MATEMATIKA POKOK BAHASAN HIMPUNAN  PADA SISWA KELAS 

VII SMPK Sta. MARIA ASSUMPTA KUPANG TAHUN AJARAN 

2015/2016 

 

Prestasi belajar siswa dapat tercapai dengan adanya disiplin belajar yang 

dimiliki setiap siswa.Disiplin belajar adalah suatu sikap, tingkah laku dan 

perbuatan untuk melakukan aktivitas belajar yang sesuai dengan keputusan–

keputusan, peraturan–peraturan dan norma–norma yang telah ditetapkan 

bersama,baik persetujuan tertulis maupun tidak tertulis antara siswa dengan guru 

di sekolah maupun dengan orang tua di rumah . 

Tujuan dilakukan penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh 

disiplin belajar terhadap prestasi belajar matematika pokok bahasan himpunan 

pada siswa kelas VII SMPK Sta. Maria Assumpta Kupang tahun ajaran 

2015/2016. 

Jenis penelitian yang digunakan adalah penelitian kuantitatif dan analisis 

yang digunakan yaitu analisis regresi sederhana pada program SPSS 16 for 

windows. Teknik pengumpulan data menggunakan angket dan tes prestasi belajar.  

Hasil analisis uji signifikan regresi sederhana variabel X dan Y pada 

output SPSS 16 for windows, diperoleh nilai Fhitung = 16,170 >  Ftabel = 4,30 maka 

tolak H0. Artinya ada pengaruh yang signifikan dari disiplin belajar terhadap 

prestasi belajar matematika pokok bahasan himpunan pada siswa kelas VII SMPK 

Sta. Maria Assumpta Kupang tahun ajaran 2015/2016. 

Berdasarkan hasil penelitian disarankan agar seorang guru hendaknya 

menumbuhkan disiplin belajar dalam diri masing–masing siswa dalam upaya  

meningkatkan prestasi belajarnya. 
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ABSTRACT 

 

EFFECT OF DISCIPLINE ON LEARNING ACHIEVEMENT 

MATHEMATICS SUBJECT CLASS DISCUSSION ON SET VII SMPK Sta. 

ASSUMPTA KUPANG 2015/2016 ACADEMIC YEAR 

 

 

Student achievement can be achieved with the discipline of learning to 

which every siswa.Disiplin learning is an attitude, behavior and actions to perform 

learning activities that correspond to the decisions, regulations and norms that 

have been established with both the written approval or not in writing between 

students and teachers in schools and by parents at home. 

 

The purpose of this study was to determine the effect the discipline of 

learning the subject of mathematics achievement in grade VII set SMPK Sta. 

Maria Assumpta Kupang academic year 2015/2016. 

 

This type of research is quantitative research and analysis used is simple 

regression analysis in SPSS 16 for windows. The technique of collecting data 

using questionnaires and learning achievement test. 

 

The results of simple regression analysis significant test variables X and 

Y at the output of SPSS 16 for windows, the value of F = 16,170  >  F table = 

4.30, then reject H0. This means that there is a significant influence on the 

discipline of learning on the subject of mathematics achievement in grade VII set 

SMPK Sta. Maria Assumpta Kupang academic year 2015/2016. 

 

Based on the results of the study suggested that teachers should cultivate 

a discipline of study within each student in an effort to be able to increase their 

academic achievement. 
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