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BAB V  

PENUTUP 

 

5.1 Kesimpulan  

 Berdasarkan data hasil penelitian dapat diambil beberapa kesimpulan 

sebagai berikut: 

1. Kadungan gizi tambelo yang dibudidayakan masyarakat desa Simatalu 

memiliki presentase karbohidrat dan protein yang rendah hal ini 

dipengaruhi oleh faktor media (kayu) tempat  tambelo hidup. 

2.  Kadungan kadar abu, lemak, dan kadar mineral (Ca) merupakan kadungan 

tertinggi dalam penelitian sampel tambelo hasil budidaya masyarakat desa 

Simatalu. 

 

5.2 Saran  

Penelitian selanjutnya yang berfokus pada kandungan gizi yang dimiliki 

Tambelo dari hasil budi daya masyarakat desa Simatalu diharapkan membahas 

presentasi kandungan lemak jenuh dan tak jenuh.   
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