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bimbingan kelompok untuk peningkatan motivasi belajar  siswa. 

Masalah yang dibahas dalam penelitian ini yakni 1) mengapa teknik 

modeling simbolis melalui bimbingan kelompok dapat diterapkan untuk 

peningkatan motivasi belajar siswa? 2) bagaimana prosedur penerapan teknik 

modeling simbolis melalui bimbingan kelompok untuk peningkatan motivasi 

belajar siswa? 3) apakah penerapan teknik modeling simbolis melalui bimbingan 

kelompok efektif untuk peningkatan motivasi belajar siswa?  
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2) prosedur penerapan teknik modeling simbolis melalui bimbingan kelompok 

untuk peningkatan motivasi belajar siswa, 3) efektivitas penerapan teknik 

modeling simbolis melalui bimbingan kelompok untuk peningkatan motivasi 

belajar siswa.  
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ABSTRAK 

 

Judul skripsi ini: efektivitas penerapan teknik modeling simbolis melalui 

bimbingan kelompok untuk peningkatan motivasi belajar siswa. Masalah 

yang dikaji dalam penelitian adalah 1) mengapa teknik modeling simbolis 

melalui bimbingan kelompok dapat diterapkan untuk peningkatan motivasi 

belajar siswa? 2)  bagaimana prosedur penerapan teknik modeling simbolis 

melalui bimbingan kelompok untuk peningkatan motivasi belajar siswa? 

dan 3) apakah penerapan teknik modeling simbolis melalui bimbingan 

kelompok efektif untuk peningkatan motivasi belajar siswa? Tujuan 

penelitian ini adalah untuk mengetahui 1) alasan penerapan  teknik 

modeling simbolis melalui bimbingan kelompok untuk peningkatan 

motivasi belajar siswa, 2) prosedur penerapan teknik modeling simbolis 

melalui bimbingan kelompok untuk peningkatan motivasi belajar siswa 

dan 3) efektivitas penerapan teknik modeling simbolis melalui bimbingan 

kelompok untuk peningkatan motivasi belajar siswa. Penelitian ini 

menggunakan metode studi kepustakaan. Objek kajian dalam penelitian ini 

adalah teknik modeling simbolis, bimbingan kelompok, dan motivasi 

belajar siswa. Sumber data yang digunakan adalah sumber data sekunder. 

Jenis data yang digunakan adalah data kualitatif. Hasil kajian 

menunjukkan bahwa alasan peneliti menggunakan teknik modeling 

simbolis melalui bimbingan kelompok untuk meningkatkan motivasi 

belajar siswa karena teknik modeling simbolis bertujuan untuk mengubah 

dan memperoleh perilaku baru serta dapat menampilkan perilaku yang 

sudah diperoleh dengan cara yang tepat dan pada waktu yang diharapkan. 

Prosedur penerapan teknik modeling simbolis melalui bimbingan 

kelompok untuk peningkatan motivasi belajar siswa dilaksanakan dalam 

empat tahapan yaitu tahap pembentukan, tahap peralihan, tahap kegiatan, 

dan tahap pengakhiran. Dalam tahap kegiatan bimbingan kelompok ini 

diterapkan teknik modeling simbolis yang terdiri dari empat langkah yakni 

rasional, memberi contoh, praktek/latihan, dan evaluasi. Efektivitas 

penerapan teknik modeling simbolis melalui bimbingan kelompok untuk 

meningkatkan motivasi belajar siswa terbukti melalui hasil penelitian Ratri 

& Prasisti (2019); Sulistiyani, dkk (2019); Fauzi (2018).  Berdasarkan 

hasil kajian, peneliti memberikan saran kepada: 1) Guru Bimbingan dan 

Konseling agar dapat mencoba menerapkan teknik modeling simbolis 

melalui bimbingan kelompok untuk meningkatkan motivasi belajar siswa. 

2) penulis dapat lebih kreatif dalam menerapkan teknik modeling simbolis 

melalui bimbingan kelompok untuk meningkatkan motivasi belajar siswa. 
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ABSTRACT 

 

The title of this thesis: the effectiveness of applying symbolic modeling 

techniques through group guidance to increase student motivation. The problems 

studied in the research are 1) why can the symbolic modeling technique through 

group guidance be applied to increase students' learning motivation? 2) what is the 

procedure for applying symbolic modeling techniques through group guidance to 

increase student motivation? and 3) is the application of symbolic modeling 

techniques through group guidance effective for increasing students' learning 

motivation? The purpose of this study was to find out 1) the reasons for applying 

symbolic modeling techniques through group guidance to increase student 

learning motivation, 2) procedures for applying symbolic modeling techniques 

through group guidance to increase student learning motivation and 3) the 

effectiveness of applying symbolic modeling techniques through group guidance 

to improve student learning motivation. student's motivation to study. This 

research uses literature study method. The object of study in this research is 

symbolic modeling technique, group guidance, and student motivation. Sources of 

data used are secondary data sources. The type of data used is qualitative data. 

The results of the study indicate that the reason the researcher uses symbolic 

modeling techniques through group guidance to increase students' learning 

motivation is because the symbolic modeling technique aims to change and 

acquire new behaviors and can display the behavior that has been obtained in the 

right way and at the expected time. The procedure for applying symbolic 

modeling techniques through group guidance to increase student learning 

motivation is carried out in four stages, namely the formation stage, the transition 

stage, the activity stage, and the termination stage. In this stage of group guidance 

activities, a symbolic modeling technique is applied which consists of four steps, 

namely rational, giving examples, practice/practice, and evaluation. The 

effectiveness of the application of symbolic modeling techniques through group 

guidance to increase students' learning motivation is proven by the results of 

symbolic modeling techniques through group guidance to increase students' 

learning motivation is proven by the results of research by Ratri & Prasisti (2019); 

Sulistiyani, et al (2019); Fauzi (2018). Based on the results of the study, the 

researchers gave suggestions to: 1) Guidance and Counseling Teachers to try to 

apply symbolic modeling techniques through group guidance to increase students' 

learning motivation. 2) writers can be more creative in applying symbolic 

modeling techniques through group guidance to increase students' learning 

motivation. 
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