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MAKNA SIMBOLIK KOSTUM, AKSESORIS DAN PROPERTI TARI 

GONG DALAM KEHIDUPAN SEHARI-HARI MASYARAKAT DESA 

NIMASI KECAMATAN BUKOMI TENGAH KABUPATEN TIMOR 

TENGAH UTARA NUSA TENGGARA TIMUR 

 

ABSTRAK 

Oleh 

Maria Yunita Timo 

Kebudayaan diartikan sebagai kepercayaan yang memiliki nilai-nilai sosial di 

dalam suatu lingkungan masyarakat tertentu. Salah satu unsur dalam kebudayaan 

adalah kesenian. Kesenian merupakan perwujudan kebudayaan peranan tertentu 

bagi masyarakat dan juga salah satu jenis kebutuhan manusia yang berkaitan 

dengan pengungkapan rasa keindahan. Setiap daerah di Indonesia memiliki 

kesenian tradisional yang khas dan unik, salah satunya kesenian daerah yang ada 

di Kabupaten Timor Tengah Utara, khususnya seni tari. Seni tari merupakan salah 

satu seni pertunjukan yang sudah cukup lama keberadaanya atau telah hadir dari 

zaman dahulu dan berkembang hingga saat ini. Pada seni tari, keindahan simbolis 

dalam seni tari tidak hanya pada ekspresi gerak atau bentuknya saja, namun pada 

keseluruhan bentuk dari sebuah perwujudan tari yang mencakup gerak, iringan, 

tata rias, busana, aksesoris, serta segala aspek pendukungnya, begitu juga dengan 

sebuah tari tradisional masyarakar di Kabupaten Timor Tengah Utara khususnya 

Desa Nimasi, yakni tari gong yang syarat akan makna simbolik. Tari Gong 

merupakan satu tarian tradisional yang digunakan oleh masyarakat Timor Tengah 

Utara dalam upacara adat, bentuk ucapan syukur,dan penyambutan tamu. 

Mengingat Tari gong adalah identitas masyarakat Timor Tengah Utara yang harus 

dijaga keberadaanya,serta secara khusus makna simbolik dari tari gong yang 

dianalisis dari segi kostum, properti dan aksesoris yang digunakan. Untuk 

menganalisis makna, simbolik kostum, properti, dan aksesoris tari gong 

mengunakan metode deskriptif  kualitatif. Data diperoleh melalui observasi dan 

wawancara serta dokumentasi. Hasil penelitian didapati bahwa secara umum, 

makna simbolik pada kostum, aksesoris dan properti tari gong merupakan 

identitas masyarakat Timor Tengah Utara yang dipresentasikan ke dalam symbol-

simbol seperti gambar motif kotak bergerigi mengartikan berkah yang melimpah, 

gambar motif bunga bersambungan melambangkan, kasta. 

 

Kata kunci : Tari Gong, Makna simbolik, kostum, property dan aksesoris 
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    ABSTRACT 

By 

  Maria Yunita Timo 

Culture is defined as beliefs that have social values in a certain community 

environment. One of the elements in culture is art. Art is the embodiment of culture 

a certain role for society and also one of the types of human needs related to the 

expression of a sense of beauty. Every region in Indonesia has distinctive and unique 

traditional arts, one of which is regional art in North Central Timor Regency, 

especially dance. Dance is one of the performing arts that has existed for a long time 

or has been present from ancient times and has developed to the present. In dance, 

symbolic beauty in dance is not only in the expression of movement or form, but in 

the whole form of a dance embodiment that includes movement, accompaniment, 

makeup, clothing, accessories, and all supporting aspects, as well as a traditional 

community dance in North Central Timor Regency, especially Nimasi Village, 

namely gong dance which requires symbolic meaning. Gong dance is a traditional 

dance used by the people of North Central Timor in traditional ceremonies, forms of 

thanksgiving, and welcoming guests. To analyze the meaning, symbolic, costumes, 

properties, and accessories of gong dance using qualitative descriptive methods. 

Data are obtained through observation and interviews and documentation. The 

results of the study found that in general, the symbolic meaning of costumes, 

accessories and gong dance properties is the identity of the people of North Central 

Timor which is presented into symbols such as the image of the jagged box motif 

meaning abundant blessings, the image of the flower motif continuously 

symbolizing, caste. 

 

 

Keywords : Gong dance, symbolic meaning, costumes, props and accessories 
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