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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Simpulan 

Hasil analisis data profil disiplin belajar siswa kelas IXA SMP 

Negeri  11 Kupang tahun pelajaran 2021/2022 diketahui bahwa skor rata-

rat adalah 108,98 berada pada rentang skor 103-126. Maka standar 

kriteria tergolong tinggi.Artinya kepatuhan dari siswa kelas IXA SMP 

Negeri 11 Kupang tahun pelajaran 2021/2022 melaksanakan kewajiban 

belajar dengan sungguh-sungguh sehingga diperoleh perubahan pada 

dirinya. Salah satunya disiplin belajar. 

. Selanjutnya berdasarkan hasil analisis aspek disiplin waktu, 

disiplin dalam membuat catatan pelajaran, dan disiplin dalam 

menyelesaikan pekerjaan rumah, menunjukkan siswa kelas IXA SMP 

Negeri 11 Kupang tahun pelajaran 2021/2022 tergolong dalam disiplin 

yang tinggi. Artinya siswa kelas IXA SMP Negeri 11 Kupang tahun 

pelajaran 2021/2022 sungguh-sungguh menghargai waktu yang ada dan 

mengatur waktu tersebut dengan sebaik-baiknya sesuai dengan rencana, 

membuat catatan yang teratur, bersih, dan rapih sehingga sangat 

membantu siswa dalam kegiatan belajarnya, dan rajin dan tepat waktu 

dalam menyelesaikan PR yang diberikan Guru mata pelajaran.  
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B. Saran 

Berdasarkan kesimpulan di atas maka peneliti memberi saran 

kepada  kepada: 

1. Kepala Sekolah 

kepala sekolah selaku penanggung jawab sekolah diharapkan agar 

meningkatkan perannya sebagai pemimpin dan koordinator 

sehingga dapat mengkoordinasi semua personil sekolah agar 

secara bersama-sama membantu siswa dalam meningkatkan 

disiplin belajarnya.  

2. Guru Bimbingan dan Konseling 

Guru bimbingan dan konseling di sekolah, diharapkan untuk 

meningkatkan perannya sebagai pembimbing dan meningkatkan 

kerja sama dengan semua guru mata pelajaran agar secara 

bersama-sama membantu dan mendorong siswa untuk dapat 

meningkatkan disiplin belajar yang dimiliki siswa. 

3. Guru Mata Pelajaran  

Guru mata pelajaran diharapkan untuk menjalin hubungan kerja 

sama dengan guru bimbingan dan konseling di sekolah dan selalu 

memberikan informasi kepada guru bimbingan dan konseling di 

sekolah tentang siswa yang kurang disiplin dalam belajar. 
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4. Para Siswa 

Siswa, diharapkan terlibat aktif dalam mengikuti layanan bimbingan 

belajar yang dilaksanakan oleh guru bimbingan dan konseling untuk 

mempertahankan disiplin belajar yang sudah ada.  
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