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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil analisis dan pembahasan dapat disimpulkan bahwa 

penerapan pendekatan Numbered Heads Together dalam model pembelajaran 

kooperatif pada materi pokok Gerak pada Tumbuhan berpengaruh terhadap 

hasil belajar siswa kelas VIII di SMP Adhyaksa 2 Kupang, hal ini dibuktikan 

dengan : 

1. Perolehan nilai pada saat posttest lebih besar dari pada nilai pretest (80,27 

> 35,27).  

2. Hasil belajar siswa mengalami peningkatan dari 35,27 ke 80,27 dengan 

rerata peningkatan yaitu 45,27 dan secara klasikal dikatakan tuntas karena 

nilai ketuntasan klasikalnya adalah 94,44% (Tk ≥80%). 

3. Ketuntasan indikator lebih besar dari acuan Depdiknas yaitu (0,85 > 0,75), 

ini berarti Indikator tersebut tuntas. 

4. Aktivitas siswa yang paling menonjol dalam pembelajaran adalah 

berdiskusi untuk mengerjakan LKS yaitu 12,21.  

5. Kemampuan guru dengan rata-rata instrumen adalah 98,69 dengan 

kategori baik. 

B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian dengan menerapkan pendekatan NHT dalam 

model pembelajaran kooperatif pada materi pokok Gerak pada tumbuhan, 

penulis menyarankan beberapa hal sebagai berikut: 
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1. Bagi guru biologi dapat menerapkan model pembelajaran kooperatif 

dengan pendekatan Numbered Heads Together karena sangat berpengaruh 

untuk meningkatkan hasil belajar siswa dan melatih siswa untuk mencari 

dan menemukan sendiri materi pelajarannya, serta meningkatkan cara 

berpikir kritis siswa. 

2. Bagi mahasiswa yang ingin melakukan penelitian lanjutan dengan 

menerapkan pendekatan NHT perlu untuk menguasai langkah-langkah 

pembelajaran, dan mampu untuk mengelolah waktu secara baik. 

3. Bagi mahasiswa yang ingin melakukan penelitian dengan pendekatan 

NHT, dianjurkan untuk menerapkannya pada materi pokok yang lain. 
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