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EFEKTIVITAS PENERAPAN MODEL PEMBELAJARAN KOOPERATIF  

PENDEKATAN SNOWBALL THROWING TERHADAP HASIL BELAJAR SISWA 

KELAS VII PADA MATERI POKOK CIRI-CIRI MAKHLUK HIDUP DI SMPK 

SANTA MARIA ASSUMPTA KUPANG TAHUN AJARAN 2015/2016 

 

ABSTRAK 

Oleh: Agnes S. Hayon 

   

Masalah yang dihadapi di SMPK Santa Maria Assumpta Kupang adalah hasil belajar IPA 

Biologi masih rendah. Hal ini disebabkan oleh berbagai faktor seperti kurang aktifnya siswa 

dalam pembelajaran. Kemungkinan besar metode pembelajaran belum tepat. Dalam hal ini 

siswa tidak diajarkan strategi belajar yang dapat memahami bagaimana cara belajar yang baik, 

berpikir kritis dan kreatif. Salah satu model pembelajaran yang dapat dipakai untuk merangsang 

minat belajar siswa adalah model pembelajaran kooperatif pendekatan Snowball Throwing. 

Tetapi terhadap materi ciri-ciri makhluk hidup, apakah Snowball Throwing  juga efektif 

terhadap hasil pembelajaran. Oleh karena itu perlu dilakukan penelitian. Penelitian ini bertujuan 

untuk mengetahui efektivitas penerapan model  pembelajaran kooperatif pendekatan Snowball 

Throwing terhadap hasil belajar siswa kelas VII pada materi pokok ciri-ciri makhluk hidup di 

SMPK Santa Maria Assumpta  Kupang Tahun Ajaran 2015/2016.  

Tempat penelitian di SMPK Santa Maria Assumpta Kupang, Subyek penelitiannya 

adalah siswa kelas VII, Jenis penelitian yang digunakan adalah pra eksperimen dengan 

desainnya adalah One Group Pretest-Postest Design. Pengumpulan data dilakukan dengan 

observasi dan tes kemudian data dianalisis dengan menggunakan teknik analisis deskriptif. 

Hasil penelitian ini menunjukkan rata-rata perolehan nilai tes hasil belajar mengalami 

peningkatan yang signifikan yaitu dari kisaran nilai 25,24 pada uji awal meningkat menjadi 

83,33 pada uji akhir. Secara klasikal seluruh siswa kelas VII dikatakan tuntas dengan            

pencapaian ketuntasannya 90,48% dan dari dua indikator pembelajaran yang ingin dicapai    

dengan proporsi ketuntasan indikator rata-ratanya mencapai 0,84.  

Kesimpulan dari penelitian ini yaitu penerapan model pembelajaran kooperatif        

pendekatan Snowball Throwing  efektif terhadap hasil belajar siswa kelas VII pada materi     

pokok ciri-ciri Makhluk Hidup di SMPK Santa Maria Assumpta Kupang tahun ajaran 

2015/2016. 

 

 

 

Kata Kunci :   Efektivitas, Pendekatan Snowball Throwing, Ciri-ciri Makhluk Hidup, Hasil 

belajar. 
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