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ABSTRAK
Oleh : Kristina Natalia Podu

Masalah yang dihadapi di SMP Swasta Beringin Kupang adalah hasil belajar IPA
Biologi masih rendah. Hal ini disebabkan oleh berbagai faktor seperti kurang aktifnya siswa
dalam mengikuti proses belajar mengajar,sarana dan prasarana kurang memadai dan siswa
lebih banyak mendengar ceramah guru. Oleh karena itu diperlukan salah satu solusi untuk
mengatasi masalah di atas adalah dengan menerapkan model pembelajaran kooperatif
melalui pendekatan Numbered Heads Together, yang dirasa lebih efektif terhadap hasil
belajar siswa. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui efektivitas penerapan model
pembelajaran kooperatif melalui pendekatan Numbered Heads Together terhadap hasil
belajar siswa kelas VIII Pada Materi Pokok Sistem Pernapasan Pada Manusia Di SMP
Swasta Beringin Kupang Tahun ajaran 2015/2016.

Jenis penelitian yang digunakan adalah pra eksperimen dengan desainnya adalah One
Group Pretest-Postest Design. Pengumpulan data dilakukan dengan observasi dan tes
kemudian data dianalisis dengan menggunakan statistik deskriptif.

Hasil penelitian adalah (1) Hasil belajar siswa mencapai rata-rata 81,94% (2)
Ketuntasan klasikal 94,44% (3) Ketuntasan indikator 0,83 (4) Rekapitulasi hasil pengamatan
kemampuan guru dalam mengelola pembelajaran 3,48 (5) Rekapitulasi persentase hasil
pengamatan aktivitas siswa dalam proses pembelajaran dengan menggunakan model
pembelajaran kooperatif pendekatan Numbered Heads Together pada saat mengerjakan
LKS 18,52%, memperhatikan penjelasan guru sekitar 17,68%,membaca buku siawa
17,15%, menyimpulkan pelajaran 17,00%, mengajukan pertanyaan 15,37%,dan
memberikan respon dalam menjawab pertanyaan serta memberi tanggapan 14,54%.
(6) Presentase reliabilitas instrumen pengamatan kemampuan guru 97,58 dan
Presentase reliabilitas instrumen pengamatan aktivitas siswa 89,33.

Kesimpulan dari penelitian ini adalah penerapan model pembelajaran kooperatif
melalui pendekatan Numbered Heads Together efektif terhadap hasil belajar siswa kelas
VIII pada materi pokok sistem pernapasan pada manusia di SMP Swasta Beringin Kupang
tahun ajaran 2015/2016.

Kata Kunci : Efektivitas, Model Pembelajaran Kooperatif ,Pendekatan Numbered Heads
Together Hasil Belajar, Sistem Pernapasan Pada Manusia.
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