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ABSTRAK

PENGARUH SIKAP PROAKTIF DAN KEMAMPUAN NUMERIK
TERHADAP HASIL BELAJAR PADA MATERI POKOK KELARUTAN
DAN HASIL KALI KELARUTAN DENGAN MENERAPKAN
PENDEKATAN DISCOVRY LEARNING PESERTA DIDIK KELAS XI
IPA 3 SMA NEGERI 5 KUPANG TAHUN AJARAN 2017/2018

Angeluciana E. Talan', Maria B. Tukan ®, Maria A. U. Leba®

Penelitian ini dilatar belakangi oleh fakta empirik dalam proses belajar mengajar
maupun hasil observasi dan wawancara yang dilakukan oleh peneliti di SMA Negeri 5 Kupang.
Pendekatan discovery learning merupakan suatu teknik atau strategi pembelajaran yang digunakan
guru untuk mengembangkan cara belajar siswa yang aktif dengan menemukan sendiri, menyelidiki
sendiri, maka hasil yang diperoleh akan setia dan tahan lama dalam ingatan, tidak akan mudah
dilupakan siswa. Dengan pembelajaran ini, anak juga bisa belajar berfikir analisis dan mencoba
memecahkan sendiri problem yang dihadapi.

Tujuan dari Penelitian ini adalah (1) Untuk mengetahui efektifitas pendekatan discovery
learning terhadap hasil belajar kimia pada materi pokok kelarutan dan hasil kali kelarutan
peserta didik kelas XI IPA 3 SMA Negeri 5 Kupang tahun ajaran 2017/2018. (2) Untuk
mengetahui sikap proaktif dan kemampuan numerik peserta didik kelas XI IPA 3 SMA Negeri 5
Kupang. (3) Untuk mengetahui ada tidaknya hubungan sikap proaktif dan kemampuan numerik
dengan hasil belajar peserta didik kelas XI IPA 3 SMA Negeri 5 Kupang. (4) Untuk mengetahui
ada tidaknya pengaruh sikap proaktif dan kemampuan numerik terhadap hasil belajar peserta didik
kelas XI IPA 3 SMA Negeri 5 Kupang.

Jenis penelitian yang digunakan adalah deskriptif dan asosiatif. Populasi dan sampel
adalah peserta didik kelas XI IPA 3 SMA Negeri 5 Kupang tahun pelajaran 2017/2018. Instrumen
yang digunakan adalah lembar pengamatan kemampuan guru mengelolah pembelajaran, lembar
observasi dan angket penilaian diri sikap spiritual (KI 1) dan sikap sosial (KI 2), tes hasil belajar
berupa kuis, tugas dan ulangan untuk aspek pengetahuan (KI 3), lembar observasi psikomotor,
presentasi dan lembar penilaian portofolio untuk aspek keterampilan (K1 4), lembar angket sikap
proaktif dan soal tes kemampuan numerik. Berdasarkan hasil analisis data dan pembahasan dapat
disimpulkan bahwa: (1) Pendekatan discovery learning efektif terhadap hasil belajar kimia pada
materi pokok kelarutan dan hasil kali kelarutan peserta didik kelas XI IPA 3 SMA Negeri 5
Kupang tahun ajaran 2017/2018. (2a) Ada hubungan yang signifikan antara sikap proaktif dengan
hasil belajar peserta didik dengan menerapkan pendekatan discovery learning pada materi
pokok kelarutan dan hasil kali kelarutan dengan korelasi pearson product moment (r) 0,911 yang
masuk dalam tingkat hubungan yang sangat kuat dan memberi kontribusi sebesar 83%. (2b)
Ada hubungan yang signifikan antara kemampuan numerik dengan hasil belajar kimia dengan
menerapkan pendekatan discovery learning pada materi pokok kelarutan dan hasil kali kelarutan
dengan korelasi pearson product moment (r) 0,883 yang masuk dalam tingkat hubungan yang
sangat kuat dan memberi kontribusi sebesar 77,9 %. (2c) Ada hubungan yang signifikan antara
sikap proaktif dan kemampuan numerik peserta didik dengan hasil belajar kimia dengan
menerapkan pendekatan discovery learning pada materi pokok kelarutan dan hasil kali kelarutan
dengan Kkorelasi 0,948 yang masuk dalam tingkat hubungan yang sangat kuat dan memberi
kontribusi sebesar 89,9 %. (3a) Ada pengaruh sikap proaktif yang signifikan terhadap hasil
belajar peserta didik dengan menerapkan pendekatan discovery learning pada materi
pokok kelarutan dan hasil kali kelarutan dengan persamaan regresi yang diperoleh
Y=a+bhX;=16,918+0,828 (X,). (3b) Ada pengaruh kemampuan numerik yang signifikan terhadap
hasil belajar kimia dengan menerapkan pendekatan discovery learning pada materi pokok
kelarutan dan hasil kali kelarutan dengan persamaan regresi yang diperoleh
Y=a+bX,= 26,810+ 0,723 X,. (3c) Ada pengaruh kemampuan sikap proaktif dan kemampuan
numerik dengan menerapkan pendekatan discovery learning pada materi pokok kelarutan dan
hasil kali kelarutan dengan persamaan regresi ganda Y=a+b;X;+b,X,=13,625+ 0,517 X; +
0,354X,

Kata kunci: Sikap Proaktif, Kemampuan Numerik, Pendekatan Discovery Learning, Hasil
Belajar
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