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ABSTRAK 

PENERAPAN MODEL PEMBELAJARAN DISCOVERY  MATERI POKOK  KALOR 

DAN PERPINDAHANNYA PADA PESERTA DIDIK KELAS VII
A
 SMPK St. 

GREGORIUS KABUPATEN KUPANG  SEMESTER GENAP TAHUN AJARAN 2017/2018 

 

Oleh: Fidelis De Lena,  Drs. Frans Keraf,  M.Pd,   Rosenti Pasaribu,S.Si,M.Sc 

 

      Model Pembelajaran Discovery  adalah suatu model pembelajaran yang melibatkan  peserta 

didik secara aktif  untuk memecahkan masalah yang diberikan guru hingga pada suatu kesimpulan.  

        Permasalahan umum dalam  penelitian ini adalah “Bagaimana hasil penerapan model 

pembelajaran Discovery   materi pokok Kalor dan perpindahannya  pada peserta didik kelas VII
A 

SMPK St. Gregorius  Buraen Kabupaten Kupang Semester Ganjil Tahun Ajaran 2017/2018?” 

Secara khusus adalah: 1). Bagaimana kemampuan guru dalam mengelola pembelajaran dengan 

menerapkan model pembelajaran  Discovery?, 2). Bagaimana ketuntasan indikator hasil belajar 

peserta didik dalam pembelajaran dengan menerapkan model pembelajaran Discovery?, 3). 

Bagaimana ketuntasan hasil belajar peserta didik dengan menerapkan model pembelajaran 

Discovery?, 4). Bagaimana respon peserta didik dalam pembelajaran dengan  menerapkan model 

pembelajaran Discovery? 

       Berdasarkan  masalah tersebut, maka tujuan yang ingin dicapai dalam penelitian ini adalah 

“Mendeskripsikan hasil penerapan model pembelajaran Discovery materi pokok kalor dan 

perpindahannya  pada peserta didik kelas VII
A 

SMPK St Gregorius Kabupaten  Kupang Semester 

Ganjil  Tahun Ajaran 2017/2018” Secara khusus adalah: 1). Mendeskripsikan  kemampuan guru 

dalam mengelola pembelajaran dengan menerapkan model pembelajaran  Discovery, 2). 

Mendeskripsikan ketuntasan indikator hasil belajar peserta didik dalam pembelajaran dengan 

menerapkan model pembelajaran Discover, 3). Mendeskripsikan ketuntasan hasil belajar peserta 

didik dengan menerapkan model pembelajaran Discovery, 4). Mendeskripsikan respon peserta 

didik dalam pembelajaran dengan  menerapkan model pembelajaran Discovery. 

        Jenis penelitian ini adalah deskriptif. Desain penelitian ini mengunakan one group pretest-

posttest desain. subjek dalam penelitian ini adalah seluruh peserta didik kelas VII
A
 SMPK St. 

Gregorius Buraen Kabupaten  Kupang semester ganjil tahun ajaran 2017/2018.Teknik yang 

digunakan dalam pengumpulan data yaitu observasi, tes dan angket. Perangkat pembelajaran yang 

digunakan dalam penelitian ini adalah Bahan Ajar Peserta Didik, Silabus, Rencana Pelaksanaan 

Pembelajaran, Lembar Kerja Peserta Didik, Lembar Diskusi Peserta Didik Dan Kisi-Kisi Tes Hasil 

Belajar. Sedangkan instrumen yang digunakan dalam penelitian ini adalah Lembar Pengamatan 

Pengelolaan Pembelajaran, Tes Hasil Belajar (Produk, Afektif dan Psikomotor), Lembar Penilaian 

Aspek Afektif dan Psikomotor, Lembar Penilaian Diri Sikap Spiritual dan Sikap Sosial, Penilaian 

Antar Peserta Didik dan Lembar Isian Respon Peserta Didik. Teknik analisis data dalam penelitian 

ini adalah deskriptif (dengan menghitung skor rata-rata, proporsi dan persentase).  

      Berdasarkan  hasil analisis data dikatakan bahwa secara umum kemampuan guru dalam 

mengelola pembelajaran yang menerapkan model pembelajaran Discovery  yang meliputi 

perencanaan dengan skor rata-rata  4, pelaksanaan  dengan skor rata-rata 3,90  dan evaluasi dengan 

skor rata-rata 4  adalah termasuk dalam kategori baik. Indikator hasil belajar  produk dengan skor 

rata-rata 0,85, indikator hasil belajar afektif dengan skor rata-rata 0,85, indikator hasil belajar 

psikomotor 0,89 dan termasuk kategori  tuntas. Hasil belajar produk skor rata-rata 0,83, hasil 

belajar afektif skor rata-rata 0,86, hasil belajar psikomotor skor rata-rata 0,88 adalah termasuk 

kategori tuntas. Dan respon peserta didik terhadap pembelajaran dengan menerapkan model 

pembelajaran discovery   skor rata-rata 98% berada dalam kategori sangat tinggi. Dalam 

pelaksanaan pembelajaran harus memperhatikan pengelolaan waktu pada setiap tahap pelaksanaan 

sehingga semua aktivitas peserta didik benar-benar dikembangkan dan terlaksana dengan baik.  

Berdasarkan uraian di atas, dikemukakan bahwa penerapan model pembelajaran discovery  pada 

materi pokok suhu dan perubahannya pada peserta didik kelas VII
A
 SMPK St. Kabupaten Kupang 

Semester Ganjil   Tahun Ajaran 2017/2018 adalah optimal.  

Kata Kunci: Penerapan Model pembelajaran Discovery Learning, Kalor, 

DeskriptifABSTRACT 
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DISPLACEMENT OF DISCOVERY LEARNING MODEL IN HEAT AND THE 

DISPLACEMENT AT SEVENTHGRADE STUDENTS OF SMPK St GREGORIUS BURAEN 

KABUPATEN KUPANG  IN 2017/2018 

 

By: Fidelis De Lena,               Drs. Frans Keraf,  M.Pd,,                                

 

Discovery  Learning  model is  a learning model which involves students active to solve the 

problems given by the teachers.  

The general problem in this research is “to know the result in implementing the model 

discovery learning  in heat and the displacement at seventhgrade students of SMPK St.Gregorius  

in 2017/2018”.  The spesific  problems are: 1). How about the teachers competence  in teaching by 

implementing  the discovery learning model?, 2). How about indicator  result of students in 

discovery learning?, 3).  How about the  learning  result of  students by implementing discovery 

learning model?, 4). How about the students respon in  learning?  

Based  on these problems, the aim of this research is to describe the result in implementing 

discovery learning model in temperature and the change at seventhgrade students of SMPK St 

Gregorius  in 2017/2018. The spesific aims are: 1). To describe teachers competence in managing   

learning by implementing  discovery learning model. 2). Describe indicator result students in  

learning.3). Describe the   learning result students by  implementing discovery learning model. 4). 

Describe students respond in learning. 

The type of this research is descriptive. This research use one group pretest-posttest design. 

The subcjek is all the seventhgrade students of SMPK St Gregorius Buraen Kabupaten  

Kupang.The techniques used in the research are observation, test and questionare. In the research, 

the students material in used. Besides material, the sylabus, lesson plan, students worksheet, 

students discussion and questions test are used as well. The instrumen used are observation sheet 

and result test. The technique used in descriptive (by calculating of  rate score, proportional and 

pereentage).  

Based on the result of analysis shows that the teachers  competence in managing learning in 

implementing discovery learning is 4 rate, implementing is 3,90 and evaluation is 4. The result 

shows good. The indicator product 0,85 rate,  indicator result affective is 0,85, indicator shows 

0,89..The students respond in learning 98%, it is very high.  In learning prosess, the time allocation 

must be developed and done well. Based on the above research, it can  conclud that 

implementation  of model discovery learning in heat and displacement  at seventhgrade students of  

class A  SMPK St Gregorius Buraen Kabupaten  Kupang in 2017/2018 is optimal.   
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