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PENERAPAN METODE BELAJAR AKTIF TIPE GROUP TO GROUP 
EXCHANGE (GGE) UNTUK MENINGKATKAN HASIL BELAJAR

MATEMATIKA POKOK BAHASAN ARITMATIKA SOSIAL PADA 
SISWA KELAS VII SMP KARYA RUTENG TAHUN AJARAN 2013/2014”.

ABSTRAK

Pendidikan merupakan upaya transformasi yang kemudian menempatkan 
manusia pada kondisi yang lebih baik dan mengalami kemajuan  dalam bidang
kehidupan yang melingkupinya.
Interaksi antara guru dan siswa merupakan bagian yang tidak dapat dipisahkan 
dalam menentukan tujuan yang dicapai dari pelaksanaan pendidikan itu sendiri
Lingkungan sekolah merupakan salah satu tempat memperoleh tujuan dari 
pembelajaran matematika melalui proses belajar mengajar yang baik. Metode 
belajar aktif tipe Group to Group Exchange merupakan salah satu metode 
pembelajaran yang dapat memperbaharui sistem pembelajaran yang sudah tidak 
lagi mengarah pada keaktifan siswa dalam belajar. 

Permasalahan dalam penelitian ini adalah bagaimana penerapan metode 
belajar aktif tipe Group to Group Exchange dalam meningkatkan hasil belajar 
matematika siswa. Penelitian ini dilaksanakan pada kelas VII di SMP Karya 
Ruteng tahun ajaran 2013/2014. Dimana tujuan dari penelitian ini adalah untuk 
mendeskripsikan penerapan metode belajar aktif tipe GGE dalam meningkatkan
hasil belajar matematika pada siswa kelas VII A SMP Karya Ruteng  semester I 
tahun ajaran 2013/2014 pada materi pokok Aritmatika Sosial.

Jenis penelitian yang digunakan adalah penelitian tindakan kelas (PTK)
yang dilaksanakan dalam 3 siklus dan setiap siklus terdiri dari perencanaan, 
pelaksanaan tindakan, obsevasi dan refleksi. Dalam mengumpulkan data, peneliti 
menggunakan metode observasi, tes, angket dan wawancara.

Hasil penelitian ini menunjukan adanya peningkatan hasil belajar, hal ini 
dapat dilihat dari hasil baik observasi maupun hasil tes dari siklus ke siklus 
mengalami peningkatan. Pada siklus I rata-rata aktivitas siswa 2,74 (cukup), 
kemampuan guru dalam mengelolah pembelajaran 2,92 (cukup) sedangkan 
persentase kelas secara klasikal 66,67%. Pada siklus II rata-rata aktivitas siswa 
3,21 (baik), kemampuan guru dalam mengelola pembelajaran 3,41 (baik) 
sedangkan persentase kelas secara klasikal 72,73%. Dan pada siklus III rata-rata 
aktivitas siswa 3,49 (baik), kemampuan guru dalam mengelola pembelajaran 3,71 
(baik) sedangkan persentase kelas secara klasikal 87,88%.

Dari hasil penelitian ini dapat disimpulkan bahwa metode belajar aktif tipe 
Group to Group Exchange dapat meningkatkan hasil belajar siswa kelas VII SMP 
Karya Ruteng tahun ajaran 2013/2014 pada pokok bahasan aritmatika sosial. 
Berdasarkan kesimpulan tersebut maka peneliti menyarankan kepada guru mata 
pelajaran matematika agar metode belajar aktif tipe Group to Group Exchange
dapat menjadi satu alternatif dalam melaksanakan pembelajaran terutama pada 
pokok bahasan aritmetika sosial.
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THE APPLICATION TYPE ACTIVE LEARNING METHODS TO 
IMPROVE LEARNING OUTCOMES GROUP TO GROUP EXCHANGE
MATH REVIEW OF SOCIAL ARITHMETIC STUDENTS CLASS VII 

SMP KARYA RUTENG ACADEMIC YEAR 2013/2014

ABSTRACT

Education is a transformation effort that then puts humans at better 
conditions and progress in the areas of life that surrounded him.
Interaction between teachers and students is an integral part in determining the 
achievable goal of the implementation of the school environment education itself 
is one of the goals of the learning gained through the process of teaching and 
learning mathematics is good. Active learning method type Group to Group 
Exchange is one of the methods that can renew learning system that is no longer 
lead to the involvement of the student in learning.

The problem in this study is how the application of active learning 
methods type Group to Group Exchange in improving students' mathematics 
learning outcomes. The research was conducted in class VII in SMP Karya
Ruteng school year 2013/2014 . This study was conducted in three cycles and 
each cycle consisting of planning, action, observation and reflection. In collecting 
the data, the researcher used the method of observation, tests, questionnaires and 
interviews.

These results indicate an increase in learning outcomes , it can be seen 
from the results of both observations and test results from cycle to cycle 
increased. In the first cycle, the average student activity 2,74 (enough), the ability 
of the teacher to manage learning 2,92 (enough) while the percentage of classes in 
classical 66,67%. In the second cycle an average of 3,21 student activity (good), 
the ability of the teacher to manage learning 3,41 (good) while the percentage of 
classes in classical 72,73%. And the third cycle average of 3,49 student activity 
(good), the ability of the teacher to manage learning 3,71 (good) while the 
percentage of classes in classical 87,88%.

From these results it can be concluded that the type of active learning 
methods to Group Exchange Group can improve student learning outcomes SMP 
class Karya Ruteng academic year 2013/2014 in the subject of social arithmetic. 
Based on these conclusions, the researchers suggest the mathematics teacher to be 
an active learning method type Group to Group Exchange can be an alternative to 
implementing the learning, especially on the subject of social arithmetic .
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