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BAB VI 

PENUTUP 

 Berdasarkan hasil analisis data dan interpretasi data pada bab V, maka dapat 

ditarik kesimpulan untuk menjawab pertanyaan penelitian ini. Dilanjutkan dengan 

saran yang ditawarkan sebagai bahan pertimbangan untuk penelitian selanjutnya 

atau perbaikan demi penyempurnaan penelitian ini. 

6.1. Kesimpulan 

 Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan untuk membedah 

makna sosial dalam ritual adat Su’i uwi pada upacara Reba di masyarakat suku 

Lodo, Kelurahan Mangulewa, Golewa Barat, NTT, dapat disimpulkan bahwa 

makna sosial dalam ritual Su’i uwi ditujukan melalui kebersamaan, tali 

persaudaraan, persatuan masyarakat dan spiritual. Keempat hal tersebut 

diwujudnyatakan melalui kumpul keluarga, doa bersama, makan bersama, 

serta nyanyian dan tarian bersama. Makna kebersamaan tersebut dilihat dari 

kebersamaan masyarakat dalam satu suku melakukan aktivitas menjelang 

upacara Reba secara bersama atau gotong royong. Selanjutnya makna tali 

persaudaraan dapat dilihat melalui kegiatan kumpul keluarga yang kemudian 

dalam perkumpulan tersebut membahas mengenai masalah dalam keluarga dan 

selanjutnya akan di damaikan pada saat upacara Reba melalui ritual Su’i uwi. 

Terakhir makna persatuan masyarakat dilihat melalui kebersamaan masyarakat 

di semua suku ketika sama-sama mengikuti upacara Reba yang 
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diwujudnyatakan melalui nyanyian dan tarian O uwi. Berdasarkan 

penjelasan keempat makna tersebut terdapat tahapan ritual yang dapat 

menjelaskan maksud dari makna sosial itu sendiri yakni Dheke reba, dimana 

semua anggota keluarga berkumpul dalam “sa’o pu’u” (rumah adat besar) 

untuk melakukan evaluasi keluarga setahun berjalan. “Mate manu” 

(penyembelihan hewan kurban), dimana tetua adat melakukan penyembelihan 

hewan kurban untuk dijadikan bahas sesajian kepada leluhur dengan sebutan 

adat yang diungkapkan secara lisan. “Ti’i ka ebu nusi” (beri makan nenek 

moyang), dimana tua adat memberi makan kepada leluhur dengan sejumput 

nasi putih, daging dan segelas moke yang diletakan dibawah mataraga dalam 

rumah adat. “Ka maki reba” (makan bersama), dimana semua anggota 

keluarga menikmati suguhan yang disediakan oleh “ana sa’o” (anggota rumah 

adat) berupa nasi putih, daging yang diolah dengan menggunakan kelapa parut 

dengan campuran darah hewan kurban serta moke. O uwi, dimana semua 

anggota keluarga di setiap suku melakukan ritual penyembahan kepada leluhur 

dan wujud tertinggi (Tuhan) melalui nyanyian dan tarian O uwi yang dilakukan 

secara bersama-sama di satu tempat yang biasa disebut dengan “loka nua” 

(halaman kampung). Oleh karena itu, ritual adat Su’i uwi ini memiliki makna 

sosial yang terdapat banyak tahap sehingga memperoleh berbagai makna 

seperti kebersamaan, tali persaudaraan, persatuan masyarakat serta spiritual. 

 

 



6.2. Saran 

Adapun saran yang ditawarkan dalam penelitian ini yakni : 

1. Bagi Masyarakat  

Bagi masyarakat Kelurahan Mangulewa, khususnya masyarakat pada suku 

Lodo kiranya menjadikan penelitian ini sebagai bahan untuk diteruskan 

kepada generasi muda yang telah hilag pengetahuan akan tradisi lokal yang 

menjadi kebiasaan dalam suku tersebut. 

2. Bagi Program Studi Ilmu Komunikasi 

Bagi Prodi Ilmu Komunikasi sebaiknya membuka wawasan bagi mahasiswa 

tentang budaya dengan kajian-kajian komunikasi yang lebih luas, sehingga 

tidak hanya terbatas pada semiotika, studi kasus akan tetapi lebih mengarah 

kepada analisis wacana tentang sebuah objek. 

3. Bagi peneliti selanjutnya  

Peneliti selanjutnya diharapkan agar terus mengkaji tentang ritual dalam 

budaya sehingga banyak kaum muda mengetahui serta mengenal 

kebudayaan atau tradisi mereka sendiri. Selain itu juga, bisa menggunakan 

teori komunikasi budaya serta konsep komunikasi ritual untuk membedah 

makna dalam ritual itu sendiri. 
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