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PENINGKATAN KEMAMPUAN BERMAIN CAJON
DALAM KOLABORASI INSTRUMENTAL
MELALUI METODE DRILL DALAM POLA RITME FUNK
BAGI MAHASISWI SEMESTER Il DAN IV MINAT MUSIK
PROGRAM STUDI PENDIDIKAN MUSIK
UNIVERSITAS KATOLIK WIDYA MANDIRA KUPANG
ABSTRAK
Oleh: Paulinus Edison Danga Rany

Cajon merupakan alat musik yang masuk dalam kategori perkusi yang mempunyai
karakteristik tersendiri, berasal dari Peru dan diperkirakan sudah ada sejak abad 18, yang
dimainkan oleh para budak sebagai sebuah bentuk perlawanan terhadap Pemerintah
Kolonial Spanyol. Universitas Katolik Widya Mandira Kupang merupakan salah satu
Universitas yang memiliki Jurusun Bahasa dan Seni (Prodi Pendidikan Musik), yang
merupakan jurusan yang bergelut di bidang seni. Setelah peneliti melakukan observasi dan
wawancara peneliti menemukan beberapa masalah mengenai lebih banyak didominasi dan
dimainkan oleh mahasiswa serta minimnya ruang yang diberikan kepada mahasiswi kita
untuk bermain instrumen musik , maka dari itu penulis menyadari bahwa perlu adanya
ruang yang diberikan untuk mahasiswi agar mereka bisa terlibat dan meningkatkan
pengetahuan praktik musik ritmis, melodis dan harmonis serta meningkatkat pengetahuan
dari berbagai jenis musik salah satunya pola ritme Funk.

Masalah pokok dalam penelitian ini adalah bagaimana upaya yang dilakukan untuk
meningkatkan kemampuan bermain alat musik cajon yang dikolaborasikan dengan
instrument musik lainnya melalui metode Drill dalam pola ritme Funk pada Mahasiswi
Semester 1l dan IV kelompok minat perkusi Program Studi Pendidikan Musik Universitas
Katolik Widya Mandira Kupang? Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui dan
mendeskripsikan upaya yang dilakukan untuk meningkatkan kemampuan praktek alat musik
cajon melalui metode drill dalam pola ritme funk pada Mahasiswi kelompok minat perkusi
Program Studi Pendidikan Musik Universitas Katolik Widya Mandira Kupang Semester 11
dan IV. Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dan metode yang digunakan
dalam penelitian ini adalah tindakan lapangan. Teknik pengumpulan data yang digunakan
adalah studi pustaka dan studi lapangan yang terdiri dari observasi, wawancara dan
dokumentasi.

Hasil penelitian menunjukan bahwa proses meningkatkan kemampuan bermain alat
musik cajon bagi mahasiswi semester 1l dan IV kelompok minat musik pada program studi
pendidikan musik Universitas Katolik Widya Mandira Kupang melalui tahap-tahap yaitu :
Tahap awal terdiri dari pemilihan anggota, penentuan jadwal latihan dan pemberian materi
serta instumen pada partitur. Tahap inti yaitu proses latihan dimulai sesuai jadwal yang
ditentukan. Tahap akhir yaitu pementasan. Berdasarkan hasil pementasan ini, dapat
disimpulkan bahwa upaya meningkatkan kemampuan bermain alat musik cajon yang
dikolaborasikan dengan instrumen musik lainnya membawa perubahan pada mahasiswi
semester Il dan IV yang yang mengikuti proses pembelajaran ini, serta member pengetahuan
baru tentang cara bermain alat musik cajon. Melalui metode tindakan lapangan ini,
diharapkan dapat membantu mahasiswi untuk kemampuan yang mereka miliki agar dapat
menjadi bekal pengetahuan.

Kata Kunci : meningkatkan, kemampuan, instrumental, cajon, ritme funk,penelitian
tindakan lapangan, metode drill.
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