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BAB VI  

PENUTUP  

 

6.1 Kesimpulan 

Sesuai hasil analisis data yang diperoleh menurut beberapa uji yang 

telah dilakukan, maka dapat dibuat kesimpulan sebagai berikut:  

1. Pembangunan ekonomi di Kota Kupang ditinjau dari segi PDRB atas dasar 

harga konstan menurut pengeluaran tidak terlepas dari dua faktor. Kedua 

faktor tersebut adalah faktor internal dan eksternal. Faktor internal lebih 

dipengaruhi oleh perkembangan maupun perubahan perilaku masing-

masing komponen pengeluaran akhir. Sedangkan faktor eksternal banyak 

dipengaruhi oleh perubahan teknologi dan struktur perdagangan global 

sebagai akibat peningkatan perdagangan internasional. 

2. Pengaruh parsial pengeluaran pemerintah terhadap PDRB: Meskipun 

pengeluaran pemerintah memiliki pengaruh positif terhadap PDRB, 

pengaruh tersebut bersifat parsial. Artinya, pengeluaran pemerintah hanya 

merupakan salah satu faktor yang mempengaruhi pertumbuhan ekonomi 

secara keseluruhan. Faktor-faktor lain seperti investasi swasta, konsumsi 

masyarakat, ekspor-impor, serta perubahan harga juga berperan dalam 

bentuk yang berbeda terhadap PDRB. Pada pengeluaran Rumah Tangga 

tidak ada pengaruh parsial terhadap PDRB yang diperoleh dari analisis 

data. Pengeluaran rumah tangga yang terjadi di Kota Kupang cenderung 

mempengaruhi sektor konsumsi dan distribusi barang dan jasa dari luar 
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Kota sehingga dampak pemasukannya secara langsung terhadap PDRB 

bersifat terbatas. 

3. Pengeluaran Pemerintah dan Pengeluaran Rumah tangga secara simultan  

dan signifikan berpengaruh terhadap PDRB di Kota Kupang. Koefisien 

Determinasi (R²) sebesar 0,8848 yang artinya variabel independen 

Pengeluaran Pemerintah dan Pengeluaran Rumah Tangga berpengaruh 

sebesar 84% terhadap varibel y yang adalah PDRB sedangkan sisanya 

sebesar (100% - 98,7% = 16%) dipengaruhi variabel lain diluar penelitian 

ini. 

6.2 Saran  

Berdasarkan hasil penelitian, perlu adanya upaya untuk meningkatkan 

Pengeluaran Pemerintah dan Pengeluaran Rumah Tangga di Kota Kupang 

agar dapat mempercepat pertumbuhan ekonomi dan kesejahteraan 

masyarakat. Oleh karena itu, berikut ini adalah beberapa saran peneliti 

sebagai berikut:  

1. Peneliti berharap dengan adanya pengaruh secara parsial, simultan dan 

signifikan dari variabel pengeluaran pemerintah dan pengeluaran rumah 

tangga terhadap PDRB maka pemerintah dapat mengambil tindakan 

kebijakan seperti meningkatkan investasi pada Pengeluaran Pemerintah 

dengan meningkatkan belanja pada sektor-sektor strategis seperti 

infrastruktur dan sektor publik lainnya. Kebijakan ini dapat meningkatkan 

daya saing daerah serta mempercepat pertumbuhan ekonomi di Kota Kupang.  
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2. Peneliti berharap pemerintah juga dapat meningkatkan daya beli masyarakat 

untuk meningkatkan konsumsi Rumah Tangga akan tetapi mengharuskan 

agar masyarakat melakukan belanja barang dan jasa di dalam Kota dan tidak 

mengimport dari wilayah luar Kota atau bahkan Luar Negeri. Kebijakan 

tersebut dapat berupa peningkatan upah minimum regional, peningkatan 

kualitas pendidikan dan kesehatan, serta pemenuhan kebutuhan dasar seperti 

air bersih, sanitasi, dan perumahan yang terjangkau di dalam Kota.  

3. Peneliti berharap bagi penelitians elanjutnya dapat mengembangkan variabel-

variabel bebas terkait dengan pengeluaran berdasarkan harga konstan dalam 

hal ini Pengeluaran Pemerintah dan Pengeluaran Rumah Tangga yang 

diharapkan mampu memberi pengaruh positif terhadap nilai PDRB yang 

mengacu terhadap pertumbuhan ekonomi di Kota Kupang.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



66 
 

DAFTAR PUSTAKA 

 

Badan Pusat Statistik (BPS) . “Produk Domestik Regional Bruto Kota Kupang 

Menurut Pengeluaran 2017-2021”. Katalog BPS 9302023.5371 diakses 

dari https://kupangkota.bps.go.id/ 

 

Lestari and Budhi. "Konsumsi, Investasi, Pengeluaran Pemerintah Pengaruhnya 

Terhadap Produk Domestik Regional Bruto Tahun 2010–

2014." Kelola 7.2 (2014): 200-210. 

 

Samuelson, Paul A., dan William D. Nordhaus. Ekonomi. Edisi ke-19. New York: 

McGraw-Hill, 2010. 

 

Barr, Nicholas. (2017). The Economics of the Welfare State (Ekonomi Negara 

Kesejahteraan). Oxford University. 

 

Deaton, Angus. (2000). Kesehatan, Ketimpangan, dan Pembangunan Ekonomi. 

Journal of Economic Literature, 38(1), 113-158. Halaman: 113-158. 

 

Ghozali, Abdul. (2017). Structural Equation Modeling: Metode Alternatif Dengan 

PartialLeast Square (PLS) Edisi 4. Badan Penerbit Universitas 

Diponegoro. 

 

Kuncoro, M. (2001). Metode Riset untuk Bisnis & Ekonomi. Erlangga. 

Mankiw. N . Gregory 2003. Teori Makroekonomi. Penerbit Eriangga. Jakarta.  

Santoso, Singgih. (2012). Ekonomi Pembangunan: Teori, Kebijakan, dan Aplikasi. 

PT. Elex Media Komputindo. 

 

Sekaran, U., & Bougie, R. (2016). Metode Penelitian untuk Bisnis: Pendekatan 

Pengembangan Keterampilan (7th ed.). John Wiley & Sons. 

 

Sugiyono. (2010). Metode Penelitian Kuantitatif, Kualitatif, dan R&D. Alfabeta.  

Sukino. Sadono. 2000. Makro Ekonomi Modem. P.T. Raja Grafindo Persada. 

Jakarta 

 

https://kupangkota.bps.go.id/


67 
 

Sukino, Sadono. (2003). Ekonomi Pembangunan: Teori, Masalah, dan Kebijakan. 

LP3ES. 

 

Todaro, M. P. (2002). PembangunanEkonomiedisi Sembilan ( Jakarta, 

PenerbitErlangga) h,231. 

 

Ischak P. Lumbantobing, “Pengaruh Investasi Dalam Negeri, Investasi Luar Negeri 

dan Pengeluaran Pemerintah Terhadap Produk Domestik Bruto di DKI 

Jakarta”. Journal Of Research In Economics and Management (Jurnal 

Riset Ekonomi dan Manajemen, Volume 17, No. 1, Januari – Juni, h. 3.  

 

Djojohadikusumo, M. (1994). Pemulihan ekonomi dan pertumbuhan berkelanjutan 

di Indonesia. Triwulanan Indonesia, 31(3), 220-238. 

 

Sukirno, S. (2010:423). Teori Pengembangan Ekonomi Daerah. Jakarta: PT 

RajaGrafindo Persada. 

 

Hera Susanti & Widyanti. (2007). Pengaruh Konsumsi Rumah Tangga Dan 

Pengeluaran Pemerintah Terhadap Pertumbuhan Ekonomi Di Sulawesi 

Selatan Periode 2000-2005. Jurnal Ekonomi Balance Fakultas Ekonomi 

Dan Bisnis, 15(1). 

 

Widarjono, A. (2014). Analisis Data Panel Menggunakan EViews. Yogyakarta: 

UPP STIM YKPN. 

 

Basuki, A., & Prawoto, N. (2017). Analisis Regresi: Teori, Konsep, dan Aplikasi 

dengan SPSS dan EVIEWS. Yogyakarta: BPFE UGM. 

 

Winarno, W. (2015:5,9). Uji Asumsi Klasik dan Multikolinieritas pada Model 

Regresi dengan SPSS. Jurnal Ilmu-Ilmu Agribisnis, 7(2), 141-148. 

 

Nachrowi, D. N., & Usman, H. (2006). Teori dan Aplikasi Pengujian Hipotesis. 

Jakarta: PT Bumi Aksara. 

 

 


