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ABSTRAK 

Skripsi ini mengkaji Implementasi Peraturan Bupati Manggarai Timur No 15 

Tahun 2019 Tentang Penurunan Stunting Di Kabupaten Manggarai Timur. 

Tujuan Penelitian ini untuk mengetahui bagaimana implementasi kebijakan 

penurunan stunting di Kabupaten Manggarai Timur dengan mengadopsi teori 

implementasi kebijakan menurut Edward III dengan indikator penelitian meliputi 

aspek; Komunikasi, Sumber Daya, Disposisi/Sikap Pelaksana, dan truktur Birokrasi. 

Penelitian ini menggunakan metode pendekatan deskriptif kualitatif., dan hasil 

penelitian menunjukan implementasi kebijakan penurunan stunting oleh pemerintah 

Kabupaten Manggarai Timur pada tiap indikator sebagai berikut: 1) Aspek 

Komunikasi: Adanya Kesenjangan pola pikir masyarakat Kabupaten Manggarai 

dalam pemahaman terkait stunting, dimana masyarakat beranggapan bahwa stunting 

ada karena faktor keturunan dan bukan karena kurang gizi, 2) Aspek Sumber Daya; 

Dinas Kesehatan telah Memberikan bantuan pada ibu hamil dan anak-anak yang 

mengalami stunting. Sumber Daya untuk mengimplementasikan kebijakan ini sudah 

cukup tersedia, 3) Aspek Disposisi, Para pelaksana kebijakan memiliki karakteristik 

yang cukup baik untuk keberhasilan implementasi kebijakan pencegahan stunting; 4) 

Aspek Stuktur Birokrasi, yaitu bahwa dalam implementasi kebijakan ini memiliki 

dasar yangcukup kuat namun disisi lain masih harus dilakukan pembenahan dari sisi 

regulasi untuk lebih tegas lagi dalam menangani permasalahan Stunting. Maka 

berdasarkan hasil penelitian tersebut Penulis menyimpulkan bahwa Pemerintah 

Kabupaten Manggarai Timur berhasil menurunkan angka Stunting di wilayah 

Kabupaten Manggarai Timur, meskipun mengalami beberapa masalah. 

Kata Kunci : Imlementasi, Kebijakan, Penurunan Stunting 
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