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UPAYA MENINGKATKAN KETERAMPILAN BERMAIN ANSAMBEL GITAR 

DENGAN MODEL LAGU YOU RAISE ME UP  PADA SISWA KELAS XI SMAN 3 

KUPANG 

 

ABSTRAK 

Oleh 

 Aprilius Karmin Mau Loko 

 

Ansambel sejenis merupakan penyajian permainan alat musik yang dilakukan oleh sekelompok 

orang dengan menggunakan satu jenis alat musik. Latar belakang masalah tang ditemukan oleh 

peneliti pada lokasi penelitian yakni terdapat beberapa siswa yang jari-jarinya masih kaku, 

kurang kompak, kurang ada kerja sama antar pemain, kurang memperhatikan keseimbangan  

bunyi antar instrumen, dan kurang mahir dalam membaca partitur. Adapun rumusan masalah  

penelitian yang dilakukan untuk mencapai tujuan penelitian ini yakni (1) bagaimana proses 

meningkatkan permainan ansambel gitar (2) teknik apa yang digunakan untuk meningkatkan 

permainan ansambel gitar (3) apakah metode demonstrasi dan drill efektif dalam meningkatkan 

permainan ansambel gitar. Penelitian ini bertujuan untuk meningkatkan keterampilan bermain 

ansambel gitar pada siswa kelas XI di SMAN 3 Kupang menggunakan metode drill dan 

demonstrasi dengan memfokuskan pada model lagu "You Raise Me Up". Penelitian ini 

dilaksanakan dengan menggunakan desain penelitian tindakan kelas yang melibatkan 6 siswa 

kelas XI sebagai subjek penelitian. Proses pembelajaran dilaksanakan dalam delapan kali 

pertemuan menggunakan metode drill dan deminstrasi. Metode drill digunakan untuk 

memperkuat koordinasi dan kecepatan tangan siswa dalam memainkan chord dan melodi yang 

diperlukan dalam ansambel gitar. Metode demonstrasi digunakan untuk memberikan contoh dan 

petunjuk langsung kepada siswa tentang cara bermain secara tepat dan ekspresif. Data 

dikumpulkan melalui observasi kinerja siswa selama proses pembelajaran, tes keterampilan 

bermain ansambel gitar sebelum dan setelah intervensi, serta wawancara untuk memperoleh 

informasi tentang hambatan yang dihadapi siswa dan factor penyebabnya. Hasil penelitian 

menunjukkan adanya peningkatan yang signifikan dalam keterampilan bermain ansambel gitar 

siswa setelah penerapan metode drill dan demonstrasi dalam delapan kali proses pembelajaran. 
Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa setelah mengikuti proses penelitian ini siswa-siswi 

kelas XI SMAN 3 Kupang akhirnya mempunyai keterampilan dalam menyajikan permainan musik 

ansambel dengan baik.  Dengan demikian metode drill dan demonstrasi membantu siswa 

memahami dan meningkatkan keterampilan bermain ansambel gitar. 

 

 

Kata Kunci: musik, ansambel, gitar, lagu You Raise Me up, drill, demonstarasi 
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AN EFFORT TO IMPROVE GUITAR ENSEMBLE PLAYING SKILLS WITH THE SONG 

MODEL YOU RAISE ME UP IN CLASS XI STUDENTS OF SMAN 3 KUPANG 

 

ABSTRACT 

By  

Aprilius Karmin Mau Loko 

 

A similar ensemble is a presentation of musical instrument playing performed by a group of people 

using one type of musical instrument. The background of the problem found by researchers at the 

research location is that there are several students whose fingers are still stiff, less compact, less 

cooperation between players, less attention to the balance of sound between instruments, and less 

proficient in reading sheet music. The formulation of research problems carried out to achieve the 

objectives of this study are (1) how the process of improving guitar ensemble playing (2) what 

techniques are used to improve guitar ensemble playing (3) whether the demonstration and drill 

methods are effective in improving guitar ensemble playing. This study aims to improve the guitar 

ensemble playing skills of XI grade students at SMAN 3 Kupang using drill and demonstration 

methods by focusing on the song model "You Raise Me Up". This research was conducted using a 

class action research design involving 6 grade XI students as research subjects. The learning process 

was conducted in eight meetings using drill and demonstration methods. The drill method was used to 

strengthen students' hand coordination and speed in playing chords and melodies required in guitar 

ensembles. The demonstration method was used to provide direct examples and instructions to 

students on how to play appropriately and expressively. Data was collected through observations of 

student performance during the learning process, tests of guitar ensemble playing skills before and 

after the intervention, and interviews to obtain information about the obstacles faced by students and 

the factors that cause them. The results showed a significant improvement in students' guitar ensemble 

playing skills after the application of drill and demonstration methods in eight learning processes. 

Based on the results of the research, it can be concluded that after following the process of this 

research, the students of class XI SMAN 3 Kupang finally have the skills in presenting the ensemble 

music game well.  Thus the drill and demonstration method helps students understand and improve the 

skills of playing guitar ensemble. 
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