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PEMBELAJARAN MEMBACA SOLMISASI BAGI SISWA-SISWI KELAS VII SMP 

NEGERI 1 AMFOANG UTARA KECAMATAN AMFOANG UTARA KABUPATEN 

KUPANG 

ABSTRAK  

OLEH 

Windy Yofiana Nainel 

SMP Negeri 1 Amfoang Utara adalah salah satu sekolah menengah pertama yang menerapkan 

pembelajaran seni musik dalam pembelajaran seni budaya. Berdasarkan hasil observasi yang 

dilakukan oleh penulis, disekolah SMP Negeri 1 Amfoang Utara menunjukan ahwa pembelajaran 

seni budaya khususnya seni musik dalam pembelajaran solmisasi, masih sangat minim atau kurang 

efektive, seperti latihan lagu-lagu yang dilakukan dengan metode imitasi tanpa mengajari cara 

membaca solmisasi. Sehingga siswa-siswi menimbulkan masalah yaitu, siswa-siswi tidak mampu 

bernyanyi solmisasi secara langsung, tetapi siswa-siswi mampu meniru gurunya bernyanyi lirik 

dari lagu tersebut secara langsung. Tujuan dalam penelitian ini yaitu untuk memperkenalkan, 

meningkatkan kemampuan solmisasi siswa-siswi. Metode penelitian tindakan lapangan dengan 

pendekatan kualitatif. Subyak dalam penelitian ini adalah siswa-siswi kelas VII  sebanyak 8 

(delapan) orang. Teknik pengumpulan data diperoleh dari teknik observasi, wawancara, dan 

dokumentasi. Tahap penilitian dilakukan dalam 3 (tiga) tahap yaitu tahap awal, melakukan 

perekrutan siswa-siswi yang akan dijadikan sebagai subyek penelitian dan menentukan jadwal 

latihan, tahap inti menjelaskan pengertian membaca solmisasi dengan menggunakan etude yang 

telah peneliti siapkan dan tahap akhir siswa-siswi menampilkan latihan solmisasi dengan lagu 

Inang Nona, dan dikakukan dokumentasi dengan berupa pengambilan vidio sebagai hasil akhir 

dari penelitian. Berdasarkan hasil penelitian pembelajaran solmisasi terdapat banyak kesulitan 

yang dialami subyek penelitian yaitu belum menghafal atau belum paham setiap ketukan yang ada 

pada etude yang telah disiapkan. Subyek penelitian juga kurang dalam mengatur pernapasan. 

Berdasarkan hasil penelitian ini, dapat disimpulkan bahwa pembelajaran membaca solmisasi 

dalam lagu Inang Nona berhasil, sehingga mendapatkan hasil yang cukup baik dalam hal ini suda 

ada kemajuan atau peningkatan siswa-siswi dalam membaca solmisasi.  

 

 

Kata Kunci : Solmisasi, Imitasi, Drill, Siswa-siswa 
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SOLMISATION READING LEARNING FOR CLASS VII STUDENTS OF SMP NEGERI 1 

AMFOANG UTARA, AMFOANG UTARA DISTRICT, KUPANG DISTRICT 

ABSTRACT 

BY 

Windy Yofiana Nailel 

 

SMP Negeri 1 Amfoang Utara is one of the junior high schools that implements learning the art of 

music in learning arts and culture. Based on the results of observations made by the author, at SMP 

Negeri 1 Amfoang Utara it is shown that learning arts and culture, especially music in solmization 

learning, is still very minimal or ineffective, such as practicing songs performed using the imitation 

method without teaching how to read solmization. So that the students created a problem, that is, 

the students were not able to sing the solmization directly, but the students were able to imitate 

their teacher singing the lyrics of the song directly. The purpose of this research is to introduce 

and improve students' solmization abilities. Field action research method with a qualitative 

approach. The subjects in this study were 8 (eight) grade VII students. Data collection techniques 

were obtained from observation, interviews and documentation techniques. The research stage was 

carried out in 3 (three) stages, namely the initial stage, recruiting students who would be used as 

research subjects and determining the practice schedule, the main stage explaining the meaning of 

reading solmization using etude that the researcher had prepared and the final stage the students 

performed the exercise solmization with the song Host Nona, and stiffened documentation by 

taking a video as the final result of the research. Based on the results of solmization learning 

research, there were many difficulties experienced by research subjects, namely they did not 

memorize or did not understand every beat in the prepared etude. Research subjects are also 

lacking in regulating breathing. Based on the results of this study, it can be concluded that learning 

to read the solmization in the song Host Nona is successful, so that it gets quite good results in this 

case there has been progress or an increase in students' reading the solmization. 

 

 

Keybord : Solmization, Imitation, Drill, Students 

 
 


