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PEMBENTUKAN BALANCE DAN BLEND DENGAN MODEL LAGU IZAR
EDERRAK KARYA JOSU ELBERDIN PADA PADUAN SUARA
MAHASISWA SEMESTER Il DAN IV PROGRAM STUDI PENDIDIKAN
MUSIK UNIVERSITAS KATOLIK WIDYA MANDIRA KUPANG

ABSTRAK
Oktovianus Rodriques Leku

Paduan suara merupakan salah satu bagian dari seni musik yang berkembang dan
diminati banyak orang. Terdapat banyak unsur dalam paduan suara salah satunya
adalah Balance dan Blend yang artinya keseimbangan dan keterpaduan suara. Lagu
Izar Ederrak karya Josu Elberdin telah dibawakan dengan baik oleh peneliti dalam
paduan suara mahasiswa unwira kupang. Tetapi peneliti merasa bahwa unsur
Balance dan Blend masih belum terlalu nampak. Peneliti kemudian tertarik untuk
melakukan penelitian mengenai pembentukan unsur ini pada lagu lzar Ederrak.
Peneliti lalu merumuskan masalah, yaitu apa upaya yang dilakukan dalam berlatih
Balance dan Blend dan bagaimana mengembangkan teknik vokal untuk menciptakan
Balance dan Blend pada paduan suara ini. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui
langkah-langkah dan cara mengembangkan teknik vokal untuk berlatih balance dan
blend pada peserta penelitian. Metode penelitian yang digunakan adalah Penelitian
Tindakan Lapangan dengan menggunakan pendekatan kualitatif. Subjek dalam
penelitian ini adalah mahasiswa semester Il dan IV program studi pendidikan music
UNWIRA Kupang, yang berjumlah 26 orang. Metode pembelajaran yang digunakan
adalah metode demonstrasi dan metode drill. Teknik pengumpulan data yang
digunakan adalah observasi dan dokumentasi. Data peneliti dianalisis dengan reduksi
data, penyajian data, dan Penarikan Kesimpulan. Hasil penelitian yang didapatkan
peneliti, yaitu penelitian dibagi menjadi tiga tahap yaitu tahap awal (perekrutan),
tahap inti yang terdiri dari 11 kali pertemuan, dan tahap akhir yang merupakan
evaluasi. Materi pembelajaran dalam setiap pertemuan dimulai dengan pemanasan
vocal, latihan pernapasan, latihan menggunakan etude-etude, dan Ilatihan
pembentukan balance dan blend pada setiap bagian lagu. Dengan demikian, peneliti
telah mengambil kesimpulan, yaitu (1) langkah yang diambil dalam proses
pembentukan balance dan blend adalah latihan yang dilakukan dalam tiga tahap (2)
untuk mengembangkan teknik vokal dalam pembentukan unsur ini para peserta
berlatih menggunakan tiga materi yaitu pemanasan vokal, latihan pernapasan, dan
latihan menggunakan etide-etude yang disiapkan pelatih. Peneliti juga mengetahui
bahwa melalui latihan pembentukan Balance dan Blend, para peserta sudah lebih
mampu mengontrol warna suara serta volume suara ketika bernyanyi di dalam
paduan suara dan melalui penggunaan metode demonstrasi dan drill, terbukti efektif
dalam membantu para peserta selama proses latihan pembentukan Balance dan
Blend.

Kata kunci : Balance, Blend, paduan suara, metode demonstrasi dan drill



THE FORMATION OF BALANCE AND BLEND WITH THE SONG
MODEL IZAR EDERRAK BY JOSU ELBERDIN IN THE CHOIR OF
SEMESTER Il AND IV STUDENTS OF MUSIC EDUCATION STUDY

PROGRAM OF CATHOLIC UNIVERSITY WIDYA MANDIRA KUPANG

ABSTRACT

Oktovianus Rodriques Leku

A choir is a group of singers who sing together. The choir consists of several
members singing different vocal parts, such as soprano, alto, tenor, and bass, with
the aim of creating balanced vocal harmony and unity (blend) to produce beautiful
and expressive sounds. Forming balancing and blend in a choir is not easy because it
involves various skills, such as intonation accuracy, vocal strength, listening ability,
vocal technigques, and commitment to practice. The choir of Music Education
Program, second and fourth-semester students at UNWIRA, can sing well, but their
balancing and blend aspects are still lacking. The main problem in this research is
how to form balancing and blend using the song model "lzar Ederrak™ by Josu
Elberdin in the choir of second and fourth-semester music education students. The
purpose of this research is to find effective and efficient steps in forming balancing
and blend using the song model "lzar Ederrak™ by Josu Elberdin in the choir of
second and fourth-semester music education students. The approach used in this
research is descriptive qualitative, and the research method is action research with 26
students as research subjects. The learning process uses drill and demonstration
methods. Research data is collected through observation and interviews and analyzed
descriptively qualitatively. The results obtained by the researcher, namely the
research is divided into three stages, namely the initial stage (recruitment), the core
stage consisting of 11 meetings, and the final stage which is an evaluation. The
learning material in each meeting begins with vocal warm-up, breathing exercises,
exercises using etudes, and exercises to form balance and blend in each part of the
song. Thus, the researcher has drawn conclusions, namely (1) the steps taken in the
process of forming balance and blend are exercises carried out in three stages (2) to
develop vocal techniques in the formation of this element the participants practiced
using three materials, namely vocal warm-up, breathing exercises, and exercises
using etude prepared by the trainer. The researcher also knew that through the
Balance and Blend formation exercise, the participants were better able to control the
color of the voice and the volume of the voice when singing in the choir and through
the use of demonstration and drill methods, it proved effective in helping the
participants during the Balance and Blend formation exercise process.

Keywords: Balance, Blend, choir, demonstration and drill method
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