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UPAYA MENINGKATKAN KETERAMPILAN MEMBACA SOLMISASI
MENGGUNAKAN METODE SOLFEGGIO PADA SISWA/SISWI KELAS XI IPS 1 SMA
NEGERI 2 ENDE

Abstrak

Oleh: Margarteha Metola Edo

Keterampilan membaca solmisasi merupakan sistem menempatkan suku kata berbeda pada setiap
notasi angka dan notasi balok kemudian menyanyikannya. Solmisasi sendiri mempunyai arti
menempatkan suku kata yang berbeda ke dalam setiap not dalam skala musik. Teknik bernyanyi
menggunakan solmisasi ini sangat penting agar siswa/siswi mampu menyanyikan lagu dengan baik
dan benar. Kemampuan membaca notasi solmisasi yang diharapkan adalah kemampuan membaca
notasi solmisasi yang menyeluruh dimana siswa dapat membedakan tinggi rendahnya nada dan
urutan nada dengan membaca notasi-notasi yang ada di dalam notasi musik dengan menggunakan
simbol-simbol nada bisa berupa not angka maupun not balok. Perumusan masalah yang diajukan
dalam skripsi penelitian ini yaitu 1) bagaimana proses meningkatkanketerampilan membaca
solmisasi pada siswa/siswi kelas XI IPS 1 SMAN 2 Ende?; 2) apa efektifitas metode solfeggio
dapat meningkatkan keterampilan membaca solmisasi pada siswa/siswi kelas XI IPS 1 SMAN 2
Ende?. Tujuan yang ingin dicapai oleh penulis adalah untuk 1) mengetahui upaya yang dilakukan
dalam keterampilan membaca solmisasi dengan metode solfeggio pada siswa/siswi kelas XI IPS
1 SMA Negeri 2 Ende;2) adapun efektifitas penggunaan metode solfeggio yakni ear training
(latihan variasi ritmis dan variasi melodi dan solfeggio yang dilakukan secara berulang).
Pendekatan yang digunakan dalam penelitian ini adalah deskriptif kualitatif. Penelitian ini
menggunakan metode penelitian tindakan lapangan. Metode pembelajaran yang digunakan adalah
metode solfeggio. Data penelitian dikumumpulkan menggunakan studi pustaka dan studi lapangan
yakni teknik observasi, wawancara, dan dokumentasi. Berdasarkan penelitian ini dapat
disimpulkan bahwa dengan latihan metode solfeggio yang dilakukan secara berulang-ulang,
anggota penelitian dapat dengan mudah memorisasi nada-nada baik itu tangga nada natural, tangga
nada interval, maupun tangga nada kromatis dan membawa perubahan cara bernyanyi
menggunakan notasi sederhana dengan baik dan benar.

Kata kunci: Solmisasi, SMA Negeri 2 Ende, Metode Solfegio
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EFFORTS TO IMPROVE SOLMIZATION READING SKILLS USING THE
SOLFEGGIO METHOD IN STUDENTS OF CLASS X1 IPS 1 SMA NEGERI 2 ENDE

Abstract
Margarteha Metola Edo

Solmization reading skill is a system of placing different syllables in each number notation and
beam notation and then singing it. Solmization itself means placing different syllables into each
note in the musical scale. Singing techniques using solmization are very important so that students
are able to sing songs properly and correctly. The ability to read solmization notation that is
expected is the ability to read solmization notation thoroughly where students can distinguish the
high and low tones and the sequence of tones by reading the notations in music notation using
tonal symbols in the form of numerical notes or beam notes. The formulation of the problem
proposed in this research thesis is 1) how is the process of improving solmization reading skills in
students of class XI IPS 1 SMAN 2 Ende?; 2) what is the effectiveness of the solfeggio method in
improving solmization reading skills in students of class XI IPS 1 SMAN 2 Ende? The objectives
to be achieved by the author are to 1) know the efforts made in reading solmization skills with the
solfeggio method in students of class X1 IPS 1 SMA Negeri 2 Ende; 2) as for the effectiveness of
using the solfeggio method, namely ear training (training rhythmic variations and melodic
variations and solfeggio done repeatedly). The approach used in this research is descriptive
qualitative. This research used the field action research method. The learning method used is the
solfeggio method. The research data was collected using literature study and field study, namely
observation, interview, and documentation techniques. Based on this research, it can be concluded
that by practicing the solfeggio method repeatedly, members of the study can easily memorize the
tones of both natural scales, interval scales, and chromatic scales and bring changes in how to sing
using simple notation properly and correctly.

Keywords: Solmization, SMA Negeri 2 Ende, Solfegio Method
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