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PEMBELAJARAN TEKNIK PERMAINAN MUSIK IRINGAN TARI 

RAGA SAE  MODIFIKASI PADA SISWA-SISWI KELAS Xl SMKN 1 

BORONG MANGGARAI TIMUR 

ABSTRAK  

Oleh 

Maria Gradiana Yosefa Tangging 

 

Penelitian dilatar belakangi oleh minat generasi muda akan musik tradisional pada 

zaman sekarang sangat menurun. Mereka menganggap alat musik tradisional 

merupakan alat musik kuno. Penelitian dilakukan pada siswa kelas XI SMKN 1 

Borong. Masalah yang dirumuskan adalah bagaimanakah proses dan penyajian 

permainan musik untuk mengiringi tari raga sae. Tujuannya  agar dapat mengetahui 

proses permainan dan penyajian irama musik untuk mengiringi  tarian raga sae 

pada siswa kelas XI SMKN1 Borong. Pendekatan yang digunakan dalam penelitian 

ini adalah pendekatan kualitatif dengan metode penelitian yang digunakan adalah 

metode tindakan lapangan. Metode pembelajaran yang digunakan adalah imitasi 

dan drill, dimana dicontohkan langsung oleh peneliti serta diikuti oleh subjek 

penelitian dan dilakukan secara berulang-ulang. Penelitian dilaksanakan dalam 

waktu tujuh kali pertemuan melalui tiga tahap yakni tahap awal dimana peneliti 

memperkenalkan musik iringan tari, membagi para siswa sesuai peran alat 

musiknya masing-masing, membuat jadwal pertemuan. Tahap inti, dilakukan lima 

kali pertemuan untuk pembelajaran pola iringan musik. Dan tahap akhir, latihan 

dilakukan bersama-sama dengan para penari raga sae. Hasil penelitian mengatakan 

bahwa proses pembelajaran pola iringan musik tari raga sae sampai dengan 

penyajiannya mengiringi tari raga sae pada siswa-siswi kelas XI SMKN 1 Borong, 

memperoleh hasil yang cukup baik. Hal ini bisa menjadi pelajaran bagi siswa 

selanjutnya untuk bisa mengembangkan serta menggarap permainan alat musik 

tradisional terlebih khusus dalam mengiringi tarian tradisional.  

 

Kata Kunci : Musik Tradisional, Raga Sae, Imitasi, Drill 
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LEARNING DANCE MUSIC GAME TECHNIQUES MODIFICATION OF 

RAGA SAE TO STUDENTS IN CLASS XI OF SMKN 1 BORONG EAST 

MANGGARAI  

 

ABSTRACT  

By  

Maria Gradiana Yosefa Tangging  

 

The research motivated by the interest of the younger generation in traditional 

music newdays which is decreasing. They consider traditional musical instruments 

to be ancient musical instruments. The research was conducted on class XI students 

at SMKN 1 Borong. The problem formulated is how the process and presentation 

of music playing to accompany the raga sae dance. The goal is to be able to find 

out the process of playing and presenting musical rythms to accompany the raga 

sae dance for class XI students of SMKN 1 Borong. The approach used in this 

research is a qualitative approach with the research method used is the field action 

method. The learning method used are imitation and drill, which are exemplified 

directly by the researcher and followed by the research subjects and are carried out 

repeatedly. The resecarh was carried out in seven meetengs through the stages, 

namely the initial sstage where the researcher introduced dance accompaniment 

music, divided students according to the role of their repective musical instuments, 

made a meeteng schedule. In the core stage, five meetings were held to learn 

musical accompaniment patterns. And the final stage, the exercise is carried out 

together with the raga sae dancers. The result showed raga sae dance up to its 

presentation accompanying the raga sae dance in class XI student of SMKN 1 

Borong. Obtained quite good results. This can be a lesson for future students to be 

able to develop and work on playing traditional musical instruments, especially in 

accompanying traditional dances.  

 

Keywords : Traditional Music, Raga Sae, Imitation, Drill. 
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