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KATA PENGANTAR 

 Objek kajian dari seluruh penulisan skripsi ini adalah ritus kabe nuke.  Ritus 

kabe nuke adalah salah satu kekayaan kearifan lokal di Kampung Doka, Desa 

Radabata, Kabupaten Ngada yang orientasi utamanya adalah ucapan syukur kepada 

Dewa Zeta Nitu Zale dan kepada leluhur atas kelahiran bayi. Dewa Zeta Nitu Zale 

dipandang oleh masyarakat Doka sebagai Realitas Tertinggi yang memiliki 

kekuatan supernatural melampaui kekuatan manusia.  Sedangkan leluhur dipandang 

sebagai Riwu Dewa yang diyakini sudah bersatu dengan para Dewa. Ucapan syukur 

atas kelahiran ini juga memberi makna transendental bahwa segala sesuatu berasal 

dari Yang Maha Tinggi. Di dalam proses pelaksanaan ritual ini terdapat nilai-nilai 

yang sesungguhnya dapat memberi makna bagi masyarakat Doka sehingga menjadi 

pegangan untuk bertindak dan berperilaku. Nilai-nilai yang terkandung dalam ritual 

ini adalah nilai religius dan filosofis. Karena itu, sebagai sebuah kekayaan budaya, 

kabe nuke harus terus dijalankan dan dimaknai melalui nilai-nilai yang terdapat di 

dalamnya sambil membuka ruang ilmiah dan religius untuk melakukan diskursus 

terhadap kekayaan kearifan lokal dari pelbagai sudut pandang.   

 Allah adalah sumber kebaikan atau Summum Bonum. Dalam keberadaanya 

Dia selalu menyertai seluruh proses hidup manusia dari waktu ke waktu. Penulis 

menyadari bahwa selesainya penulisan skripsi ini merupakan berkat kebaikan Allah 

yang bekerja dalam diri penulis. Oleh karena itu, penulis memanjatkan Puji syukur 

yang tak terhingga kepada-Nya untuk semua kebaikan-Nya sehingga penulis dapat 
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menyelesaikan tulisan ini dengan baik.  Dalam penulisan ini, penulis mengangkat 

satu judul yakni; ”Nilai Religius dalam Ritus Kabe Nuke di Kampung DokaDesa 

Radabata, Kabupaten Ngada” 

Rampungan penulisan karya ini tidak terlepas campur dari tangan pelbagai 

pihak. Untuk itu penulis mengucapkan terima kasih kepada:   

1. Yang Mulia Uskup Keuskupan Weetebula Mgr. Dr. Edmundus 

Woga, CSsR, yang telah memberikan bantuan secara moral dan 

materi untuk mendukung segala proses perkuliahan di Fakultas 

Filsafat Universitas Katolik Widya Mandira termasuk proses 

penyelesaian penulisan ini. 

2. Pater Rektor Universitas Katolik Widya Mandira, P. Dr. Philipus 

Tule, SVD yang dengan bijaksana membimbing dan memimpin 

lembaga Perguruan Tinggi yang makin unggul dalam pelbagai 

aspek, terutama dalam aspek akademik. 

3. Romo Dekan Fakultas Filsafat Rm. Drs. Yohanes Subani, Lic. Iur. 

Can, yang telah menerima dan menentukan kebijakan yang 

bijaksana dalam megembagkan kemampuan akademik penulis 

terutama dalam proses penulisan ini. 

4. Dosen pembimbing Dr. Watu Yohanes Vianey, M.Hum, dan Rm. 

Drs. Theodorus Silab, L.Th, yang dengan penuh tanggung jawab 

membimbing dan memberikan pengetahuan akademisnya kepada 

penulis selama proses bimbingan penulisan skripsi ini.  



viii 
 

5. Para Dosen Fakultas Filsafat yang dengan caranya masing-masing 

membimbing, mendidik, mengajar tentang ide-ide dan konsep-

konsep cemerlang hingga mendorong penulis dapat menyelesaikan 

penulisan skripsi ini.  

6. Kedua orang tua terkasih: Bapak Yakobus Kila dan Mama Theresia 

Nay dan keempat saudara dan saudari saya, yang senantiasa 

memotivasi saya dan mendukung saya baik secara material dan 

moral dalam seluruh proses pendidikan terutama dalam 

menyelesaikan tulisan ini. 

7. Para Tua-tua adat, para informan dan masyarakat Kampung Doka 

yang telah meluangkan waktu untuk berdiskusi dan bersedia 

diwawancarai sehingga penulis mendapatkan data-data empiris 

terkait penulisan ini. 

8. Pemerintah Desa Radabata yang telah mengijinkan penulis untuk 

melakukan penelitian di wilayah pemerintahan Desa Radabata, 

Kabupaten Ngada 

9.  Teman-teman kelas saya yang dengan cara mereka sendiri 

membantu mencari solusi, menyumbangkan ide-ide, mencari 

sumber-sumber kepustakaan sehingga penulis dengan mudah 

menyelesaikan tulisan ini. Tak lupa pula untuk para Pembina 

Seminari Tinggi St. Mikhael Penfui Kupang terlebih Khusus para 

Romo Perfek dan Pembina Fraters Keuskupan Weetebula, RD. 

Herman Punda Panda dan RD. Stef Tamu Ama, yang selalu 
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mengingatkan untuk giat dan tekun dalam menjalankan tugas-tugas 

perkuliahan termasuk penulisan skripsi ini.  

Akhirnya penulis yakin dan percaya bahwa tulisan ini masih memiliki 

banyak kekurangan dan masih jauh dari kesempurnaan. Oleh karena itu, penulis 

mengharapkan saran dan kritik yang bersifat objektif dari semua pihak yang bersifat 

membangun demi pengembangan pemahaman akademik demi menyempurnakan 

tulisan ini. 
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ABSTRASKSI 

Tujuan penelitian ini adalah mengkaji tentang nilai nilai religius dalam ritual Kabe 

Nuke sebagai aksiologi kebudayaan yang terdapat di Kampung Doka, Kecamatan 

Golewa, Kabupaten Ngada.   Penelitian ini menggunakan metode penelitian kualitatif 

dengan pendekatan kajian budaya. Pengumpulan data dilakukan melalui wawancara 

mendalam, studi literatur dan diskusi terfokus. Analisis data dilakukan melalui 

reduksi data, penyajian data dan penarikan kesimpulan. Hasil penelitian 

menunjukkan bahwa dalam ritual Kabe Nuke terdapat nila-nilai religius.   Hal ini 

diteliti dari tindakan yang dilakukan dalam ritual Kabe Nuke dan dari syair adat (pata 

dela) yang secara eksplisit menghadirkan eksitensi Tuhan dalam realitas kehidupan 

sosial budaya masyarakat Doka.  Ritus Kabe Nuke  dijalankan sebagai ucapan syukur 

dan terimakasih kepada  Wujud Tertinggi (Tuhan) yang transenden (Dewa Zeta) dan 

kepada para leluhur (Nitu Zale) atas kehadiran seorang bayi di dalam suatu keluarga 

sebagi bukti penyertaan dari Realitas Tertinggi tersebut. Secara eksplisit ritus Kabe 

Nuke mempengaruhi pola hidup adat istiadat dan religiositas masyarakat kampung 

Doka sebagiai penganut agama Katolik. 

Kata Kunci: Penelitian, Nilai, Ritual, Religius, Kabe Nuke, Dewa Zeta Nitu Zale 
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