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BAB VI 

PENUTUP 

6.1  Kesimpulan 

 Handphone merupakan alat elektronik multifungsi yang dapat 

memudahkan berbagai aktifitas dalam kehidupan sehari-hari. Namun penggunaan 

handphone dalam jangka panjang tidak terlepas dari dampak yang ditimbulkan. 

Terdapat beberapa persepsi yang diungkapkan oleh orang tua terkait penggunaan 

handphone pada remaja tersebut. Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan 

diatas, dapat diambil kesimpulan: 

 Adanya persepsi yang mengatakan bahwa penggunaan handphone pada 

remaja merupakan hal yang wajar, serta mendukung ketika remaja mampu 

menggunakannya dengan bijak dan untuk hal yang bermanfaat namun 

menyatakan kurang suka ketika remaja berlebihan dalam penggunaanya. 

 Sementara itu ada pula persepsi yang mengatakan bahwa penggunaan 

handphone pada remaja merupakan hal yang kuarang baik, karena memandang 

bahwa remaja justru sering menyalahgunakan handphone untuk hal yang tidak 

bermanfaat. Bahkan menyatakan tidak suka terlebih menimbulkan dampak yang 

merugikan remaja. 

6.2 Saran 

 Penggunaan handphone pada remaja merupakan hal yang wajar 

mengingat pentingnya handphone pada remaja dalam kehidupan sehari-hari selain 

sebagai alat komunikasi dan informasi juga sebagai media belajar menambah 

wawasan, memudahkan berbagai aktifitas dan juga mengikuti perkembangan 

dunia yang belum tentu bisa remaja dapatkan langsung dalam kehidupan sehari-

hari. Namun dalam penggunaanya penting bagi orang tua untuk memberikan 

pengawasan lebih kepada anak agar anak lebih berhati-hati dalam menggunakan 

dan sebagai kontrol anak agar tidak menyalahgunakan handphone utuk hal yang 

tidak bermanfaat. 

 Pemahaman orang tua tentang penggunaan handphone menjadi salah 

satu kunci dalam melakukan pengawasan terhadap remaja. Oleh karena itu, sudah 

seharusnya orang tua mengerti dan memahami cara kerja maupun penggunaan 

handphone, agar orang tua tidak hanya sekedar memberikan atau membelikan 
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handphone kepada remaja dengan alasan tuntutan belajar maupun yang lainya 

namun orang tua sendiri tidak tahu cara kerjanya sehingga tidak dapat melakukan 

pengawasan lebih kepada anak dalam penggunaan handphone sehari-hari. 
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Gambar 1 

Keterangan:  

Wawancara dengan Ibu Anastaya Tunbas, Usia 48 Tahun, Pekerjaan Sebagai Irt, 

Pada Tanggal 10 November 2022 Pada pukul 15:00 Wita, Di Rt 18/Rw.05, Desa 

Penfui Timur, Kecamatan Kupang Tengah, Kabupaten Kupang. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 2 

Keterangan:  

Wawancara dengan Bapak Vinsen Sanam, Usia 48 Tahun, Pekerjaan Sebagai 

Tukang, Pada Tanggal 10 November 2022 Pada pukul 15:00 Wita, Di Rt 

18/Rw.05, Desa Penfui Timur, Kecamatan Kupang Tengah, Kabupaten Kupang. 
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Gambar 3 

Keterangan:  

Wawancara dengan Ibu Yasmina Ottu, Usia 50 Tahun, Pekerjaan Sebagai Irt, 

Pada Tanggal 11 November 2022 Pada pukul 15:40 Wita, Di Rt 18/Rw.05, Desa 

Penfui Timur, Kecamatan Kupang Tengah, Kabupaten Kupang. 

 

 

Gambar 4 

Keterangan:  

Wawancara dengan Ibu Dinna Natun, Usia 50 Tahun, Pekerjaan Sebagai Irt, Pada 

Tanggal 11 November 2022 Pada pukul 16:00 Wita, Di Rt 18/Rw.05, Desa Penfui 

Timur, Kecamatan Kupang Tengah, Kabupaten Kupang. 
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Gambar 5 

Keterangan:  

Wawancara dengan Bapak Robertus Lodhu, Usia 45 Tahun, Pekerjaan Sebagai 

Satpam, Pada Tanggal 12 November 2022 Pada pukul 15:00 Wita, Di Rt 

18/Rw.05, Desa Penfui Timur, Kecamatan Kupang Tengah, Kabupaten Kupang. 
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Gambar 6 

Keterangan:  

Wawancara dengan Ibu Ida Tea, Usia 45 Tahun, Pekerjaan Sebagai Guru, Pada 

Tanggal 10 November 2022 Pada pukul 15:00 Wita, Di Rt 18/Rw.05, Desa Penfui 

Timur, Kecamatan Kupang Tengah, Kabupaten Kupang. 
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