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PEMBELAJARAN MUSIK IRINGAN TARIAN ENENE
MENGGUNAKAN ALAT MUSIK GONG BERNADA BAGI SISWA/I
KELAS XI SMAK FRATERAN PODOR LARANTUKA KABUPATEN

FLORES TIMUR

ABSTRAK
OLEH

Flora Natalia Kabelen

Musik asli yang digunakan sebagai pengiring tarian enene terdiri dari 1 buah gong
kecil (temirunen), dua buah gong sedang (kolonen), serta dua buah gong besar
(gong ina) serta satu buah gendang. Pola iringan musik dari tarian ini hanya
menggunakan satu pola ritme saja dan dimainkan secara berulang-ulang sehingga
terkesan monoton. Penulis tertarik untuk membuat pengembangan terhadap pola
iringan dengan memanfaatkan alat musik tradisional gong bernada (gong ana)
sebagai pengganti vokal dalam musik iringannya digabungkan dengan pola
iringan gong sedang (kolonen), gong besar (gong ina) dan 1 buah gendang.
Masalah yang diangkat dalam penelitian ini adalah Bagaimana penerapan musik
iringan modifikasi pada tarian enene menggunakan alat musik gong bernada bagi
siswa-siswi SMAK Frateran Podor Larantuka Kabupaten Flores Timur. Tujuan
dari penelitian yaitu untuk mengetahui proses penerapan musik iringan modifikasi
pada tarian enene menggunakan alat musik gong benada bagi siswa-siswi SMAK
Frateran Podor Larantuka Kabupaten Flores Timur. Penelitian ini bersifat
Kualitatif dan metode penelitian yang digunakan yakni tindakan lapangan.
Adapun metode pembelajaran yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode
imitasi dan drill. Dalam penelitian ini menggunakan dua teknik pengumpulan data
yaitu studi lapangan yang meliputi observasi wawancara dan dokumentasi. Hasil
penelitian menunjukkan bahwa proses penerapan musik iringan modifikasi pada
tarian enene bagi siswa kelas XI SMAK Frateran Podor Larantuka dibagi menjadi
tiga tahap yakni tahap awal yaitu perekrutan, tahap inti yang dibagi dalam 3 sesi
dilaksanakan 7 kali pertemuan yakni sesi pengenalan alat musik dan perannya
dalam iringan tarian enene, sesi penggabungan pola iringan semua instrumen
dalam bentuk permainan bersama, sesi penyesuaian dengan gerak tarian enene dan
tahap akhir dalam bentuk pementasan. Setiap pertemuan diawali dengan latihan
pola iringan musik untuk pukulan gong dan gendang, sedangkan untuk gong
bernada, peneliti menyiapkan notasi angka lagu dolo Oro Lili agar mempermudah
siswa dalam memainkan melodi lagunya. Berdasarkan hasil penelitian, peneliti
mengambil kesimpulan vyaitu 1) melalui penelitian ini, keempat siswa
mendapatkan pengalaman dan pengetahuan baru tentang ritme musik yang dapat
ditulis menggunakan partitur not balok. 2) keempat siswa mendapatkan
pembelajaran mengenai musik iringan dari tarian enene. 3) keempat siswa
mendapatkan pengetahuan tentang alat musik gong bernada yang dapat dijadikan
alat musik melodis pengganti vokal dalam musik iringan tari.

Kata Kunci: : Pengembangan, Musik Iringan Tari, dan Gong Bernada.
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LEARNING MUSIC ACCOMPANYING ENENE'S DANCE USING A
VOLTAGE GONG FOR STUDENTS OF CLASS XI SMAK FRATERAN
PODOR LARANTUKA, DISTRICT OF EAST FLORES

ABSTRACT
BY
Flora Natalia Kabelen

Music as an accompaniment to the enene dance consists of 1 small gong
(temirunen), two medium gongs (kolonen), and two large gongs (gong ina) and
one gundang. The musical accompaniment pattern of this dance uses only one
rhythm pattern and is played repeatedly so it seems monotonous. The author is
interested in developing the accompaniment pattern by utilizing the traditional
musical instrument gong ana as a substitute for vocals in the accompaniment
music. The problem raised in this study is how to apply modified accompaniment
music to the enene dance using the gong benada musical instrument for students at
SMAK Frateran Podor Larantuka, East Flores Regency. The purpose of this study
was to find out the process of applying modified accompaniment music to the
enene dance using the gong benada musical instrument for students at SMAK
Frateran Podor Larantuka, East Flores Regency. This research is qualitative and
the research method used is field action. The learning methods used in this
research are imitation and drill methods. In this study, two data collection
techniques were used, namely field studies which included observation, interviews
and documentation. The results showed that the process of applying modified
accompaniment music to the enene dance for class XI SMAK Frateran Podor
Larantuka students was divided into three stages, namely the initial stage, namely
recruitment, the core stage which was divided into 3 sessions held 7 meetings,
namely the introduction of musical instruments and their role in accompaniment.
the enene dance, the session of combining the accompaniment patterns of all
instruments in the form of playing together, the adjustment session with the enene
dance moves and the final stage in the form of a performance. Each meeting
begins with practicing musical accompaniment patterns for gong and drum
strokes, while for pitched gongs, the researcher prepares a number notation for the
Oro Lili dolo song to make it easier for students to play the melody of the song.
Based on the results of the study, the researchers concluded that 1) through this
research, the four students gained new experience and knowledge about musical
rhythms which could be written using musical notes. 2) the four students get
learning about music accompaniment from the enene dance. 3) the four students
gain knowledge about the pitched gong musical instrument which can be used as a
melodic musical instrument to replace vocals in dance accompaniment music.

Keywords: Development, Musical accompaniment to dance, and pitched gongs.
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