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ABSTRAK 

Penelitian ini diajukan sebagai skripsi dengan judul “Makna Upacara 

Adat Penti Bagi Masyarakat Desa Poco Kabupaten Manggarai (Studi Kasus 

Pada Masyarakat di Desa Poco, Kabupaten Manggarai)”. Masalah dalam 

penelitian ini adalah masyarakat Manggarai di Desa Poco Kabupaten Manggarai 

dalam mengikuti upacara adat Penti, masih banyak dari mereka yang tidak 

mengerti dan memahami dengan baik arti atau makna dari dilaksanakannya 

upacara tersebut. Penelitian ini menggunakan metode penelitian studi kasus, 

dengan jenis penelitian deskriptif kualitatif. Teknik pengumpulan data 

menggunakan observasi dan wawancara mendalam. Teknik Analisis data dalam 

penelitian ini menggunakan analisis kualitatif yang meliputi reduksi data, 

penyajian data, dan verifikasi data. Teknik interpretasi dalam penelitian ini juga 

menggunakan metode analisa umpan balik atau feedback.  

Berdasarkan hasil wawancara, masyarakat menggunakan upacara adat 

Penti sebagai media penghubung antara mereka dengan Tuhan melalui para 

leluhur. Penti juga dibuat sebagai media rekonsiliasi untuk lebih mendekatkan diri 

sebagai sesama anggota masyarakat. Selain itu, Penti juga dibuat untuk 

memberikan pengajaran tentang pentingnya melaksanakan suatu upacara adat. 

Hasil analisis menunjukan bahwa terdapat tiga buah makna yang dipetik oleh 

masyarakat dari upacara adat Penti yaitu makna religius yang menyangkut dengan 

unsur kepercayaan atau ketuhanan, makna kekerabatan yang menyangkut dengan 

unsur kekerabatan atau kekeluargaan, dan makna pendidikan yang menjadi unsur 

pembelajaran dari pengalaman obyek yang diteliti. Selain itu, terdapat temuan 

baru juga dalam penelitian ini yaitu makna persatuan dan makna solidaritas.  

Berdasarkan penelitian yang sudah dilakukan penulis menyimpulkan 

bahwa makna religius dari upacara adat Penti yaitu suatu cara untuk bersyukur 

dan terimakasih kepada para leluhur dan Tuhan yang maha kuasa melalui segala 

doa dan persembahan-persembahan. Makna kekerabatan yaitu sebagai salah satu 

cara dalam membina dan mempersatukan serta membangun kembali hubungan 

kekeluargaan yang telah retak. Makna pendidikan yaitu suatu kegiatan yang 

mengajarkan kepada seluruh masyarakat Manggarai untuk selalu membantu 

sesama dan melestarikan setiap budaya adat istiadat. Makna persatuan, dimana 

upacara adat tersebut dibuat untuk mempersatukan seluruh masyarakat suku 

Manggarai. Makna solidaritas yaitu rasa saling peduli satu sama lain. Maka dari 

itu, penulis pun memberikan saran agar masyarakat Manggarai di Desa Poco tetap 

melaksanakan upacara adat Penti sehingga mereka tidak lupa akan upacara adat 

tersebut dan lebih memahami lagi makna-makna yang terkandung didalamnya. 

Kata Kunci: Upacara Adat Penti, Makna dan Masyarakat 



x 

 

DAFTAR ISI 

 

HALAMAN JUDUL ...................................................................................... i  

MOTTO ......................................................................................................... vi 

KATA PENGANTAR .................................................................................... vii 

ABSTRAK ...................................................................................................... ix 

DAFTAR ISI .................................................................................................. x 

DAFTAR BAGAN ......................................................................................... xiv 

DAFTAR TABEL .......................................................................................... xv 

DAFTAR GAMBAR ...................................................................................... xvi 

BAB I PENDAHULUAN ............................................................................... 1 

1.1. Latar Belakang .......................................................................................... 1 

1.2. Rumusan Masalah ..................................................................................... 5 

1.3. Batasan Masalah ....................................................................................... 5 

1.4. Tujuan Penelitian ...................................................................................... 5 

1.5. Manfaat Penelitian .................................................................................... 5 

 1.5.1. Manfaat Teoritis .............................................................................. 5 

 1.5.2. Manfaat Praktis ............................................................................... 6 

1.6. Kerangka Pikiran, Asumsi dan Hipotesis ................................................... 6 

 1.6.1. Kerangka Pikiran ............................................................................. 6 

 1.6.2. Asumsi ............................................................................................ 9 

 1.6.3. Hipotesis ......................................................................................... 9 

BAB II LANDASAN KONSEPTUAL ........................................................... 10  

2.1. Kajian Konseptual Terdahulu .................................................................... 10 

2.2. Konsep Komunikasi Budaya ..................................................................... 13 

       2.2.1. Komunikasi ..................................................................................... 13 



xi 

 

       2.2.2. Unsur-unsur Komunikasi ................................................................. 14 

       2.2.3. Jenis-jenis Komunikasi .................................................................... 15 

       2.2.4. Fungsi Komunikasi .......................................................................... 16 

       2.2.5. Kebudayaan ..................................................................................... 17 

       2.2.6. Wujud Kebudayaan ......................................................................... 19 

2.3. Konsep Makna .......................................................................................... 20 

       2.3.1. Definisi Makna ................................................................................ 20 

       2.3.2. Jenis-jenis Makna ............................................................................ 20 

       2.3.3. Proses Menciptakan Makna ............................................................. 22 

2.4. Konsep Upacara Adat Penti ....................................................................... 24 

       2.4.1. Upacara Adat ................................................................................... 24 

       2.4.2. Penti ................................................................................................ 24 

       2.4.3. Ritual-ritual dalam Penti .................................................................. 25 

       2.4.4. Fungsi dan Tujuan Penti .................................................................. 26 

2.5. Konsep Masyarakat Suku Manggarai ........................................................ 28 

       2.5.1. Masyarakat ...................................................................................... 28 

       2.5.2. Suku Manggarai .............................................................................. 29 

2.6. Teori Interaksionisme Simbolik ................................................................. 30 

BAB III METODE PENELITIAN ................................................................ 32 

3.1. Penentuan Jenis, Metode Penelitian dan Prosedur Penelitian ..................... 32 

 3.1.1. Jenis Penelitian ................................................................................ 32 

 3.1.2. Metode Penelitian ............................................................................ 33 

 3.1.3. Prosedur Penelitian .......................................................................... 33 

3.2. Lokasi Penelitian ....................................................................................... 34 

3.3. Satuan Kajian, Informan Kunci dan Alasan Pemilihan Informan ............... 34 

 3.3.1. Satuan Kajian .................................................................................. 34 

 3.3.2. Informasi Kunci............................................................................... 35 



xii 

 

 3.3.3. Alasan Pemilihan Informan ............................................................. 35 

3.4. Konstruk dan Indikator Penelitian ............................................................. 36 

 3.4.1. Definisi Konstruk ............................................................................ 36 

 3.4.2. Indikator Penelitian ......................................................................... 36 

3.5. Sumber dan Teknik Pengumpulan Data ..................................................... 37 

 3.5.1. Sumber Data .................................................................................... 37 

 3.5.2. Teknik Pengumpulan Data ............................................................... 38 

3.6. Teknik Analisis Data ................................................................................. 39 

3.7. Teknik Interpretasi Data ............................................................................ 40 

BAB IV PENYAJIAN HASIL PENELITIAN .............................................. 41 

4.1. Deskripsi Objek Penelitian ........................................................................ 41 

       4.1.1. Deskripsi Lokasi Desa Poco ............................................................ 41 

       4.1.2. Sketsa Desa Poco............................................................................. 44 

       4.1.3. Kondisi Pemerintah Desa Poco ........................................................ 45 

       4.1.4. Demografi Desa Poco ...................................................................... 46 

       4.1.5. Keadaan Sosial Desa Poco ............................................................... 48 

       4.1.6. Keadaan Ekonomi Desa Poco .......................................................... 51 

4.2. Upacara Adat Penti di Desa Poco Kabupaten Manggarai ........................... 52 

4.3. Telaah Informan ........................................................................................ 54 

4.4. Makna Upacara Adat Penti ........................................................................ 56 

       4.4.1. Hasil Wawancara tentang Makna ..................................................... 56 

                 4.4.1.1. Makna Religius ................................................................... 57 

                 4.4.1.2. Makna Kekerabatan ............................................................ 59 

                 4.4.1.3. Makna Pendidikan .............................................................. 61 

4.5. Hasil Observasi Lapangan ......................................................................... 63 

BAB V PEMBAHASAN HASIL PENELITIAN .......................................... 68 

5.1. Analisis Makna ......................................................................................... 68 



xiii 

 

       5.1.1. Makna Religius ............................................................................... 68 

       5.1.2. Makna Kekerabatan ......................................................................... 71 

       5.1.3. Makna Pendidikan ........................................................................... 73 

5.2. Interpretasi Data ........................................................................................ 77 

       5.2.1. Makna Religius ............................................................................... 78 

       5.2.2. Makna Kekerabatan ......................................................................... 79 

       5.2.3. Makna Pendidikan ........................................................................... 80 

       5.2.4. Hubungan Teori dengan Hasil Penelitian ......................................... 83 

BAB VI PENUTUP ........................................................................................ 88 

6.1. Kesimpulan ............................................................................................... 88 

6.2. Saran ......................................................................................................... 89 

DAFTAR PUSTAKA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



xiv 

 

DAFTAR BAGAN 

Bagan 1.1 Kerangka Pemikiran Penulis ...............................................................  8 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



xv 

 

DAFTAR TABEL 

Tabel 4.1 Jumlah Keseluruhan Penduduk Desa Poco ........................................ 46 

Tabel 4.2 Jumlah Penduduk Desa Poco Berdasarkan Dua Dusun ..................... 47 

Tabel 4.3 Data Informan .................................................................................. 54 

Tabel 5.1 Hasil Penelitian ................................................................................ 76 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



xvi 

 

DAFTAR GAMBAR 

Gambar 4.1. Sketsa Desa Poco ......................................................................... 44 

 


