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BAB V 

PENUTUP 

A.  Kesimpulan 

Berdasarkan  hasil  analisis  dan  pembahasan  maka  dapat  

disimpulkan bahwa: 

1. Ada  pengaruh kemampuan verbal terhadap  prestasi   belajar 

matematika siswa kelas X SMA Negeri 6 Kupang tahun ajaran 

2017/2018. 

2. Ada pengaruh Penyesuaian diri terhadap prestasi belajar   

matematika siswa kelas X SMA Negeri 6 Kupang  tahun ajaran 

2017/2018. 

3. Ada pengaruh Kemampuan verbal dan penyesuaian diri terhadap 

prestasi belajar matematika siswa kelas X SMA Negeri 6 Kupang 

tahun ajaran 2017/2018. 

B.  Saran 

Berdasarkan   hasil   penelitian   yang   menunjukan   adanya   

pengaruh Kemampuan verbal dan Penyesuaian diri terhadap prestasi 

belajar matematika siswa X SMA Negeri 6 Kupang, berikut saran-saran 

dari peneliti : 
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1. Bagi Siswa 

Dengan mengetahui Kemampuan verbal dan 

Penyesuaian diri siswa itu sendiri, akan menjadi motivasi 

untuk siswa agar lebih meningkatkan semangat belajar 

khususnya pada bidang studi matematika sehingga tujuan 

prestasi yang diharapkan bisa tercapai. 

2. Bagi Guru 

Sebagai seorang guru harus mengetahui dan memahami 

kemampuan verbal dari masing-masing siswa.Sehingga 

kemampuan verbal siswa bisa lebih ditingkatkan lebih baik 

lagi. 

Selain itu dalam pembelajaran di kelas guru juga 

harus memperhatikan cara mereka menyesuaikan diri 

dengan sekitar agar terciptanya penyesuaian diri yang 

positif dan tidak membawa dampak negatif bagi orang lain. 

3. Bagi Peneliti Lain 

Perlu  adanya  penelitian lain  mengenai  faktor-

faktor yang memepengaruhi prestasi belajar matematika 

siswa dengan tujuan untuk meningkatkan mutu pendidikan 

secara umum maupun pelajaran matematika secara khusus



 

 

DAFTAR PUSTAKA 

 

Ade Sanjaya. 2011. Prestasi Belajar, (online), (http://www.sarjanaku.com/2011/02prestasi-

belajar. 

Slameto. 2003. Belajar dan Faktor-faktor yang mempengaruhinya. Jakarta:Rineka Cipta. 

Aswar S. 2004. Dalam skripsi  A.N.S. Mahrousa.Pengaruh kemampuan verbal,kemampuan 

berhitung,dan motivasi belajar terhadap prestasi belajar akuntasi siswa kelas 

XI SMA Negeri 7 Semarang  

Lewin,dkk.2005. dalam jurnal Wa Malmia dan Irianti Papalia. Pengaruh Kemampuan Verbal 

Dan Penyesuaian Diri Terhadap Prestasi Belajar Matematika Siswa Kelas 

VIII SMP Negeri 12 Buru vol.9 no.1 

Agustin. M. 2011:93. Dalam skripsi  A.N.S. Mahrousa.Pengaruh kemampuan verba,kemampuan 

berhitung,dan motivasi belajar terhadap prestasi belajar akuntasi siswa 

kelas XI SMA Negeri 7 Semarang  

Efendi. K. M.2004. Dalam skripsi  A.N.S. Mahrousa.Pengaruh kemampuan verba,kemampuan 

berhitung,dan motivasi belajar terhadap prestasi belajar akuntasi siswa 

kelas XI SMA Negeri 7 Semarang  

Kartini Kartono. 2002: 56. Dalam jurnal Endah Setyarini. Pengaruh Kemampuan Verbal Dan 

Penyesuaian Diri Terhadap Prestasi Belajar Matematika 

Bimo Walgito.2002:52. Dalam jurnal Endah Setyarini. Pengaruh Kemampuan Verbal Dan 

Penyesuaian Diri Terhadap Prestasi Belajar Matematika 

Syamsu Yusuf. 2004: 25. Dalam jurnal Endah Setyarini. Pengaruh Kemampuan Verbal Dan 

Penyesuaian Diri Terhadap Prestasi Belajar Matematika 

Sofyan Wilis. 2005: 61-64. Aspek-Aspek Penyesuaian diri. 



 

 

Kartini Kartono. 2002: 56. Faktor-Faktor yang Mempengaruhi Penyesuaian Diri Dalam jurnal 

Endah Setyarini. Pengaruh Kemampuan Verbal Dan Penyesuaian Diri 

Terhadap Prestasi Belajar Matematika 

Akdon, Riduwan. 2011. Rumusdan Data dalamAplikasiStatistika. Bandung :Alfabeta 

Purwanto. 2011. EvaluasiHasilBelajar. Yogyakarta: PustakaPelajar 

Riduwan. 2010. BelajarMudahPenelitianuntuk Guru Dan KaryawandanPenelitianPemula.    

Bandung: Alfabeta 

Riduwan. 2010. SkalaPengukuranVariabel-variabelPenlitian. Bandung: Alfabeta. 

Sugiyono. 2010. StatistikaUntukPenelitian. Bandung: Alfabeta 

Sugiyono. 2012. MetodePenelitianKuantitatifKualitatifdan R&D. Bandung: Alfabeta 

Sugiyono. 2013. MetodePenelitianPendidikanPendekatanKuantitatif, Kualitatif, dan R&D. 

Bandung: Alfabeta 

 

 

 

 


