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ABSTRAK 

Skripsi ini berjudul "Pemberdayaan Kelompok Petani Sorgum dalam Meningkatkan 

Ketahanan Pangan Rumah Tangga di Desa Lamabelawa, Kecamatan Witihama, Kabupaten Flores 

Timur." Rumusan masalah yang diajukan dalam skripsi ini adalah bagaimana pemberdayaan 

kelompok petani sorgum dapat meningkatkan ketahanan pangan rumah tangga di Desa 

Lamabelawa, Kecamatan Witihama, Kabupaten Flores Timur. Teori yang menjadi landasan dalam 

penelitian ini adalah teori pemberdayaan. Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah 

deskriptif kualitatif dengan menggunakan data primer dari para informan dan data sekunder berupa 

dokumen terkait variabel penelitian. Teknik pengumpulan data melibatkan wawancara, observasi, 

dan dokumentasi. Analisis data dilakukan melalui tahap reduksi data, penyajian data, penarikan 

kesimpulan, dan analisis deskriptif kualitatif. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa pemberdayaan kelompok petani sorgum terwujud 

melalui berbagai kegiatan, antara lain: (1) Bina Manusia yang dilakukan oleh Yayasan Yaspensel, 

melibatkan kegiatan pendidikan, pelatihan, dan penyuluhan terkait pemilihan varietas sorgum, 

teknik penanaman, pemeliharaan tanaman, pengendalian hama dan penyakit, hingga panen dan 

pasca-panen. (2) Bina Usaha melibatkan pemilihan varietas bibit sorgum yang sesuai dengan 

kondisi lingkungan Desa Lamabelawa dan pembentukan tiga kelompok tani sorgum. Pemerintah 

Desa juga turut mendukung pemberdayaan dengan memberikan bantuan alat dan mesin pertanian 

serta pupuk Top G2. (3) Bina Lingkungan mencakup pemberian lahan pertanian, kegiatan 

reboisasi, dan penertiban hewan ternak untuk menjaga keberlangsungan lingkungan yang 

berkelanjutan bagi tanaman sorgum. (4) Bina Kelembagaan, berupa pembentukan jaringan kerja 

sama antara Yayasan Yaspensel dan kelompok tani sorgum Desa Lamabelawa, melibatkan 

pendidikan, pelatihan, penyuluhan, dan pendampingan dalam seluruh proses budidaya sorgum, 

mulai dari penanaman hingga pasca panen. 

Berdasarkan analisis, dapat disimpulkan bahwa Pemerintah Desa Lamabelawa dan 

Yayasan Yaspensel telah berperan signifikan dalam pemberdayaan kelompok petani sorgum untuk 

meningkatkan ketahanan pangan rumah tangga. Hal ini mencakup aspek Bina Manusia, Bina 

Usaha, Bina Lingkungan, dan Bina Kelembagaan. 

Kata Kunci: Pemberdayaan, Kelompok Tani Sorgum, Desa Lamabelawa. 
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ABSTRACT 

This thesis is entitled "Empowering Sorghum Farmer Groups in Increasing Household 

Food Security in Lamabelawa Village, Witihama District, East Flores Regency." The problem 

formulation proposed in this thesis is how empowering sorghum farmer groups can increase 

household food security in Lamabelawa Village, Witihama District, East Flores Regency. The 

theory that is the basis for this research is empowerment theory. The method used in this research 

is descriptive qualitative using primary data from informants and secondary data in the form of 

documents related to research variables. Data collection techniques involve interviews, 

observation, and documentation. Data analysis was carried out through data reduction, data 

presentation, conclusion drawing and qualitative descriptive analysis. 

The results of the research show that the empowerment of sorghum farmer groups is 

realized through various activities, including: (1) Human Development carried out by the 

Yaspensel Foundation, involving education, training and counseling activities related to selecting 

sorghum varieties, planting techniques, plant maintenance, pest and disease control , up to harvest 

and post-harvest. (2) Business Development involves selecting sorghum seed varieties that suit the 

environmental conditions of Lamabelawa Village and the formation of three sorghum farmer 

groups. The Village Government also supports empowerment by providing assistance with 

agricultural tools and machinery as well as Top G2 fertilizer. (3) Environmental Development 

includes providing agricultural land, reforestation activities, and controlling livestock to maintain 

a sustainable environment for sorghum plants. (4) Institutional Development, in the form of 

establishing a collaborative network between the Yaspensel Foundation and the Lamabelawa 

Village sorghum farmer group, involving education, training, counseling and assistance in the 

entire sorghum cultivation process, from planting to post-harvest. 

Based on the analysis, it can be concluded that the Lamabelawa Village Government and 

the Yaspensel Foundation have played a significant role in empowering sorghum farmer groups to 

increase household food security. This includes aspects of Human Development, Business 

Development, Environmental Development and Institutional Development. 

Keywords: Empowerment, Sorghum Farmers Group, Lamabelawa Village.


