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BAB IV 

SIFAT-SIFAT KAUL DALAM TERANG KANON 1192 

KITAB HUKUM KANONIK 1983 

4.1 Sifat -Sifat Kaul Yang Menjadi Acuan Hidup Religius Menurut Konon 1192 Kitab 

Hukum Kanonik 1983 

4.1.1 Isi Kanon 1192 

§1. Kaull adalah pulblik ( Pu lblicu lm) jika ditelrima ole lh Sulpe lrior yang sah atas nama Ge lre lja;jika 

tidak, privat (privatulm) 
   §2.Melriah (solle lmne l), jika diaku li de lmikian olelh Ge lre lja; jika tidak, selde lrhana ( Simplelx) 

§3.Pelrsonal, delngan dijanjikan su latu l kelgiatan melngulcap kau ll; relal, delngan dijanjikan         su latul 

belnda; campulr, yang me lngandulng ulnsu lr pe lrsonal dan relal”1 

  

 Selcara garis belsar dalam kanon ini  te llah diselbu ltkan sifat-sifat kaull, di mana te llah dijabarkan 

dalam tiga paragraf di atas, artike ll dan isi dari kanon  mau l melmbelrikan pelmaknaan telrhadap kaull 

relligiu ls yang diikrarkan ole lh kaulm biarawan-biarawati se lrta anggota tarelkat relligiu ls ju lga tidak 

telrlelpas dari ciri-ciri khas te lrtelntu l. Sifat-sifat kau ll selbagai dimelnsi yang tu lrult melnelntu lkan 

telrlaksana ataul tidaknya kau ll yang diikrarkan se lcara baik ini ke lrap kali lu lpult dari pelrhatian 

selbagian belsar u lmat belriman kristiani, baik me lrelka yang te lrlibat selcara langsu lng dalam kau ll itu l, 

maulpuln ulmat Allah yang me lnjadi saksi atas su lmpah dan janji yang diambil. Sifat-sifat kaull itu l 

selharulsnya dihayati, elntah dalam pe lrayaan atau l pada waktu l saat kau ll-kaull itu l diu lcapkan mau lpuln 

di hati dalam pelrjalanan panggilan hidu lp. Inti dari kanon ini me lngajak agar sellu lrulh kaulm relligiu ls 

ulntu lk teltap melmpelrtahankan inti dari hidu lp  bakti adalah  me lmaknai selgala kau ll dan sifat-sifat 

selbagai dasar hidulp relligiu ls. 

 

 

 
1 KHK.1983 Kan 1192. 
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4.1.2 Konteks Kanon 1192 

  Dalam Kitab Hulku lm Kanonik 1983, posisi kanon 1192 ditelmpatkan dalam bu lkul IV “Tulgas 

Gelrelja Melnguldulskan” yang te lrdapat dalam ju ldull V yang  dibagi lagi melnjadi du la bagian yakni I 

kaull dan bagian II belrbicara te lntang  sulmpah. Dalam hidu lp sellibat dalam  Gelrelja melnghayati kaull  

dan melnirima su lmpah me lnjadi dula komponeln yang disatu lkan u lntu lk selorang yang te lrpanggil  

melngapdikan hidu lp dan pangilan dalam Ge lrelja 2 Ju ldull I belrbicara telntang sakrame lntali.3 Juldull II 

belrbicara telntang litu lrgi harian.4 Juldull III melmbahas te lntang pelmakaman   Gelreljawi.5 Juldull VI 

melmbahas telntang pelnghormatan kelpada orang ku lduls, gambar ataul patu lng su lci.6  Kanon 1192 

telrdapat ju ldull dibagian V. Bagian-bagian ini telrdiri dari be lbelrapa ju ldull dan bab se lrta ju lga diiku lti 

delngan belbelrapa artikell. 

4.2 Unsur-Unsur Pokok Kanon 1192 

   Melmbaca isi Kanon te lrselbult diatas, dapat dilihat bahwa Kanon ini me lmiliki ulnsulr-ulnsulr 

pelnting yang haruls dipe lrhatikan selcara telliti dan dalam ke lhidu lpan relligiu ls selbagai nilai-nilai 

pelnting dalam kelhidu lpan bakti dalam Ge lrelja, kau ll melmpu lnyai tiga sifat: pelrtama pulblik atau l 

dalam bahasa Kanon: “ jika dite lrima olelh Su lpelrior yang sah atas nama Ge lrelja; jika tidak privat 

(privatulm), keldula melriah atau l seldelrhana dalam bahasa Kanon: “ jika diaku li delmikian  olelh 

Gelrelja; jika tidak, se ldelrhana (simple lx)” dan keltiga pelrsonal ataul dalam bahasa Kanon: “ de lngan 

dijanjikan su latu l kelgiatan pe lngulcapan kau ll; relal, delngan dijanjikan su latu l belnda; campu lr, yang 

melngandulng ulnsulr pelrsonal dan re lal. Ulnsulr-ulnsulr Kanon 1192 itu l adalah kau ll pulblik, privat, 

 
2 KHK. 1983 Kan. 1991-1204 
3 KHK. 1983 Kan. 1166-1175 
4 KHK. 1983 Kan. 1173-1175 
5 KHK. 1983 Kan. 1176 
6 KHK. 1983 Kan. 1186-1190 
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melriah, seldelrhana, campu lran, dan relal.7 Ulnsulr pokok inilah yang be lrpelran pelnting dalam 

kelhidu lpan bakti relligiu ls dalam Gelrelja.  

4.2.1 Privat-Publicum 

 Privat bu lkan dalam arti se lndirian tidak disaksikan ole lh siapa-siapa; bisa saja disaksikan 

orang lain, teltapi pelristiwa ini bu lkanlah su latu l pelngaku lan dan pelngulkulhan  olelh Gelrelja, mellainkan 

hanya melrulpakan delvosi pribadi saja. Te lntu l saja kau ll privat, selbagaimana ju lga kau ll pulblik 

melmbawa kelwajiban moral u lntu lk orang yang melngikrarkannya.8  

 Kaull diselbult pulblik jika diu lcapkan di hadapan pelmimpin yang sah.  Pe lmimpin telrselbult 

melnelrima kaull atas nama Gelrelja ( misalnya: provinsial se lbulah tarelkat relligiu ls). Jadi, kau ll pulblik 

tidak telrgantu lng apakah diu lcapkan di hadapan banyak orang atau l tidak. Jika tidak dilaku lkan 

dihadapan otoritas yang belrwelnang,  kaull itu l diselbu lt privat.9 

4.2.1.1 Implikasi Kaul Privat Dalam Hidup Membiara 

  Delfinisi kau ll privat yang te llah dijabarkan di atas melmbantul kita u lntu lk me lngelrti arti dan 

makna dari kau ll privat te lrselbult. Seltellah melngelrti arti dan makna dari kau ll privat di atas,  kita 

diajak lagi ulntu lk melngeltahuli bagaimana implikasi  dalam hidu lp melmbiara selbagai  belrikult: 

 Pelrtama: Komitme ln total telrhadap panggilan de lngan melngambil kau ll privat, selorang 

biarawan ataul biarawati me lngabdikan hidu lp melrelka u lntu lk Gelrelja dan pellayanan kelpada Tulhan. 

Melrelka mellelpaskan hulbu lngan dulnia yang telrikat delngan ikatan kellularga, matelri ,dan selpelnulhnya 

belrfokuls pada tu lgas dan panggilannya.10 

 
7 KHK 1983, Kan 1992. 
8 Silvester Susianto Budi, MSF, Kaum Religius: suatu Tinjauan Yuridis, ( Yogyakarta: Kanisius, 2016), 

hlm 21. 
9 Ibid. 
10 Ibid. hlm 51. 
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 Keldula: Kontelmplasi dan Doa, biarawan dan biarawati me lnelkankan hidu lp kontelmplasi dan 

doa selbagai bagian pelnting dari kau ll privat. Melrelka belrulsaha ulntu lk melncapai ke ltaatan delngan 

Tulhan mellaluli melditasi, relflelksi, dan pelngabdian rohani. 

 Keltiga: Misi dan Pellayanan, biarawan dan biarawati ju lga mellibatkan diri dalam pe llayanan 

masyarakat dan misi sosial, be lrfulngsi selbagai ageln pelrulbahan  bagi masyarakat me llalu li karya 

kasih, pelndidikan, ataul pelkelrjaan amal lainnya. 

 Kelelmpat: Komulnitas Relligiu ls, kaull privat melnciptakan komu lnitas relligiu ls di mana biarawan 

dan biarawati hidu lp belrsama dalam pe lrsauldaraan dan saling me lndulkulng dalam pelrjalanan rohani 

melrelka.11 

4.2.1.2 Implikasi Kaul Bersifat Publicum Dalam Hidup Membiara 

  Kaull pu lbliculm adalah istilah dalam bahasa Latin yang be lrarti “ pelrjanjian u lmulm”. Dalam 

kontelks kelhidu lpan melmbiara, kau ll pulbliculm melngacul pada janji-janji yang diu lcapkan olelh 

selorang biarawan atau l biarawati dalam hidu lp melmbiara. Kau ll ini melrulpakan komitme ln yang 

melngikat dan belrsifat pelrmaneln.12 

 Delngan melngikrarkan kau ll pulbliculm, selselorang me lngabdikan diri se lpelnulhnya kelpada 

panggilan ataul pellayanan me lrelka dan hidu lp dalam komu lnitas melmbiara delngan tu ljulan melncari 

kelsulcian, pelrtulmbu lhan kelrohanian, dan pellayanan te lrhadap  Tulhan dan selsama manu lsia. Kaull 

belrsifat pulbliculm ju lga belrarti melngiku lti cara hidu lp yang diteltapkan komu lnitas relligiu ls, selpelrti 

atu lran eltika, doa, ibadah, dan aktivitas rohani lainnya.13  

 

 

 
11 KHK. 1983 Kan 678 §1. 
12 Ibid. hlm 28. 
13 Ibid. 
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4.2.2 Meriah 

 Kaull  “ Melriah” adalah kau ll yang mu ltlak ikatannya , dalam pelrkara-pelrkara lu lar biasa, hanya 

Bapa su lci saja yang dapat me lmbatalkannya. Di mana pada masa lampau l, faktor  yang melmbeldakan 

tarelkat-tarelkat relligiu ls lainnya adalah kau ll yang diikrarkan anggotanya se lbagai kau ll melriah keltika 

ditelrima selcara relsmi ole lh pelmimpin yang sah, melnjadi anggota tarelkat.14 

 Sulatu l kaull diselbult melriah jika diaku li Gelrelja selbagai kau ll  melriah. Namu ln, Kitab Hulkulm 

Kanonik 1983 tidak melnjellaskan pelrbeldaan selcara jellas antara keldula kaull te lrselbult. Istilah kau ll 

melriah dan seldelrhana tidak mu lncull lagi dalam norma me lngelnai tarelkat relligiu ls. Namu ln, di dalam 

konstitulsi dari belbelrapa tarelkat relligiu ls istilah kau ll melriah ataul seldelrhana masih digu lnakan.15 

4.2.2.1 Makna Kaul Meriah Dalam Hidup Membiara 

 Kaull Melriah dalam hidu lp melmbiara dalam Gelrelja Katolik me lruljulk pada janji yang diambil 

olelh selorang biarawan atau l biarawati u lntu lk melngabdikan diri selpelnulhnya kelpada Tu lhan delngan 

cara hidu lp dalam kelseldelrhanaan, kelmulrnian, dan taat. Kau ll Melriah melmiliki makna telrdalam yang 

melngarahkan melrelka u lntu lk melngiku lti Kristu ls lelbih elrat mellaluli kelsulnyian, doa, dan pe lngabdian 

dalam pellayanan kelpada se lsama. Ini adalah panggilan u lntu lk melnelmulkan kelkayaan spiritu lal dan 

pelngabdian diri selpelnulhnya bagi Allah dalam hidu lp relligiu ls.16 

4.2.3 Sederhana 

 Kaull yang diu lcapkan tanpa campu lr tangan relsmi Gelrelja. Biasanya diu lcapkan biarawan yang 

tingkatnya lelbih seldelrhana, misalnya kongre lgasi. Kau ll yang tidak mu ltlak karelna Tahta su lci dapat 

melmbelbaskan orang dari Kau ll kelkal dan selmelntara. Nilai dari kau ll ini dapat be lrsifat selmelntara 

dan kelkal, di mana kaull ini belrgantu lng pada jangka waktu l, apabila dalam pelrjalanan waktu l selorang 

 
14 Ibid.. 

15 Ibid. hlm 29. 
16 Paul Suparno, Krisis Dalam Hidup Membiara, ( Yogyakarta: Universitas Sanata Dharma, 2010), hlm 

31. 
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biarawan dan biarawati melndapat su latu l pelrsoalan atau l pelrmasalahan, maka kau ll seldelrhana dapat 

dicabult delngan su latu l kelpultulsan yang dibelrikan ole lh pelmimpin yaitul Tahta su lci.17 Kaull ini 

ditelrima olelh biarawan dan biarawati dalam tingkatan ordo ataul kongrelgasi relligiu ls.18 

4.2.3.1 Kaul Sementara 

  Kaull selmelntara me lngacul pada komitmeln spiritu lal dan janji kelpada Tulhan atau l tulgas-tulgas 

agama. Kaull selmelntara me lmiliki batas waktu l telrtelntu l. Kelpultulsan u lntu lk melngambil salah satu l 

kaull ini biasanya didasarkan pada panggilan spiritu lal individu l dan pelrseltuljulan dari otoritas Gelrelja. 

 Kaull selmelntara belrlangsu lng ulntu lk pelriodel telrtelntu l dan sellalu l dapat dipe lrbaruli, teltapi tidak 

lelbih dari 9 tahuln.19 Pelriodel kaull selmelntara adalah 3 sampai 9 tahuln dan sellalu l diulcapkan delngan 

intelnsi ulntu lk kaull kelkal. Selbellulm melngulcapkan kau ll, selorang relligiu ls melngaju lkan su lrat 

pelrmohonan kelpada provinsi atau l pelmimpin yang belrwelnang.20 

4.2.3.2 Kaul Kekal 

  Kaull kelkal adalah je lnis kaull yang belrlakul selulmulr hidu lp. Selbellulm melngu lcapkan kaull ini, 

selorang relligiu ls haruls me lngaju lkan su lrat pelrhonan kelpada provinsial atau l pelmimpin yang 

belrwelnang telrlelbih dahu llul. Kaull kelkal dapat melngikat dalam waktu l yang lama, bahkan bisa 

sampai selulmulr hidu lp bila tidak di te lmulkan pelrkara-pelrkara lu lar biasa dalam pelrjalan panggilan.21 

4.2.4 Personal- Real Dan Campuran  

 Dalam pelngelrtian Kamu ls Belsar Bahasa Indone lsia pelrsonal belrarti belrsifat pribadi ataul 

pelrselorangan. Pelngelrtian di atas bahwa pelrsonal adalah  pribadi, maka dan  delfinisi di atas  telntang 

sifat kaull pelrsonal melmpu lnyai arti bahwa kelgiatan pelngulcapan kaull haruls dimaknai ole lh masing-

 
17 A. Bagus Laksana, Menjemput Derita, Meraih Makna Hidup, ( Yogyakarta: Kanisius, 2001), hlm 8-9. 
18 Ibid. hlm 10. 
19 KHK 1983, Kan 657 §2. 
20 Silverter Susianto Budi, MSF, Op. Cit, hlm 22. 
21 Ibid.. 
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masing relligiu ls. Nilai pribadi dan hati nu lrani, yang dianggap sangat me lnelntu lkan dalam 

pelngambilan sikap dan ke lpultulsan dalam hidu lp bakti.22 Dalam Gelrelja, selmu la orang belriman 

melnulnju lkkan sikap taat pe lnulh hormat kelpada Pau ls dan para Ulskulp, yakni keltaatan yang ditu lntu lt 

dari orang belriman selsulai de lngan tingkatan wibawa yang dijalankan ole lh para pelmimpin itu l.23 

4.2.4.1 Makna Kaul Bersifat Personal 

 Dalam Gelrelja, kau ll pelrsonal melngacul pada janji ke lsulcian, kelmiskinan, dan ke ltaatan yang 

diambil olelh para imam, biarawan, dan biarawati. Janji-janji ini melnandakan komitme ln pelnulh 

melrelka kelpada Allah dan pellayanan Gelrelja. Kelsulcian belrarti hidu lp dalam kelmu lrnian dan kelsulcian 

rohani, kelmiskinan belrarti hidulp seldelrhana dan tidak me lmiliki harta belnda pribadi me llainkan 

dimiliki ole lh sellulrulh anggota ordo atau l kongrelgasi, dan keltaatan belrarti patu lh kelpada otoritas 

gelreljawi. Kau ll pelrsonal adalah pelrjanjian yang diambil se lcara su lkarella dan me lngikat individul 

delngan tingkat komitmeln yang tinggi dalam hidu lp melmbiara dan melngabdikan diri kelpada 

Gelrelja.24 

4.2.4.2 Makna Kaul Bersifat Real 

  Dalam Gelrelja Katolik, konse lp “kaull” melrulju lk pada janji atau l komitmeln yang diu lcapkan 

olelh selselorang selbagai bagian dari panggilan hidu lpnya dalam mellayani Tulhan. Kau ll dapat dibagi 

melnjadi tiga jelnis: kaull kelmiskinan, kaull kelmulrnian, dan kau ll keltaatan. Keltika kau ll ini diulcapkan 

delngan sifat yang “Re lal” maka itu l melnggambarkan ke lsulnggulhan dan ke ltullulsan dalam 

melnjalankan janji-janji  dalam kelhidu lpan Gelrelja.25 

 
22 F. Mardi Prasetyo , Tugas Pembinaan Demi Mutu Hidup Bakti, (Yogyakarta: kanisius,2001), hlm 89. 
23 Ibid. 
24  Paul Suparno, SJ, Op.Cit, hlm 43. 
25 Ibid. 
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 Jadi, makna kau ll belrsifat “Relal” dalam Ge lrelja adalah keltullulsan, kelsulnggulhan, dan 

komitmeln yang tu lluls dalam me lnjalankan hidu lp bakti. Ini me llibatkan pelngorbanan diri, pelnulh 

deldikasi dalam pellayanan kelpada Tulhan dan delngan melngiku lti telladan Kristuls.26 

4.2.4.3 Makna Kaul Bersifat Campuran 

 Kaull campu lran me lruljulk pada belntu lk kelhidu lpan relligiu ls di mana individu l tellah melnghayati 

nasihat injili melnjalani hidu lp di dulnia sambil teltap belrkomitmeln pada praktik-praktik rohani dan 

komu lnitas Gelrelja. Ini me lnggabulngkan deldikasi telrhadap tu lgas-tulgas relligiu ls delngan pellayanan 

kelpada masyarakat.27 

4.2.5  Diterima Oleh Pemimpin Yang Sah 

 Dalam Gelrelja, selmu la orang belriman melnulnju lkkan sikap taat pelnulh hormat kelpada Pauls dan 

para Ulskulp, yakni keltaatan yang ditu lntu lt dari orang belriman selsulai delngan tingkatan wibawa yang 

dijalankan olelh para pelmimpin itul. Kaulm klelruls ju lga telrikat kelwajiban khu lsuls u lntu lk melnyatakan 

hormat dan keltaatan kelpada Pau ls dan Ordinaris masing-masing.28 Hal ini de lngan maksuld agar 

para klelruls bisa belrsatu l delngan Kristu ls delngan melmbaktikan diri lelbih belbas u lntu lk pellayanan 

kelpada Allah dan ke lpada manu lsia. Melrelka yang me lngulcapkan kau ll keltaatan kelbiaraan, 

melmpu lnyai kelwajiban u lntu lk taat kelpada para pelmimpin dan pe lratu lran-pelratu lran dalam tarelkat 

relligiu ls. Olelh karelna itu l apabila para pelmimpin me lmelrintah tidak selsulai delngan Konstitu lsi atau l 

hulkulm ulnivelrsal, maka para anggota me lmpu lnyai hak u lntu lk tidak melntaatinya.29 Pelrlul didu lkulng 

konfelrelnsi-konfelrelnsi atau l delwan-delwan para pelmimpin tinggi yang didirikan ole lh Takhta su lci, 

 
26 Ibid. 
27 Ibid. 
28 T. Krispurwana Cahyadi ,Pribadi Manusia Citra Allah “Menghayati Hidup Suster ” (Yogyakarta: 

Kanisius,2021), hlm 118. 

29 Ibid. hlm 16. 
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dan dapat banyak me lmbantu l sulpaya tu ljulan seltiap tarelkat telrcapai selcara le lbih pelnulh,  su lpaya 

ditingkatkan kelrja sama yang le lbih telpat gu lna delmi kelseljahtelraan Gelrelja.30 

4.2.5.1 Paus 

 Pauls adalah pelmimpin te lrtinggi dalam Gelrelja Katolik. Dalam jabatannya, Pau ls dianggap 

selbagai pelwaris St. Peltru ls, salah satu l dari dula bellas rasu ll Yelsuls. Ia dianggap se lbagai otoritas 

pelnelruls dan pelngganti Kristu ls di bu lmi. Pelranan Pau ls melncakulpi melngawasi dan me lmbimbing 

sellulrulh ulmat Katolik di sellulrulh dulnia, melngajar doktrin Gelrelja, dan melmastikan kelbelrlangsulngan 

tradisi dan ajaran Katolik. Pau ls ju lga belrpelran dalam me lngambil kelpultulsan pelnting dalam hal 

iman, moral, dan disiplin gelreljawi. Selmula anggota wajib taat kelpada pada Pau ls selbagai pelmimpin 

telrtinggi.31 

4.2.5.2 Kapitel Jenderal 

Isi Kanon 631§1“Kapite ll u lmu lm, yang melmiliki otoritas te lrtinggi dalam tare lkat me lnulru lt norma 

konstitu lsi, haruls dibe lntulk se lde lmikian se lhingga melwakili sellu lru lh tarelkat, me lnjadi tanda se ljati ke lsatu lan 

dalam cinta asih.32 Tu lgas te lru ltama adalah mellindulngi warisan tarelkat yang dise lbult dalam kanon. 578 

dan melndorong pelmbaharulan yang selsu lai de lngannya, me lmilih Mode lrator te lrtinggi, me lmbahas 

masalah-masalah pelnting, se lrta me lngellu larkan norma-norma yang haru ls ditaati olelh se lmu la”33 

 Kapitell Jelndelral ataul kapital u lmulm adalah otoritas telrtinggi di dalam selbu lah tarelkat relligiu ls. 

Kapitell Jelndelral  ju lga melrulpakan sidang pelmimpin ulmulm yang diadakan ole lh komu lnitas biara. 

Dalam pelrtelmulan telrselbu lt para Kapitell jelndelral akan me lnjadi melwakili sellulru lh anggota tarelkat 

dan  anggota tarelkat dapat de lngan belbas melngirim harapan-harapan, sarannya kelpada Kapitell 

Jelndelral telrselbult. Pelrtelmu lan telrselbult ju lga melmbahas selgala macam pelrkara yang te lrjadi yang 

belrhulbulngan delngan kelhidu lpan para anggota komu lnitas biara.34 

 
30 Ibid. hlm 19. 

31 KHK 1983, Kan 590. 
32 KHK 1983, Kan 631 §1. 
33 KHK 1983, Kan 578. 
34 KHK. 1983 Kon 631 §2. 
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4.3 Kaul Dalam Dokumen Gereja 

4.3.1 Lumen Gentium 

 Lulmeln Gelntiulm me lrulpakan doku lmeln Gelreljawi yang me lmbahas telntang  Gelrelja yang  

telrhimpuln dalam Roh Ku lduls, yang ingin melnelrangi selmula orang delngan cahaya Kristu ls,  belrsinar 

pada wajah Gelrelja, delngan me lwartakan Injil kelpada selmula makhlulk (lih.Mrk 16:15). Namu ln 

Gelrelja itu l dalam Kristu ls bagaikan sakrame ln, yakni tanda dan sarana pe lrsatu lan selmelsta delngan 

Allah delngan kelsatu lan sellulrulh ulmat manulsia.35 Selcara khu lsuls akan dibahas telntang “ Pelngikraran 

naselhat-naselhat Injili dalam Ge lrelja”36 

 Naselhat Injili te lntang kelmulrnian yang dibaktikan kelpada Allah, kelmiskinan dan ke ltaatan, 

didasarkan pada sabda dan te lladan Tulhan, dan dianju lrkan olelh para Rasu ll, para Bapak, para gu lru l 

selrta para gelmbala Gelrelja. Maka nase lhat-naselhat itu l  melrulpakan karulnia ilahi, yang ole lh Gelrelja 

ditelrima dari Tulhannya dan se llalul dipellihara delngan bantu lan rahmat-Nya. Maka dari itu l hidu lp 

rohani melrelka ju lga haruls dibu lktikan kelpada kelseljahtelraan sellulrulh Gelrelja.  

 Delngan kau ll-kaull atau l ikatan su lci lainnya yang de lngan cara yang khas me lnyelrulpai kau ll, 

orang belriman Kristiani me lwajibkan diri u lntu lk hidu lp melnulrult tiga nasihat Injili te lrselbult. Ia 

melngabdikan diri selultulhnya kelpada Allah yang dicintainya me lngatasi selgala selsulatu l . Delngan 

delmikian ia telrikat  u lntu lk melngabdikan diri kelpada Allah selrta mellulhulrkannya-Nya. Karelna 

baptisan ia tellah mati bagi dosa dan diku ldulskan kelpada Allah. Teltapi su lpaya dapat  me lmpelrolelh 

bulah-bulah rahmat baptis yang le lbih mellimpah, ia me lnghelndaki  delngan melngikrarkan naselhat-

naselhat  injil dalam Gelrelja ia dibelbaskan dari rintangan –rintangan, yang mulngkin melnjaulhkannya 

 
35 Konsili Vatikan II,  Konstitusi Pastoral Tentang Gereja  dalam Dunia Dewasa ini “ Lumen Gentium” , 

( 21 November 1964), dalam R. Hardawiryana, SJ, (Penerj),( Jakarta: Dokpen KWI, 1983), artikel 1. Untuk kutipan 

selanjutnya akan disingkat LG.Art dan diikuti nomor artikel. 
36 LG. Art 43. 
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dari cinta kasih yang be lrkobar  dari kelselmpu lrnaan bakti ke lpada Allah , dan selcara lelbih elrat 

disu lcikan ulntu lk melngabdikan diri kelpada Allah.37 

 Maka pelngikraran nase lhat –naselhat injil melru lpakan tanda, yang dapat dan haru ls melnarik 

selcara elfelktif selmula anggota Gelrelja, ulntu lk mellaksanakan tu lgas-tulgas panggilan Kristiani de lngan 

seltia. Selbab ulmat Allah tidak me lmpu lnyai keldiaman  te ltap di sini, mellainkan me lncari  keldiaman 

yang akan datang. Maka statu ls relligiu ls, yang le lbih melmbelbaskan para anggotanya dari 

kelprihatinan-kelprihatinan du lniawi, julga lelbih jellas melmpelrlihatkan kelpada se lmula orang harta 

sulrgawi yang su ldah hadir di dulnia ini, melmbelri kelsaksian akan hidu lp barul dan kelkal yang 

dipelrolelh belrkat pelnelbu lsan Kristu ls, dan melwartakan kelbangkitan yang akan datang se lrta 

kelmullian kelrajaan su lrgawi. Corak hidulp, yang dike lnangkan olelh Pu ltra Allah keltika Ia melmasulki 

dulnia ini ulntu lk mellaksanakan kelhelndak Bapa, dan yang dike lmulkakan-Nya kelpada para mu lrid 

yang melngiku lti-Nya, yang dite lladani dan  lelbih delkat olelh statu ls relligiu ls, dan selnantiasa 

dihadirkan dalam Gelrelja. Akhirnya statu ls itu l julga selcara istimelwa melnampilkan kelulnggullan 

kelrajaan Allah mellampau li selgalanya yang selrba du lniawi, dan melnyampaikan beltapa pelntingnya 

kelrajaan itu l.  Sellain itu l melmpelrlihatkan kelpada selmula orang kelagulngan maha be lsar kelkulatan 

Kristuls yang melraja dan daya Roh Ku lduls yang tak te lrbatas, yang belrkarya selcara me lngagulmkan 

dalam Gelrelja.38 

4.3.2 Perfectae Caritatis 

 Delkrit Pelrfelctael Caritatis  melnyelbultkan naselhat-naselhat injili belrsulmbelr pada ajaran 

maulpuln telladan Sang Gu lrul ilahi, dan nampak bagaimana tanda ce lmelrlang Kelrajaan Su lrga. Namu ln 

selkarang Konsili belrmaksu ld melngulraikan pelrihal hidu lp dan tata-telrtib tarelkat-tarelkat, yang para 

 
37 Para Misionaris Claretian, Direktori-Direktori Kongregasi Para Misionaris Claretian “Directory of the 

Claretian Congregation” (Kupang: Sekretariat Hati Maria, 2000), nomor 24. 
38 Paul Suparno, Saat Jubah Bikin Gerah 1, Keperawanan, Kemiskinan, Ketaatan, (Yogyakarta: Kanisius, 

2007), hlm 169. 
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anggotanya melngikrarkan ke lmulrnian, kelmiskinan, se lrta keltaatan, dalam melnanggapi kelbultulhan-

kelbultulhan melnulrult tu lntu ltan zaman.39 Para anggota tarelkat manapu ln ju lga helndaknya me lngingat, 

bahawa melrelka pelrtama-tama tellah melnanggapi panggilan Allah de lngan melngikrarkan nasihat-

nasihat Injili, selhingga melrelka tidak hanya mati bagi dosa, me llainkan delngan me lngikrarkan dulnia 

hidu lp bagi Allah selmata-mata. Selbab sellulrulh hidu lp tellah melrelka baktikan u lntu lk melngabdi 

kelpada-Nya. 

         Dalam Gelrelja telrdapat banyak se lkali tarelkat, yang belranggotakan imam-imam awam yang 

melmbaktikan diri dalam be lrbagai karya kelrasullan. Melnulrult rahmat yang dibe lrikan kelpada 

melrelka, tarelkat-tarelkat itu l dianulgelrahkan karulnia yang belrmacam-ragam: jika itu l karulnia 

pelngabdian, melrelka me llayani; bila karulnia ajaran,melrelka melngajar; jika karu lnia ulntu lk 

melnaselhati, melrelka melmbelri nasihat. “Siapa yang me lmbelri, mellakulkannya delngan ikhlas; 

barangsiapa melngamalkan be llas kasihan, melnjalankannya delngan gelmbira” ( lih.Rom 12: 5-8). 

Melmang “ ada belranelka macam karu lnia, teltapi hanya satu l Roh” ( 1kor :12 ) ajaran,melrelka 

melngajar; jika karulnia u lntu lk melnaselhati, melmbelri nasihat; siapa yang me lmbelri, mellakulkannya 

delngan ikhlas; barangsiapa me lngamalkan bellas kasihan, melnjalankannya de lngan gelmbira( 

lih.Rom 12: 5-8). Melmang “ ada belranelka macam karulnia, teltapi hanya satu l Roh” ( lih.1kor 12:4). 

40 

 Maka tarelkat-tarelkat itu l helndaknya delngan telpat melnyelsulaikan tata laksana se lrta adat 

kelbiasaan melrelka delngan tu lntu ltan kelrasullan, yang me lnjadi meldan bakti melrelka. Teltapi karelna 

hidu lp relligiuls yang dibaktikan ke lpada karya kelrasu llan melngelnakan belntulk belrmacam-ragam, 

maka  pelmbaharulannya yang me lmpelrhitulngkan kelanelragaman itul, dan bahwa be lrbagai tarelkat, 

 
39 PC. Art 1. 
40 PC. Art 8. 
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hidu lp para anggota lelbih melngabdikan diri  kelpada Kristu ls ditopang delngan u lpaya-ulpaya yang 

khas dan selsulai. 

  Tarelkat-tarelkat, yang mau l dibantul delngan pelneltapan kaidah-kaidah pelmbaharulan yang di 

selsulaikan ini, helndaknya de lngan selmangat siap seldia melnanggapi panggilan ilahinya dan tu lgas 

dalam Gelrelja delwasa ini. Se lbab konsili su lci sangat melnghargai corak hidu lp me lrelka yang ditandai 

delngan kaull-kaull yang dite lrima melnulrult telladan Kristu ls Tulhan selndiri. Konsili melnarulh harapan 

yang telgulh atas karya-karya me lrelka yang belgitul su lbulr, baik yang sifatnya te lrselmbu lnyi maulpuln 

yang telrbulka. Olelh karelna itul, helndaknya selmula relligiu ls, delngan kelultulhan iman me lrelka, kasih 

melrelka telrhadap Allah dan se lsama, delngan cinta me lrelka akan salib dan harapan akan akan 

kelmulliaan di masa melndatang, me lnyelbarlulaskan kabar baik Kristu ls di sellu lrulh dulnia, su lpaya 

kelsaksian melrelka tampil bagi se lmula orang, dan Bapa kita yang ada di Su lrga dimu lliakan (lih. Mat 

5: 16).41 

4.3.3 Vita Consecrata 

  Vita conselcrata melrulpakan nasihat apostolik  yang ditu llis Paulluls Yohanels Pau lluls II, 

ditelrbitkan pada tanggal 25 Mare lt 1996. Dalam doku lmeln ini Pau ls melngu lngkapkan bahwa 

panggilan hidu lp bakti selcara istime lwa melnulnju lkkan kelultamaan kelrajaan Allah, me llampauli selgala 

hal yang du lniawi, dan me lnampakkan beltapa pelntingnya kelrajaan Allah itu l.42 Belgitul hidu lp bakti 

melnjadi jeljak-jeljak konkrit yang ditinggalkan Tritu lnggal Mahakulduls dalam se ljarah, selhingga 

orang-orang dapat melrasakan delngan pelnulh kelrindu lan  akan kelindahan yang ilahi. Kau lm relligiu ls 

delngan tanda akan Allah yang datang, hadir dan be lrkarya di telngah dulnia, agar se llulrulh ulmat 

manulsia, selbagai  citra-Nya, selnantiasa melnelmpatkan diri Allah selbagai pu lsat. 

 
41 PC. Art 25. 
42 Paus Yohanes Paulus II, Nasihat Apostolik Vita Consecrata,  R. Hardawiryana ( Penj) (Jakarta: 

Konferensi Waligereja,1996),  artikel 1  . Untuk selanjutnya akan disingkat VC.Art, dan akan diikuti nomor artikel. 
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 Hidulp bakti, yang belrakar pada telladan dan ajaran Kristu ls Tulhan, melrulpakan  karu lnia Allah 

Bapa kelpada Gelreljanya me llaluli Roh Kulduls. Mellalu li pelngikraran naselhat-naselhat injili ciri-ciri 

khas Yelsuls –Dia mu lrni, miskin dan taat-tiada helntinya” ditampilkan” di te lngah dulnia, dan 

pandangan ulmat belriman diarahkan ke lpada miste lri Kelrajaan Allah, yang su ldah belrkarya dalam 

seljarah, melskipu ln masih me lndapatkan pelrwuljuldan-Nya selpelnulhnya di Su lrga. Maka dari itu l, 

prinsip-prinsip hidulp Kristiani yang melndasari kelseltian pelrmandian selnantiasa masih me lnjadi 

dasar dari prinsip-prinsip relligiu ls.43 

 vita conselcrata melngklaim bahwa hidu lp bakti “ me lngulngkapkan delngan sangat je llas sifat 

Tritulnggal dalam kelhidu lpan Kristeln, dan delngan cara te lrtelntu l Pauls Yohane ls Pau lluls II 

melngantisipasi pelmelnulhan elskatologis yang melnjadi tu ljulan sellulrulh Gelrelja.44 Dokulmeln telrselbult 

melngelmbangkan dimelnsi trinitas hidulp bakti baik me lngacul pada karya-karya yang dikaitkan 

delngan tiga pribadi Trinitas dan me lngacul pada kelhidu lpan bakti. Jadi kelsulcian adalah ce lrminan 

dari cinta pribadi ilahi satu l sama lain, kelmiskinan adalah elksprelsi dari su lmbangan diri total seltiap 

pribadi ilahi kelpada orang lain, ke ltaatan melnjadi celrminan historis dari ke lharmonisan kasih 

Trinitas, dan kelhidu lpan komu lnal adalah saksi dari ke lsatu lan yang diinginkan dan dilaksanakan 

olelh pribadi-pribadi Trinitas. Jadi vita conse lcrata me lnelgaskan, “hidu lp bakti de lngan delmikian 

melnjadi pelngakulan tanda Trinitas, yang miste lrinya dipe lgang olelh Gelrelja selbagai modell dan 

sulmbelr dari seltiap belntu lk kelhidu lpan Kristeln. 

4.3.4 Kitab Hukum Kanonik 1983 

 Ulndang-ulndang tata te lrtib su lci, dalam pelrjalanan waktu l bisa diu lbah dan dipe lrbaharuli olelh 

Gelrelja Katolik agar te ltap se llaras delngan pelrultulsan  pelnyellamatan yang dipe lrcayakan kelpada 

 
43 F.Mardi Prasetyo, Tugas Pembinaan Demi Mutu Hidup Bakti,( Yogyakarta: Kanisius,2001),  hlm 75. 

44 J.Darminta, Hidup Berkaul, (Yogyakarta: Kanisius,1975), hlm 52. 
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Gelrelja, delngan sellalu l melnarulh kelseltiaannya kelpada pelndiri Ilahi. Belrkaitan delngan ini maka pada 

tanggal 25 Janu lari 1959, Pau ls Yohanels XXIII melngu lmulmkan akan melngadakan konsili Vatikan 

II ( 1962-1965), yang dite lrulskan olelh Pau ls Pau lluls VI dan Pau ls Yohanels Pau lluls II,45 selkaliguls 

pelmbaharulan Kitab Hulku lm Kanonik yang belrlaku l seljak tahuln 1917. Pelmbaharulan pandangan, 

ajaran dan selmangat Ge lrelja yang belrlangsu lng dalam konsili. Karya pe lnyulsu lnan Kitab Hulkulm 

Kanonik yang barul yang dimullai selcara relsmi dan de lngan intelnsif seltellah tanggal 8 Delselmbelr 

1965 akhirnya diku lmandangkan ole lh Pauls Yohanels Pau lluls II pada tanggal 25 Janu lari 1983, telpat 

dula pullulh elmpat tahuln seltellah Pauls Yohanels XXIII me lngulmulmkan proyelk telrselbult.46 

 Melngelnai waktu l belrlakulnya Kitab Hulkulm Kanonik yang te llah dipe lrbaharuli ini, Pau ls 

Yohanels Pau lluls II melngu lmulmkan selbagai belriku lt: Kami me lneltapkan dan me lmelrintah agar 

ulndang-ulndang ini melmpu lnyai kelkulatan diwajibkan seljak hari pelrtama adveln tahuln 1983. Delngan 

belrlakulnya Kitab Hulkulm Kanonik yang te llah dipelrbaharuli ini, maka harapan dari para U lskulpnya, 

sulpaya hulkulm Gelrelja yang baru l ini ditelrima selbagai u lngkapan kelsatu lan Gelrelja dan selbagai sarana 

tata su lsuln karya pastoral. Hu lkulm Kanonik yang baru l ini belrtuljulan melnulnju lkkan kelpada selmula 

warga Gelrelja, telmpat, hak dan kelwajiban masing-masing dalam kelsellulrulhan ulmat Allah. Di dalam 

Kitab Hulkulm Kanonik ini be lrlakul ulntu lk Gelrelja  di se llulrulh dulnia, maka pada u lmulmnya belrsifat 

ulnivelrsal. Pada seltiap konfelrelnsi, Ulskulp belrtulgas me lnyelsulaikan keltelntulan-keltelntu lan u lmulm 

Hulkulm Kanonik ini delngan keladaan-keladaan khulsu ls wilayah seltelmpat. Belgitu l pulla belrlakul ulntu lk 

kelulskulpan-kelulskulpan selsulai delngan kelbultulhan keladaan.47 

 
45 James A. Coriden, An Introduction To Canon Law, ( London: Geofrey Chapman,1991), dalam Rm. Drs. 

Yohanes Subani, Pr. Lic. Can., Pengantar Hukum Gereja ( Manuskrip), ( Kupang: FFA- UNWIRA, 2008), hlm 3-

4. 
46 Ibid, hlm 3. 

47 Paus Yohanes Paulus II, ( Konstitusi Apostolik) Codex luris Canonici M. DCCCC, LXXXIII, dalam R. 

D. R Rubiyatmoko, ( Ed), Kitab Hukum kanonik 1983, tentang Undang-undang Tata Tertib Suci, “Sacrae Disiplinae 

Leges”, ( Bogor; Mardi Yuana, 2006), hlm 27-28. 
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4.4 Sifat-Sifat Kaul 

4.4.1 Publlicum  

  Kaull pulblik adalah pe lngikraran nasihat-nasihat injili ole lh kaulm belriman  Kristiani yang 

relsmi diakuli dan diku lku lhkan olelh Gelrelja. Yang pada u lmulmnya diikrarkan adalah tiga nasihat 

injili: kelmiskinan, kelmulrnian, dan keltaatan. Pelngaku lan ini melmbelrikan statu ls hulkulm telrtelntu l 

dalam Gelrelja kelpada yang be lrkaull delngan selgala hak dan ke lwajiban. Kau ll pulblik  ini biasanya 

diikrarkan orang dalam su latu l lelmbaga ataul tarelkat hidu lp bakti, kelculali dalam hal kau ll pulblik 

selbagai elrimit, yang belrdiri se lndiri di lu lar lelmbaga ataul tarelkat hidulp bakti.48  

4.4.2  Privatum 

  Privat bu lkan dalam arti se lndirian tidak disaksikan ole lh siapa-siapa; bisa saja disaksikan 

orang lain, teltapi pelristiwa ini bu lkanlah su latu l pelngaku lan dan pelngulkulhan  olelh Gelrelja, mellainkan 

hanya melrulpakan delvosi pribadi saja. Te lntu l saja kau ll privat, selbagaimana ju lga kau ll pulblik 

melmbawa kelwajiban moral u lntu lk melnelpati kaull yang melngikrarkannya.49 

4.4.3 Sollemne  

 Profelsi selmelntara ini dilaku lkan delngan kau ll seldelrhana( Votu lm Simple lx, voto selmplicel 

seldangkan ulntu lk profelsi kelkal dapat dilaku lkan delngan kaull seldelrhana  u lntu lk kongrelgasi ataul 

delngan kau ll melriah ( votu lm sollelmnel) ulntu lk ordo-ordo. Karelna  itu l, ada tiga hal pe lnting yang 

pelrlul  melnjadi pelrhatian dalam me llihat keltelrkaitan profelsi kaull : profelsi relligiu ls itul selbeltullnya 

belrsinonim delngan melngikrarkan kau ll-kaull. Keldula keltiga kau ll su ldah sellalu l melnjadi isi profelsi 

relligiu ls.50  

 
48 Kalix.S.Hadjon, Mencintai dalam kebebasan: Refleksi tentang Hidup Membiara, ( Maumere: 

Ledalero,2003),hlm 19-21. 

49 Ridikck,Joyce, Kaul: Harta dalam Bejana Tanah Liat, F.Mardi Prasetyo, (penerj), ( Yogyakarta: 

Kanisius,1987), hlm 12. 

50 CB.Louisie, Hidup Membiara Apostolis, ( Yogyakarta: kanisius,1989), hlm 38. 
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4.4.4 Simplex 

  Kata simplelx di artikan bahwa  kau ll seldelrhana me lrulpakan kaull selmelntara yang dite lrima 

olelh para biarawan dan biarawati dalam kongre lgasi dan ordo-ordo relligiu ls. Hal ini be lrhulbulngan 

delngan jangka waktu l pelmaknaan kau ll apakah belrsifat seldelrhana ataul kelkal. Di mana dalam 

kelhidu lpan melmbiara pelmaknaan telrhadap kaull melmpu lnyai jangka waktul yang biasa dise lbult kaull 

selmelntara dan yang belrsifat ke lkal diselbult kaull kelkal.51 

4.4.5 Personal 

 Pelrsonal pelrtama-tama haru ls belbas, atas pilihan dan ke lyakinan selndiri delngan selmangat 

pelnghampaan diri bu lkan  atas dorongan ke lharulsan pelratu lran.  Hal te lrselbult maul melngatakan 

bahwa pelnghayatan kau ll haruls lahir dari kelsadaran bahwa Allah adalah se lgalanya. Delngan 

delmikian kau lm relligiu ls bisa me lnghayati tanpa ada te lkanan dari pihak manapu ln. Selbulah pilihan 

yang belrsifat belbas yang datang seltiap pribadi yang me lnghayati tiga nasihat injil .52 

4.5  Makna Kaul Dalam Pandangan Gereja Katolik 

 Tiga kaull selbagaimana se lkarang ini dipakai, yaitu l: sellibat, kelmiskinan dan ke ltaatan, mu llai 

mulncull pada zaman Fransisku ls Asisi. Dalam hal ini, Fransisku ls melmiliki pandangan baru l telntang 

kelmiskinan. Baginya, tu ljulan ultama praktik kelmiskinan bu lkan hanya telrbatas u lntu lk melncapai 

kelsulcian hidu lp pribadi, me llainkan tu ljulan itul julga dikonkritkan mellaluli pellayanan dan pelrhatian 

pada orang miskin. Fransisku ls melmbelri telladan dalam me llelpaskan harta du lnia yang dianggap 

selbagai pelngelkang ataul pelnghalang pelrhatiannya bagi orang yang miskin. Ia me lmbu lka pada 

relncana Allah, teltapi selcara khu lsuls relncana Allah bagi orang-orang miskin. Pada masa kini kau ll 

kelmiskinan suldah belrkelmbang lagi. Orang melnghidu lpinya pelrtama-tama selbagai pelrjanjian yang 

 
51 CB.Louisie, Op.Cit, hlm 39. 
52 T.Jacobs, Hidup Membiara: Makna dan Tantangannya,( Yogyakarta:Kanisius,1987),hlm 12. 
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dibu lat olelh selorang manu lsia bagi Allah, yang dilaku lkan delngan kelrellaan dan pe lrtimbangan selrta 

kelbelranian ulntu lk melnanggu lng selgala konselkulelnsinya. 53 

4.5.1 Makna Kaul Kemiskinan 

 Delngan motivasi se ldelmikian, kau ll kelmiskinan dihayati de lngan belrbagai cara yang khas. 

Pelrtama, delngan melnyelrahkan diri pada komu lnitas. Artinya de lngan hidu lp me lmbiara selselorang 

haruls rella hidulp belrsama, diatu lr olelh komu lnitas dan me lnyelrahkan hak ulntulk melmiliki selultulhnya 

pada komu lnitas. Delngan itu l orang tu lndulk pada atu lran komu lnitas, telrmasulk dalam me lnelrima dan 

mellelpaskan hartanya.  

 Keldula ialah melnu lnju lkkan sikap solidelr. Maksu ldnya ialah sikap cinta kasih u lntu lk 

melmbelbaskan orang lain. Sikap solidelr bulkan belrarti haruls tu lrult melnjadi me llarat pasif, teltapi 

solidelr belrarti rella melrasakan nasib se lkaliguls kelmaulan ulntu lk melmbelrdayakan selsama kel arah 

hidu lp yang lelbih baik dan belrkulalitas. 

 Keltiga, kaull kelmiskinan se lring dihayati selbagai kelbelrpihakan pada orang miskin, yang 

melnelntu lkan kelpultulsan melrelka dalam pelrultulsan.  

 Kelelmpat, kelmiskinan dihayati dalam keltelkulnan dalam belkelrja. Para biarawan-biarawati ju lga 

haruls belkelrja ulntu lk melncari nafkah. Bila di masa lampau l kelmiskinan selring diu lngkapkan delngan 

melngelmis bellas kasih orang lain, tindakan me lngelmis tidak cocok lagi de lngan tu lntu ltan zaman 

selkarang karelna dilihat selbagai tanda kelmalasan, apalagi dilaku lkan olelh orang yang dapat belkelrja. 

Selbaliknya belkelrja ju lstru l melrulpakan ulngkapan dari kelmiskinan karelna orang miskin haru ls belkelrja 

ulntu lk melncari nafkah dan hidu lp dari hasil je lrih payah selndiri. Biarawan-biarawati ju lga tidak 

melmandang relndah kelrja. Doa dan ke lrja haruls seljalan karelna doa dan kelrja me lmpu lnyai tu ljulan 

 
53 Ekanisius Dediyanto, Kaul Kemiskinan Masa Kini: Makna, Tantangan dan Pembinaannya, Seri Mitra 

Refleksi Ilmiah-Pastoral Pineleng: Sekolah Tinggi Filsafat Seminari Pineleng, Vol. 2. No. 1, Januari 2023, 17-32, 

hlm 19.  
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yang sama yaitu l belkelrja sama delngan Allah dalam me lnghadirkan ke lrajaan-Nya. Yang 

melmbeldakan biarawan-biarawati dari du lnia adalah bahwa me lrelka bu lkan belkelrja selndirian dan 

atas nama selndiri, mellainkan belrsama Kristu ls, atas nama Kristu ls dan selbagai pe lngambilan.54  

4.5.2 Ketaatan  

 Keltaatan dalam Kamu ls Telologi belrarti kelseldiaan u lntu lk tulndulk kelpada hu lkulm ataul pelrintah 

ataul melnelrima pelrnyataan yang dike lmulkakan olelh pimpinan selbagai hal yang belnar. Hanya Allah 

yang melmpu lnyai kelkulasaan te lrtinggi dan mu ltlak. Manu lsia dalam tingkat dan kadar te lrtelntu l iku lt 

ambil bagian dalam kelku lasaan ilahi itu l. Dalam me lnjalankan kelhelndak Bapa-Nya, Kristu ls “taat 

sampai mati” (Fil 2:8; Ibr 5:8), dan de lngan delmikian me lmbelrikan kelpada kita contoh se lmpu lrna 

keltaatan pelnulh kasih (Yoh 15:10).Iman be lrarti keltaatan kelpada Allah dan pe lrintah-pelrintah 

ilahinya, belrtelntangan delngan keltidaktaatan yang adalah dosa (Mat 7:21; Rm 1:5; 16:26). Dalam 

Gelrelja, selmula orang belriman melnulnju lkkan sikap taat pelnulh hormat kelpada Pau ls dan para Ulskulp, 

yakni keltaatan yang ditu lntu lt dari orang belriman selsu lai delngan tingkatan wibawa yang dijalankan 

olelh para pelmimpin itu l. Kau lm klelruls ju lga telrikat kelwajiban khu lsuls ulntu lk melnyatakan hormat dan 

keltaatan kelpada Pau ls dan Ordinaris masing-masing.Hal ini de lngan maksuld agar para kle lruls bisa 

belrsatu l delngan Kristu ls delngan melmbaktikan diri le lbih belbas ulntu lk pellayanan kelpada Allah dan 

kelpada manulsia. Melrelka yang me lngulcapkan kau ll keltaatan kelbiaraan, melmpu lnyai kelwajiban 

ulntu lk taat kelpada para pelmimpin dan pelratu lran-pelratu lran dalam tarelkat relligiu ls.55 

 Dalam Kamu ls Kitab Hulkulm Kanonik, dasar dari pelnghayatan dan pellaksanaan nasihat injili 

keltaatan adalah melngiku lti jeljak Kristu ls yang taat kelpada Bapa sampai mati. Pe lnghayatan akan 

nasihat injili ini melwajibkan para anggota tare lkat relligiu ls ulntu lk taat kelpada pelmimpin yang 

 
54 Paul Suparno, Op. Cit, hlm 95-97. 

55 PC. Art 14. 



50 

 

lelgitim, yang melwakili Allah. Teltapi keltaatan relligiu ls bulkanlah keltaatan yang bu lta. Melrelka wajib 

taat kelpada pelmimpin se ljaulh pelmimpin belrtindak dan me lmelrintahkan selsulatu l seltulrult Konstitu lsi. 

Karelna Konstitu lsi itu l adalah kelhelndak Allah selndiri.Olelh karelna itu l apabila para pe lmimpin 

melmelrintah tidak selsulai delngan Konstitu lsi ataul hulku lm ulnivelrsal, maka para anggota me lmpu lnyai 

hak ulntu lk tidak melntaatinya. 56 

 Kita puln melnyadari bahwa dalam ke ltaatan ada dime lnsi kelsinambulngan.Taat kelpada selsama 

manulsia belrarti taat kelpada Ye lsuls dan ju lga taat ke lpada Allah. Tu lhan belrsabda:” barangsiapa 

melngiku lti Daku l tiadalah ia be lrjalan didalam kelgellapan”(bdk.Yoh 8:12). Sabda Ye lsuls ini 

melnelkankan bahwa he lndaklah kita melngultamakan dan me lnculrahkan pelrhatian u lntu lk 

melrelnulngkan kelhidu lpan Yelsuls Kristuls yang taat selpelnulhnya kelpada kelhelndak Bapa.57 

4.5.2.1  Ketaatan Kristiani 

 Keltaatan melsti pelrtama-tama belrciri manulsiawi dahu llul. Selcara manu lsiawi, kita adalah 

makhlulk rasional yang dile lngkapi delngan akal bu ldi selrta kelhelndak belbas. Karelna itul kita bisa 

melngelrti (belrkat akal bu ldi) dan melmilih delngan belbas (belrkat kelhelndak) delngan melngatu lr hidulp 

delngan cara taat.58 Keltaatan te lrselbult akan belrciri Kristiani bila dise lrtai pelngaku lan kelnyataan 

sellulrulhnya transelndeln yaitu l Allah yang belnar-belnar patu lt kita patu lhi selcara absolu lt. Maka Yelsuls 

belrsabda “Belrikanlah kelpada kaisar apa yang wajib kamu l belrikan kelpada kaisar” yang maksu ld-

Nya agar kau lm relligiu ls me lnghayati keltaatan manu lsiawi, Yelsuls ju lga kelmuldian me lnambahkan “ 

kelpada Allah apa yang wajib be lrikan kelpada Allah”59 

 
56 KHK. 1983 Kan 601. 

57 Thomas A Kempis, Op.Cit, hlm 13. 
58 Ibid. 

59 Ibid. hlm 157. 
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 Keltaatan Kristiani belrbelda dari keltaatan manulsiawi ju lstrul karelna dibangu ln atas dasar sistelm 

nilai yang belrbelda. Telgasnya keltaatan Kristiani le lbih didasarkan kelpada: Pelrtama kelhadiran 

kelhelndak Bapa selrta relncana pe lnyellelnggaraan Ilahi-Nya, dari pada kelhelndak manu lsia saja. Keldula 

pandangan telntang manu lsia bahwa ia bulkan tu lhan atas nasibnya  pu lla bulkan buldak dari kellelmahan 

dirinya maulpuln kellelmahan yang lain. Kita adalah pu ltra-pultri Allah Bapa yang se llalul dinaulngi dan 

dihidulpi olelh Cinta-Nya yang me lnyelmbu lhkan, melngu lbah manulsia, dan yang me lnghelndaki agar  

manulsia melnanggapi tawaran pelrjanjian delngan cinta pelnulh keltaatan.60 

4.5.2.2 Ketaatan Injili 

 Pelrtama; Keltaatan injili adalah janji di hadapan u lmulm akan satu l belntu lk keltaatan yang 

selbelnarnya tidak diwajibkan u lntu lk tiap orang kristiani dan anggota Ge lrelja pada u lmulmnya teltapi 

yang kita ambil se lbagai sarana khu lsuls dalam u lsaha kita me lnyelmpu lrnakan selmangat cinta kasih 

dalam hidu lp melmbiara.61 

 Keldula; keltaatan injili me lrulpakan panggilan te lrhadap Gelrelja dan du lnia selcara langsulng 

mellaluli kelseldiaan total kita yang dise lrtai sikap melngambil jarak telrhadap tiap ikatan yang 

mulngkin melmbatasi.62 

 Keltiga: keltaatan injili me lrulpakan ulsaha kita u lntu lk melnelmpatkan sellulrulh elksistelnsi diri kita 

kel dalam tangan Tulhan. Pelnyelrahan diri selcara total ini te lntu l saja diselrtai kelsadaran bahwa Tu lhan 

akan melnggulnakan kita belselrta selgala anulgelrah yang kita miliki ini se lsulai delngan kelhelndak-Nya 

melski kita tak tahul pelrsis akan kelhidu lpan keldelpannya. Delngan kata lain, kita ingin se llalul belrada 

dalam sikap melmpelrsilahkan Tu lhan ulntu lk melmbelri peltulnju lk konkrit pada sellu lrulh hidu lp kita. Ini 

adalah tuljulan keltaatan injili dari se lgi iman. 

 
60 Ibid. hlm 159. 
61 Ibid. hlm 164. 

62  Ibid. hlm 165. 
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 Kelelmpat: keltaatan injili me lrulpakan keltelrlibatan hidu lp dalam ulsaha melnghayati injili dalam 

sulatu l komu lnitas yang lahir bu lkan dari daging namu ln selbagai bu lah dari se lmangat injili dan 

Panggilan iman. Di sini he lndak dijawab keltaatan itu l dihayati.63 

 Kellima: objelk ataul isi matelrial keltaatan injili jau lh lelbih lu las, karelna melnyangku lt pelnyelrahan 

sellulrulh kelgiatan, sellulrulh kelhelndak, sellulrulh deltail dan be lntu lk-belntu lk konkrit hidu lp kita elntah 

lahiriah maulpuln yang batiniah.64 

 Elnam: tu ljulan forma atau l motivasi dasariah keltaatan injili adalah ulntu lk me lningkatkan dan 

melnyibu lkkan diri delngan cinta kasih di atas lainnya. Kita taat atas dasar keltaatan  te lrhadap Kristu ls. 

Nasihat injili belrbelda delngan kelultamaan pada   ulmulmnya,    teltap belrtolak dari kelultamaan. Nasihat 

injili melnulmbu lhkan dalam diri mulrid su latu l kelmampu lan ulntu lk melncintai dan me lngorbankan diri 

tanpa batas dan tanpa pamrih, u lntu lk melngajar contoh dan kelsaksian telntang kelbaikan, kelrelndahan 

hati selrta pellayanan.65 

4.5.3 Kaul Kemurnian  

 Kaull kelmulrnian dalam Ge lrelja Katolik adalah se lbulah janji yang diu lcapkan ole lh orang yang 

melmultulskan ulntu lk hidu lp tata hidu lp relligiu ls, ataul imam. Janji ini melrulpakan selbulah komitmeln 

ulntu lk hidu lp dalam kelmu lrnian dan kelsulcian, telrpisah dari pelrnikahan dan hu lbu lngan selksulal, selrta 

melnjaulhi kelinginan du lniawi yang me llawan ajaran Gelrelja. Kau ll kelmulrnian adalah salah satu l dari 

tiga kau ll yang diulcapkan ole lh para relligiu ls, yaitu l kelmiskinan, kelmulrnian, keltaatan. Kau ll 

kelmulrnian adalah janji ulntu lk melmellihara kelmulrnian dalam pikiran, hati, dan tu lbulh, dan melnjaulhi 

selgala selsulatu l yang dapat me lngganggul komitmeln ini, se lpelrti hulbulngan selksu lal ataul kelbiasaan 

 
 63Ibid. hlm 105. 

64 Ibid. hlm 107. 

65 Ibid. hlm 166. 
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bulrulk lainnya. Kaull kelmu lrnian bulkan hanya belrarti melnjaulhi pelrbulatan se lksulal, teltapi julga 

melmellihara dalam pikiran dan niat hati.66 

 Dalam Gelrelja Katolik, kau ll kelmulrnian dianggap selbagai bagian pelnting dari panggilan hidu lp 

relligiu ls. Hal ini dilaku lkan se lbagai belntu lk pelngorbanan diri dan ke lseltiaan kelpada Tulhan, selrta 

selbagai cara u lntu lk lelbih fokuls, dalam mellayani Tu lhan dan u lmat-Nya. Namu ln, kaull kelmulrnian 

bulkan belrarti bahwa hidu lp tanpa kelinginan du lniawi dan godaan. Selbaliknya, orang yang 

melmultulskan ulntu lk hidu lp dalam kau ll ini pelrlul melngarahkan u lpaya dan doa u lntu lk 

melmpelrtahankan komitme ln melrelka, dan melngandalkan du lkulngan komu lnitas dan kelseltian kelpada 

Tulhan. Orang yang melmilih hidulp dalam kelmulrnian belrjanji u lntu lk hidu lp dalam keltelkulnan dan 

kelseltiaan u lntu lk mellayani Tulhan dan Gelrelja, dan u lntu lk hidulp dalam kelrelndahan hati dan 

kelseldelrhanaan selbagai bagian dari komu lnitas relligiu ls.67 

4.6 Keutamaan-Keutamaan Dalam Hidup Selibat Cinta Kasih 

4.6.1 Keutamaan Iman Dalam Hidup Selibat 

 Keltaatan relligiu ls me lrulpakan kelsiapan diri u lntu lk melndelngar injil, melndelngar Kristu ls dalam 

mistelri-Nya dalam kelhidu lpan. Selcara hakiki belnar-belnar melrulpakan tindakan ke lpelrcayaan kelpada 

Allah yang tidak nampak, namu ln dari pada-Nya kita  belrasal. Dalam Allah kita be lrani pelrcaya 

kelpada orang-orang yang Dia pilih u lntulk melnjadi alat-alat-Nya u lntu lk melmbawa du lnia ciptaan-

Nya. Tulntu ltan iman selmacam ini kadang-kadang me lmang su llit u lntu lk ditangkap de lngan akal 

selorang pelngamat. Panggilan Tu lhan itu l kadang-kadang melmang melrulpakan ajakan u lntu lk 

melngelsampingkan relncana kita se lndiri dan melnomordulakan diri kita selndiri. Hal -hal selpelrti ini 

sullit dimelngelrti delngan tolak u lkulr apa puln sellain iman. Bonhoelffelr dalam melmikirkan pandangan-

 
66 Herman Embuiru, (penerj), Katekismus Gereja Katolik, (Ende: Nusa Indah, 1995) hlm 601-605. 
67 Albertus Sujoko, MSC, Identitas Yesus Misteri Manusia: Ulasan Tema-Tema Teologi Moral 

Fundamental, ( Yogyakarta: Kanisius, 2009), hlm 437. 
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pandangan ini sampai me lngatakan: “Bila Tu lhan me lmanggil selselorang, Dia me lmintanya agar 

datang dan mati ulntu lk Tu lhan.” Bagi orang yang le lbih melncintai hidu lp, hanya imanlah yang dapat 

melmbelri arti pada panggilan Tu lhan selmacam itu l.68 

4.6.2 Keutamaan Dalam Hidup Selibat 

 Kelultamaan keldula yang pelrlul dihayati adalah harapan. Ke ltaatan adalah pelnyelrahan iman 

yang maul melmulsatkan hidu lp hanya pada Tulhan selmata. Dalam melnghadapi cobaan hidu lp delngan 

pelnulh keltabahan, harapanlah yang me lmbelri daya pada hidu lpnya. Harapan adalah pe lnantian akan 

kelpelrcayaan bahwa su latu l hari Tulhan akan melnjadi selgalanya dalam kelhelndaknya kita yang le lmah 

dan akan melndorong diri u lntu lk melnjawab pelnulh pasrah   pada Tu lhan.69 

4.6.3 Keutamaan Kasih Dalam Hidup Selibat 

 Kelultamaan keltiga yang pelrlul dikelmbangkan lelwat askelsel adalah cinta. Kau ll keltaatan adalah 

jawaban cinta dalam du la cara. Pelrtama, kita diajak u lntu lk melmbaca kelhelndak Tu lhan  mellalu li 

keljadian selhari-hari delngan kacamata cinta agar dapat me lnangkap kelhelndak Bapa yang belgitul 

melncintai kita. Yang keldu la, pada saat kita belbas dari kelpelntingan diri dan belrseldia melnyelrahkan 

diri selcara pelnulh kelpada Bapa dan ke lpada ulmat-Nya, cinta melnjadi belrciri me lmulrnikan dan 

melnyulcikan. Dalam disposisi ini, kelndati orang me llihat selgalanya halal, namu ln dalam keltaatan 

dapat dikeltahuli bahwa tidak se lmula yang halal akan me lngulntu lngkannya. Yang tidak dilarang 

selcara hu lkulm, tidak belrarti belrlangsulng baik ju lga u lntu lk selsama. Melngambil langkah u lntu lk 

melmbaktikan diri bagi se lsama tanpa melncari kelulntu lngan bagi diri selndiri adalah su latu l 

pelnghayatan diri, dan ini pu lla cinta itul. Ini cinta yang tu lndulk pada kelbelnaran, pada karya Tu lhan 

yang kadang-kadang haruls sellalul hidulp dalam hati tiap orang.  Cinta kelmuldian melnjadi kelultamaan 

 
68 Joyce Ridick , Kaul Harta Berlimpah dalam Bejana Tanah Liat, (Yogyakarta: Kanisius, 1987), hlm 174. 

69 Ibid. 
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elskatologis, tanda kelpelnu lhan cinta abadi Tu lhan. Cinta itu l tidak melmpu lnyai norma atau l ulkulran 

yang bisa dipakai u lntu lk me lnghitulngnya, belgitulpu ln keltaatan selbagai jawaban cinta. Ke ltaatan 

bulkanlah selkeldar melmatu lhi norma ataul hulkulm mellainkan su latu l tanggapan me lndalam telrhadap 

cinta abadi Tu lhan.70 

4.6.4 Keutamaan Kemurahan Hati Dalam Hidup Selibat 

 Melnyelrahkan hidu lp di dalam Tulhan lelwat keltaatan, kita me lmpelrselmbahkan hidu lp kita ulntu lk 

iku lt selrta melnyampaikan ke lmulrahan hati Tu lhan kelpada yang miskin, bu lta, melndelrita 

keltidakadilan, dirampas ke lbelbasannya ataulpuln melrelka yang pu ltuls asa, para pe lndosa dan siapa 

saja yang melmbu ltulhkan kelmulrahan hati Tu lhan me lski melrelka selndiri tak me lnyadari. Kita 

melnyelrahkan hidu lp ulntulk Tulhan dalam situlasi krisis yang tidak hanya nampak di pe lrmulkaan saja 

tapi  ju lga melnyelntu lh hidu lp batin manulsia.71 

4.6.5 Keutamaan Kerendahan Hati Dan Kelemahlembutan Dalam Hidup Selibat 

 Keltaatan adalah ulngkapan kelbelnaran batin, keltelratulran hidu lp atas dasar kelnyataan hulbulngan 

antara Pelncipta dan makhlu lk-Nya. Kita adalah makhlu lk-Nya yang belrsama Kristu ls belrselrul: “Bapa 

adalah lelbih belsar dari aku l” (Yoh 14:28). Ini sikap pe lnyelrahan diri pelnulh kelrelndahan hati u lntu lk 

melnelrima Kristu ls yang belrkelnan tinggal dalam hidu lp kita. kita tidak dapat dise llamatkan tanpa ada 

keltelrbulkaan telrhadap Sang Pe lngantara, dan keltelrbu lkaan inilah ju lga keltaatan. Satu l kondisi ulntu lk 

dapat belrsatu l delngan Tu lhan Pelncipta ialah kelrelndahan hati, yaitu l kelseldiaan u lntu lk mellayani 

selsama yang dipelrcayakan Tu lhan kelpada kita, kelseldiaan ulntu lk melmbasulh kaki me lrelka. Seltiap 

hari kita belrseldia u lntu lk melnghampakan diri se lbagaimana tellah dilaku lkan Kristu ls dalam 

kelrelndahan hati.72 

 
70 Ibid. hlm 176. 
71 Ibid. 

 72 Ibid.  hlm 177. 
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4.6.6   Keutamaan Keadilan Dalam Hidup Selibat 

 Keltaatan relligiu ls me lrulpakan pelngakulan dan pelnghormatan ulmat Allah se lbagai pribadi-

pribadi dalam tu lbulh mistik-Nya, karelna melrelka ju lga melmelrlulkan pelnelbulsan. Ini adalah su latu l 

tanda bahwa dalam kelsamaan kita se lbagai ulmat. Kita ingin me lngullulrkan tangan dan melmbagikan 

apa yang tellah kita telrima delngan pelnulh bellas kasih dari Tu lhan, kita ingin me lmbelrikan kelpada 

tiap pribadi apa yang pelrlu l baginya ulntu lk dapat ambil dalam telrtib hidu lp yang telrarah pada Tulhan 

selsulai delngan relncana-Nya, sampai me lncapai kelsatu lan delngan Tulhan.73 

4.6.7 Keutamaan Kesabaran Dalam Hidup Selibat 

 Bila ingin  me lnyellu lrulh dan melnyelrahkan kelhelndak kelpada Bapa. Maka sikap sabar dalam 

melnanti kelhelndak-Nya akan diminta dari kita. Se lring  belrjalan dalam kelgellapan sambil 

melnantikan pellaksanaan relncana Tulhan dalam hidulp.  Hanya harapan pelnulh kelsabaran yang dapat 

dijadikan obatnya. Bila te lrjadi keltidaksabaran dalam hidu lp yang mulncull dari kelsombongan yang 

tak telrkelndali, maka kelselbaran dalam pelnyelrahan diri pelnulh keltaatanlah dan pelnyelrahan diri total 

kelpada Allah melnjadi kelkulatan dasar. Hanya orang-orang yang sabar yang su lnggu lh hidu lp dalam 

Kristulslah akan mampul melmaknai hidulp dan panggilan dalam hidu lp sellibat.74 

4.7 Kaul Sebagai Persembahan Diri Kepada Allah 

 Di dalam Lulmeln Gelntiulm,75 Gelrelja melnelgaskan bahwa keltiga nasihat injili, ke lmulrnian yang 

dibangkitkan kelpada Allah, kelmiskinan dan keltaatan, dianju lrkan olelh para rasu ll, para bapak, gulrul 

dan gelmbala Gelrelja. Keltiga kau ll telrselbult diakuli selbagai karulnia dari Allah. Olelh karelna itu l Gelrelja 

belrkelwajiban u lntu lk melmelliharanya delngan rahmat-Nya, dan  Gelrelja diharapkan me lmpelrhatikan 

pelnafsiran, pelngatu lran pe llaksanaan dan pelneltapan belntu lk-belntu lk pelnghayatannya. Pe lngikaran 

 
73  Ibid.  
74 Ibid.. 

75 LG. Art 8. 
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keltiga kaull, delngan delmikian, tidak hanya me lrulpakan tanda panggilan te ltapi ju lga tanda dan belntu lk 

pelngabdian kelpada Allah di dalam Gelrelja-Nya. Kau lm relligiu ls delngan melngulcapkan kau ll, melnjadi 

telrikat ulntu lk melngabdikan dan me llulhulrkan Allah, de lngan cinta kasih yang be lrkobar selrta selcara 

lelbih elrat disu lcikan u lntu lk melngabdi-Nya. Gelrelja pelngulcapan kau ll tidak dile lpaskan dan 

dihilangkan dari kelhidu lpan kelsulcian Gelrelja. Pelngikraran kaull telrselbult tidak saja me lnghulbulngkan 

para relligiu ls delngan Allah dan Gelrelja-Nya, tapi melrulpakan tanda kelsaksian te lrultama kelpada 

sellulrulh anggota Gelrelja ulntu lk melnulnaikan tulgas pelngelmbalaan kelpada ulmat Allah.76 

 Bagi Gelrelja pelngikraran kau ll telrselbult dikatakan bu lkan saja delngan kelhelndak mati dosa 

(Rom:11) mellainkan ju lga me lmbanguln hidu lp bagi Allah. Rahmat sakrame ln baptis de lngannya 

helndak diu lngkapkan selcara le lbih ultulh. Pauls Yohanels Pau lluls II melnyelbultkan bahwa delngan 

pelngulcapan keltiga kau ll maka kau lm relligiuls melngelnakan dan melwuljuldkan dalam diri hidulp 

Yelsuls, Pultra Allah, saat melnjellma dan melmasulki du lnia ini: melngelnakan cinta kasih mu lrni Kristuls 

dalam kelsatu lan-Nya delngan Bapa dan Roh Ku lduls dalam kelmiskinan melnelrima selgalanya dari 

Bapa dan me lnyelrahkan kelmbali selmulanya dalam cinta kasih ke lpada-Nya; delngan pelngorbanan 

dalam kasih yang u ltulh dan tanpa batas me llaksanakan kelhelndak Bapa. Yohane ls Pau lluls II 

melnelmpatkan hal ini dalam dimelnsi Trinitelr: cinta kasih akan Kristu ls yang selmakin melndelkatkan 

kita akan telrang  dari-Nya; cinta kasih akan Bapa, melnjadi sulmbelr dasar dan tu ljulan akhir dari 

panggilan hidu lp bakti.77  

 

 
76 T. Krispurnawana Cahyadi. Pribadi Manusia Citra Allah Menghayati Hidup Sebagai Kasih setia 

Allah , (Yogyakarta: Penerbit Kanisius, 2021), hlm 104. 

77 Ibid. hlm 105. 


