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“ Tidak ada proses yang mudah untuk tujuan yang  

indah, tetap fokus pada tujuan, karena masih dalam  

zona berjuang. Takdir milik Tuhan, tetapi Doa dan  

Usaha milik Kita.” 
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ABSTRAK 

Jalan Adi Sucipto merupakan salah satu jalur kendaraan menuju lapangan Udara Eltari 

yang juga menghubungkan antara simpang menuju Kampus UNDANA, kampus, UKAW, 

dan Kampus POLITEKNIK Kupang yang merupakan salah satu akses jalan keluar masuk 

yang menghubungkan antara pusat kawasan Kampus tersebut. Pada ruas  jalan Adi Sucipto 

sering terjadinya gangguan kelancaran lalu lintas pada jam-jam tertentu yang diakibatkan 

oleh pengaruh hambatan samping jalur keluar masuk kendaraan serta volume kendaraan 

yang melintasi ruas jalan tersebut. Oleh karena itu, perlu dibuat batasan kecepatan 

maksimal kendaraan yang melintasi ruas jalan tersebut agar mengurangi resiko terjadinya 

kecelakaan yang dapat membahayakan pengguna jalan. Tujuan dilakukannya penelitian, 

yaitu untuk mengetahui berapa kecepatan pada ruas jalan Adi Sucipto, dan mengetahui 

berapa kecepatan maksimal rata-rata kendaraan yang melewati ruas jalan Adi Sucipto. 

Berdasarkan hasil analisis data yang diperoleh untuk kecepatan aktual maksimal pada 

sepeda motor (MC), yaitu untuk segmen satu  23,64 km/jam, segmen dua  20,20 km/jam, 

segmen tiga 20,58 km/jam, segmen empat 24,91 km/jam, segmen lima 19,70 km/jam 

sesuai dengan fungsi jalan untuk ukuran perkotaan dengan kecepatanya rata-rata kurang 

dari 40 km/jam. Berdasarkan hasil analisis data dengan menggunakan metode 85 persentil 

diperoleh nilai 85% kecepatan maksimal rata-rata kendaraan pada kelima segmen jalan Adi 

Sucipto tersebut adalah 36 – 40 km/jam.  

Kata Kunci : Hambatan samping, Volume Kendaraan, Kecepatan, Segmen, 85 

Persentil. 



iii 
 

DAFTAR ISI 

HALAMAN JUDUL 

LEMBARAN PENGESAHAN 

LEMBARAN PERSETUJUAN 

MOTTO 

PERSEMBAHAN 

ABSTRAK 

KATA PENGANTAR ........................................................................................................ i 

DAFTAR ISI ...................................................................................................................... iii 

DAFTAR TABEL ............................................................................................................... v 

DAFTAR GAMBAR ......................................................................................................... vi 

BAB I PENDAHULUAN ................................................................................................. I-1 

1.1 Latar Belakang ........................................................................................................... I-1 

1.2 Rumusan Masalah ...................................................................................................... I-2 

1.3 Tujuan Penelitian ....................................................................................................... I-2 

1.4 Manfaat Penelitian ..................................................................................................... I-3 

1.5 Batasan Masalah Penelitian........................................................................................ I-3 

1.6 Keterkaitan Dengan Penelitian Terdahulu ................................................................. I-4 

BAB II LANDASAN TEORI .......................................................................................... II-1 

2.1 Arus Lalu Lintas ....................................................................................................... II-1 

2.1.1 Volume Lalu Lintas ................................................................................... II-2 

2.1.2 Kecepatan Lalu Lintas ............................................................................... II-3 

2.1.3   Kepadatan/Kerapatan Lalu Lintas .............................................................. II-5 

2.1.4   Hubungan Volume, Kecepatan Dan Kepadatan ........................................ II-6 

2.2 Kecepatan Minimal Dan Kecepatan Maksimal........................................................ II-8 

2.2.1   Kecepatan Pada 85th Percentile .................................................................. II-9 

2.2.2      Hambatan Samping .................................................................................. II-10 



iii 
 

2.3 Metode Pengamatan Volume, Kecepatan Dan Hambatan Samping ...................... II-11 

2.3.1   Metode Pelaksanaan Survei Volume Lalu Lintas .................................... II-11 

2.3.2      Metode Pelaksanaan Survei Kecepatan Lalu Lintas ................................ II-11 

2.3.3     Metode Survei Hambatan Samping .......................................................... II-12 

BAB III METODE PENELITIAN ............................................................................... III-1 

3.1 Umum ...................................................................................................................... III-1 

3.2 Lokasi Peneltian ...................................................................................................... III-2 

3.3 Waktu Penelitian ..................................................................................................... III-4 

3.4 Data ......................................................................................................................... III-4 

3.4.1 Jenis Data .................................................................................................. III-4 

3.4.2 Cara Pengambilan Data............................................................................. III-5 

3.4.3 Alat-Alat Penelitian .................................................................................. III-5 

3.5 Diagram Alir ........................................................................................................... III-9 

3.6    Penjelasan Diagram Alir ........................................................................................ III-10 

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN ........................................................................ IV-1 

4.1 Pengumpulan Data .................................................................................................. IV-1 

4.1.1    Data Kecepatan Lalu Lintas ........................................................................ IV-1 

4.1.2    Data Volume Lalu Lintas ............................................................................ IV-2 

4.1.3    Data Hambatan Samping............................................................................. IV-8 

4.1.4 Kecepatan Maksimal Rata-rata ................................................................. IV-13 

4.2    Pembahasan ........................................................................................................... IV-19 

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN .......................................................................... V-1 

5.1 Kesimpulan .............................................................................................................. V-1 

5.2 Saran ......................................................................................................................... V-1 

DAFTAR PUSTAKA 

LAMPIRAN 

 

 

 

 



iii 
 

DAFTAR TABEL 

Tabel 1.1 Keterkaitan Dengan Penelitian Terdahulu........................................................  I-4 

Tabel 2.1 Keterangan Nilai SMP (Satuan Mobil Penumpang) ........................................  II-3 

Tabel 2.2 Bobot Aktivitas Samping Jalan ...................................................................... II-10 

Tabel 2.3 Nilai Kelas Hambatan Samping .....................................................................  II-10 

Tabel 3.1 Formulir survey volume lalu lintas ......................................................... ……III-6 

Tabel 3.2 Formulir Survey Kecepatan Kendaraan ......................................................... III-7 

Tabel 3.3 Formulir Survey Hambatan Samping ............................................................. III-8 

Tabel 4.1 Hasil Perhitungan Kecepatan Maksimal Rata-Rata Per Segmen Pada lokasi 

Penelitian ........................................................................................................ IV-2 

Tabel 4.2 Rekap Volume Lalu Lintas Kendaraan Per Jam Untuk Segmen 1 ................. IV-3 

Tabel 4.3 Rekap Volume Lalu Lintas Kendaraan Per Jam Untuk Segmen 2 ................. IV-4 

Tabel 4.4 Rekap Volume Lalu Lintas Kendaraan Per Jam Untuk Segmen 3 ................. IV-5 

Tabel 4.5 Rekap Volume Lalu Lintas Kendaraan Per Jam Untuk Segmen 4 ................. IV-6 

Tabel 4.6 Rekap Volume Lalu Lintas Kendaraan Per Jam Untuk Segmen 5 ................. IV-7 

Tabel 4.7 Rekap Hambatan Samping  Pada Segmen 1 .................................................. IV-9 

Tabel 4.8 Rekap Hambatan Samping Pada Segmen 2…………………………………IV-10 

Tabel 4.9 Rekap Hambatan Samping  Pada Segmen 3 …...............................................V-11 

Tabel 4.10 Rekap Hambatan Samping  Pada Segmen 4 …............................................IV-12 

Tabel 4.11 Rekap Hambatan Samping  Pada Segmen 5 …............................................IV-13 

Tabel 4.12 Rekapitulasi Kurva Kecepatan 85 Persentil Pada Setiap Segmen …...........IV-19 

 



iii 
 

DAFTAR GAMBAR 

Gambar 2.1 Hubungan Volume – Kecepatan .................................................................... II-6 

Gambar 2.2 Hubungan Kecepatan – Kepadatan ................................................................ II-7 

Gambar 2.3 Hubungan Volume - Kepadatan .................................................................... II-7 

Gambar 2.4 Distribusi Normal Kecepatan 85th Percentile ............................................... II-9 

Gambar 3.1 Lokasi Penelitian ........................................................................................ III-2 

Gambar 3.2 Sketsa Lokasi Penelitian ............................................................................. III-3 

Gambar 3.3 Diagram Alir.................................................................................................III-9 

Gambar 4.1 GrafikVolume Lalu Lintas Maksimal Dalam SMP Pada Segmen 1 ............IV-3 

Gambar 4.2 GrafikVolume Lalu Lintas Maksimal Dalam SMP Pada Segmen 2 ............IV-4 

Gambar 4.3 GrafikVolume Lalu Lintas Maksimal Dalam SMP Pada Segmen 3 ............IV-5 

Gambar 4.4 GrafikVolume Lalu Lintas Maksimal Dalam SMP Pada Segmen 4 ............IV-6 

Gambar 4.5 GrafikVolume Lalu Lintas Maksimal Dalam SMP Pada Segmen 5 ............IV-7 

Gambar 4.6 Grafik Hambatan Samping Pada Segmen 1 .................................................IV-9 

Gambar 4.7 Grafik Hambatan Samping Pada Segmen 2 ...............................................IV-10 

Gambar 4.8 Grafik Hambatan Samping Pada Segmen 3 ...............................................IV-11 

Gambar 4.9 Grafik Hambatan Samping Pada Segmen 4 ...............................................IV-12 

Gambar 4.10 Grafik Hambatan Samping Pada Segmen 5 .............................................IV-13 

Gambar 4.11 Distribusi Frekuensi Kecepatan Pada Segmen 1 .....................................IV-14 

Gambar 4.12 Distribusi Normal Kecepatan 85 Persentil Pada egmen 1........................IV-14 

Gambar 4.13 Distribusi Frekuensi Kecepatan Pada Segmen 2 .....................................IV-15 

Gambar 4.14 Distribusi Normal Kecepatan 85 Persentil Pada Segmen 2 .....................IV-15 



iii 
 

Gambar 4.15 Distribusi Frekuensi Kecepatan Pada Segmen 3 .....................................IV-16 

Gambar 4.16 Distribusi Normal Kecepatan 85 Persentil Pada Segmen 3......................IV-16 

Gambar 4.17 Distribusi Frekuensi Kecepatan Pada Segmen 4 .....................................IV-17 

Gambar 4.18 Distribusi Normal Kecepatan 85 Persentil Pada Segmen 4 .....................IV-17 

Gambar 4.19 Distribusi Frekuensi Kecepatan Pada Segmen 5 .....................................IV-18 

Gambar 4.20 Distribusi Normal Kecepatan 85 Persentil Pada Segmen 5 .....................IV-18 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


