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MOTTO 

 

“You may wither but don`t die” 
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(KAJIAN BENTUK DAN PERAN TARI DALAM 

MEMPERTAHANKAN IDENTITAS BUDAYA) 

 

ABSTRAK 

 

Oleh Florensa De Rosari Harsan 

 

Tari sae kaba merupakan salah satu tarian yang mengandung nilai kesakralan 

tertinggi jika dibandingkan dengan tarian-tarian lain yang ada di daerah 

Manggarai.Tari sae kaba ini hanya dibawakan saat upacara paki kaba.Tarian ini 

merupakan salah satu jenis tarian masal dan memiliki peran sebagai sarana 

pemanggil roh para leluhur dan juga sebagai  sarana ungkapan rasa syukur kepada 

para arwah leluhur. Masalah pokok dalam penelitian ini adalah bagaimana jalannya 

penyajian tari sae kaba dan apa peran tari sae kaba dalam upacara paki kaba di 

Kelurahan Mandosawu Kecamatan Lamba Leda Selatan Kabupaten Manggarai 

Timur. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bentuk penyajian tari sae kaba 

dan peran tari sae kaba di dalam upacara paki kaba. Penelitian ini dilakukan dengan 

pendekatan penelitian deskriptif kualitatif dan menggunakan metode tindakan 

lapangan. Teknik pengumpulan data dilakukan dengan cara observasi, wawancara, 

dan dokumentasi. Dalam penelitian ini peneliti melibatkan informan yang sudah 

dipercaya seperti tua adat, tua teno, jubir spiritual, masyarakat yang dipercayai 

sebagai informan, dan pihak pemerintahan setempat. Hasil penelitian menunjukan 

bahwa tari sae kaba merupakan sebuah tarian yang  sakral serta memiliki bentuk 

penyajian yang unik dan peran yang sangat penting dalam upacara Paki Kaba. 

Dikatakan unik karena tarian ini merupakan tarian massal yang tidak memiliki 

ragam yang tetap, akan tetapi bisa dibawakan dengan penuh kekompakan sesuai 

dengan irama musik yang dilantunkan oleh para pemusik, dan tarian tersebut juga 

memiliki peran penting sebagai sebuah tarian pemanggil roh para leluhur serta 

sebagai sebuah tarian ungkapan rasa syukur kepada Tuhan Yang Maha Esa. 

Berdasarkan hasil penelitian, Tarian Sae Kaba berfungi sebagai sarana 

pengungkapan rasa syukur atas berkat yang melimpah yang telah diterima dari para 

leluhur. 

 

Kata kunci : Bentuk Penyajian, Peran, Tari Sae Kaba, Upacara Paki Kaba. 
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SAE KABA DANCE BEHIND THE PAKI KABA CEREMONY 

IN MANDOSAWU VILLAGE, SOUTH LAMBA LEDA 

DISTRICT, EAST MANGGARAI DISTRICT (STUDY OF 

THE FORM AND ROLE OF DANCE IN MAINTAINING 

CULTURAL IDENTITY) 

 

ABSTRACT 

 

By Florensa De Rosari Harsan 

 

The sae kaba dance is one of the dances that contains the highest sacred value when 

compared to other dances in the Manggarai area. The sae kaba dance is only 

performed during the paki kaba ceremony. This dance is a type of mass dance and 

has a role as a means of summoning the spirits of the ancestors and also as a means 

of expressing gratitude to the spirits of the ancestors. The main problem in this 

research is how the sae kaba dance is presented and what role the sae kaba dance 

plays in the paki kaba ceremony in Mandosawu Village, South Lamba Leda 

District, East Manggarai Regency. This research aims to determine the form of 

presentation of the sae kaba dance and the role of the sae kaba dance in the paki 

kaba ceremony. This research was conducted using a qualitative descriptive 

research approach and using field action methods. Data collection techniques were 

carried out by means of observation, interviews and documentation. In this 

research, researchers involved trusted informants such as traditional elders, teno 

elders, spiritual spokespeople, people who are trusted as informants, and local 

government officials. The research results show that the Sae Kaba dance is a sacred 

dance and has a unique form of presentation and a very important role in the Paki 

Kaba ceremony. It is said to be unique because this dance is a mass dance that does 

not have a fixed variety, but can be performed with full unity according to the 

rhythm of the music sung by the musicians, and this dance also has an important 

role as a dance that summons the spirits of ancestors and as a dance. expression of 

gratitude to God Almighty. Based on research results, the Sae Kaba dance functions 

as a means of expressing gratitude for the abundant blessings that have been 

received from the ancestors. 
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