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ABSTRAK 

 
Meningkatnya pertumbuhan penduduk dan perekonomian menyebabkan penggunaan 

alat transportasi baik darat,laut dan udara menigkat. Sebagai salah satu kota yang letaknya 

sangat strategis di pulau Flores, menyebabkan kota Maumere, Kab. Sikka mengalami 

pertumbuhan ekonomi dan penduduk yang cepat dan pesat dari waktu ke waktu. Dampaknya 

penggunaaan kendaraan pribadi seperti motor dan mobil meningkat. Hal dapat menyebabkan 

terjadinya kemacetan atau antian panjang. Salah satu tempat yang sering terjadi kemacetan 

terletak pada jalan Raja Centis yang merupakan daerah pertokoan. Maka dari itu dilakukan 

penelitian untuk mengetahui kinerja ruas jalan pada daerah tersebut, dengan mengunakan 

beberapa parameter yaitu karakteristik parkir, hambatan samping, kecepatan, kapasitas dan 

derajat kejenuhan. Penelitian dilakukan selama 6 hari dan waktu penelitian selama 6 jam, di 

mulai pagi pada jam 08:00 – 10:00 WITA, siang dimulai pada jam 12:00 – 14:00 WITA dan 

sore pada jam 16:00 – 18:00 WITA. Dari hasil penelitian berdasarkan hasil survei yang 

dilakukan, maka hasil yang diperoleh tingkat volume paling padat terdapat pada hari sabtu 

dengan total 1484,7 smp/jam dengan kelas hambatan samping sedang (M) dalam kondisi 

eksisting dan kapasitas parkir dalam kondisi eksisting adalah 1572 smp/jam maka diperoleh 

nilai derajat kejenuhan yaitu 0,94 dengan tingkat pelayanan E dengan keterangan keadaan 

lalulintas mulai macet dan kecepatan rendah, sehingga diperlukan solusi dengan 

menghilangakn kendaran parkir, maka diperoleh  kelas hambatan samping rendah (L) pada 

kondisi larang parkir dan kapasitas parkir dalam kondisi larang parkir adalah 3208 smp/jam, 

maka diperoleh nilai derajat kejenuhan yaitu 0,46 dengan tingkat pelayanan A dengan 

keterangan keadaan lalulintas mulai macet dan kecepatan rendah. 

Kata kunci : Volume Parkir, Akumulasi parkir, Durasi Parkir, Indeks parkir, Turn over, 

Volume Lalu lintas, Kapasitas, Derajat kejenuhan, Tingkat Pelayanan. 

 

 

 

 

 

 



iii 
 

DAFTAR ISI 

Halaman 

LEMBARAN JUDUL 

LEMBARAN PERETUJUAN 

LEMBARAN KEASLIAN 

MOTTO 

KATA PENGANTAR  ...................................................................................................... i 

ABSTRAK  ......................................................................................................................... ii 

DAFTAR ISI  ..................................................................................................................... iii 

DAFTAR TABEL  ............................................................................................................. vi 

DAFTAR GAMBAR ......................................................................................................... viii 

BAB I PENDAHULUAN  .............................................................................................. ..I-1 

1.1 Latar Belakang  .............................................................................................................. I-1 

1.2 Rumusan Masalah ......................................................................................................... I-2 

1.3 Tujuan Penelitian  .......................................................................................................... I-2 

1.4 Manfaat Penelitian  ........................................................................................................ I-3 

1.5 Batasan Masalah  ........................................................................................................... I-3 

1.6 Keterkaitan Dengan Penelitian Terdahulu  .................................................................... I-3 

BAB II LANDASAN TEORI  ........................................................................................ II-1 

2.1 Lalu Lintas  .................................................................................................................  II-1 

2.1.1 Pengertian Lalu Lintas  .......................................................................................  II-1 

2.1.2 Kemacetan Lalu Lintas  ......................................................................................  II-1 

2.2 Volume Lalu Lintas  ...................................................................................................  II-2 

2.3 Kecepatan Arus Bebas  ...............................................................................................  II-3 

2.3.1 Kecepatan Arus Bebas (FV)  ..............................................................................  II-3 

2.3.2 Kecepatan Arus Bebas Dasar (FV0)  ..................................................................  II-3 

2.3.3 Kecepatan Untuk Lebar Jalur Lalu Lintas (FVw) ..............................................  II-4 



iv 
 

2.3.4 Faktor Faktor Penyesuaian Kecepatan Akibat Lebar Bahu (Ffvsf)  ...................  II-5 

2.3.5 Penyesuaian Kecepatan Arus Bebas Untuk Ukuran Kota (Ffvcs)  .....................  II-6 

2.4 Karakteristik Parkir ....................................................................................................  II-6 

2.4.1 Akumulasi Parkir  ...............................................................................................  II-6 

2.4.2 Volume Parkir  ....................................................................................................  II-7 

2.4.3 Indeks Parkir  ......................................................................................................  II-7 

2.4.4 Tingkat Pergantian (Turn Over)  ........................................................................  II-7 

2.4.5 Satuan Ruang Parkir  ..........................................................................................  II-8 

2.4.6 Durasi Parkir  ......................................................................................................  II-8 

2.5 Kapasitas Ruas Jalan  .................................................................................................  II-9 

2.6 Hambatan Samping .................................................................................................... II-10 

2.7 Derajat Kejenuhan  ..................................................................................................... II-13 

2.8 Tingkat Pelayanan Jalan (Level Of Service)  .............................................................. II-13 

BAB III METODE PENELITIAN  ............................................................................... III-1 

3.1 Umum  ........................................................................................................................  III-1 

3.2 Lokasi Penelitian  .......................................................................................................  III-1 

3.3 Diagram Alir  ..............................................................................................................  III-2 

3.4 Penjelasan Diagram Alir  ............................................................................................  III-3 

BAB IV ANALISA DAN PEMBAHASAN  ................................................................. IV-1 

4.1 Survei Parkir ............................................................................................................... IV-1 

4.1.1 Data Volume Dan Akumulasi Parkir .................................................................. IV-1 

4.1.2 Durasi Parkir ....................................................................................................... IV-4 

4.1.3 Analisis Indeks Parkir Dan Turn Over ............................................................... IV-6 

4.2 Data Geometri Dan Fasilitas Jalan ............................................................................. IV-8 

4.3 Data Volume Lalu Lintas ........................................................................................... IV-9 

4.4 Data Hambatan Samping ..........................................................................................  IV-11 

4.5 Kecepatan .................................................................................................................  IV-11 

4.6 Kapasitas  ..................................................................................................................  IV-12 

4.6.1 Kapasitas Dasar ( Co ) ......................................................................................  IV-12 



v 
 

4.6.2 Faktor Penyesuaian Akibat Lebar Jalur Lalu Lintas ( FCw ) ...........................  IV-12 

4.6.3 Faktor penyesuaian akibat pemisah arah ( FCsp ) ............................................  IV-12 

4.6.4 Faktor penyesuaian akibat pemisah arah ( FCsp ) ............................................  IV-12 

4.6.5 Faktor penyesuaian untuk ukuran kota ( FCcs ) ...............................................  IV-13 

4.7 Derajat Kejenuhan   ..................................................................................................  IV-13 

4.8 LOS ( Level Of Service )......................................................................................... IV-14 

4.9 Upaya Alternatif  .................................................................................................... IV-14 

4.10 Data Hambatan Samping Kondisi Larang Parkir ................................................. IV-14 

4.11 Kapasitas Kondisi Larang Parkir  ......................................................................... IV-15 

4.11.1 Kapasitas Dasar ( Co ) .................................................................................. IV-15 

4.11.2 Faktor Penyesuaian Akibat Lebar Jalur Lalu Lintas ( FCw ) ....................... IV-15 

4.11.3 Faktor penyesuaian akibat pemisah arah ( FCsp ) ........................................ IV-15 

4.11.4 Faktor penyesuaian akibat pemisah arah ( FCsp ) ........................................ IV-16 

4.11.5 Faktor penyesuaian untuk ukuran kota ( FCcs ) ........................................... IV-16 

4.12 Derajat Kejenuhan Kondisi Larang Parkir ........................................................... IV-16 

4.13 LOS ( Level Of Service ) Kondisi Larang Parkir .................................................. IV-17 

4.14 Pengaruh On Street Parking Terhadap Tingkat Pelayanan .................................. IV-17 

 

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN.......................................................................... V-1 

5.1 KESIMPULAN .......................................................................................................... V-1 

5.2 SARAN ....................................................................................................................... V-1 

 

DAFTAR PUSTAKA 

 

 

 

 

 



vi 
 

DAFTAR TABEL 

Tabel 1.1 Keterkaitan Dengan Penelitian Terdahulu .......................................................... I-5 

Tabel 2. 1. Nilai Ekuivalensi Mobil Penumpang .............................................................  II-3 

Tabel 2.2 Kecepatan arus bebas dasar (Fvo) untuk jalan perkotaan  ...............................  II-4 

Tabel 2.3 Penyesuaian untuk pengaruh lebar jalur lalu lintas (FVw) pada kecepatan arus      

bebas kendaraan ringan, jalan perkotaan  ........................................................  II-5 

Tabel 2.4 Faktor - faktor penyesuaian akibat lebar bahu  ................................................  II-6 

Tabel 2.5 Faktor penyesuaian untuk pengaruh ukuran kota (FFVcs) ..............................  II-6 

Tabel 2.6 Nilai ekivalensi mobil penumpang  ..................................................................  II-9 

Tabel 2.7 Penentuan satuan ruang parkir .......................................................................  II-12 

Tabel 2.8 Kapasitas dasar jalan perkotaan (Co)  ............................................................  II-16 

Tabel 2.9 Faktor penyesuaian akibat lebar jalur lalu lintas (FCw)  ................................  II-16 

Tabel 2.10 Efisiensi hambatan samping  ........................................................................  II-17 

Tabel 2.11 Faktor penentuan kelas hambatan samping  .................................................  II-18 

Tabel 2.12 Faktor penyesuaian kapasitas untuk pengaruh hambatan samping dan lebar 

 bahu  (FCsf)  .................................................................................................  II-18 

Tabel 2.13 Faktor penyesuaian kapasitas untuk pemisahan arah (FCsp)  ......................  II-19 

Tabel 2.14 Faktor penyesuaian kapasitas untuk ukuran kota (FCcs)  ............................  II-19 

Tabel 2.15 Nilai tingkat pelayanan  ................................................................................  II-20 

Tabel 4.1 Volume dan akumulasi on street segmen 1 per jam .......................................  IV-2 

Tabel 4.2 Volume dan akumulasi on street segmen 2 per jam  ......................................  IV-3 

Tabel 4.3 Volume dan akumulasi on street segmen 3 per jam .......................................  IV-4 

Tabel 4.4 Durasi parkir motor on street segmen 1 .......................................................    IV-5 

Tabel 4.5 Rekapitulasi Durasi Rata – rata tiap segmen on street ...................................  IV-5 

Tabel 4.6 Satuan ruang parkir.......................................................................................   IV- 6 

Tabel 4.7 Indeks parkir dan turn over parkir on street 1 ................................................. IV-7 

Tabel 4.8 Indeks parkir dan turn over parkir on street 2 ..................................................IV-8 

Tabel 4.9 Indeks parkir dan turn over parkir on street 3 ..................................................IV-8 

Tabel 4.10 Volume lalu lintas di jalan raja centis pada hari sabtu .................................IV-10 

Tabel 4.11 Volume lalu lintas setelah dikalikan dengan smp di jalan raja centis pada hari 

sabtu .............................................................................................................  IV-11 



vii 
 

Tabel 4.12 Data maksimum, minimum dan rata-rata kelas hambatan samping kondisi 

eksisting .......................................................................................................IV-12 

Tabel 4.14 Data kecepatan kendaraan selama seminggu ...............................................IV-12 

Tabel 4.15 Rekapitulasi perhitungan kapasitas untuk kondisi eksisting ........................IV-14 

Tabel 4.16 Rekapitulasi perhitungan derajat kejenuhan untuk kondisi eksisting...........IV-14 

Tabel 4.17 Data maksimum, minimum dan rata-rata kelas hambatan samping kondisi 

larang parkir .................................................................................................IV-15 

Tabel 4.18 Rekapitulasi perhitungan kapasitas untuk kondisi larang parkir ..................IV-15 

Tabel 4.19 Rekapitulasi perhitungan derajat kejenuhan untuk kondisi larang parkir ....IV-17 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



viii 
 

DAFTAR GAMBAR 

Gambar 1.1 Peta lokasi Penelitian   ..................................................................................... I-2 

Gambar 3.1 Diagram alir  ............................................................................................... . III-2 

Gambar 4.1 Gambar denah lokasi penelitian .................................................................  IV-1 

Gambar 4.2 Grafik hubungan antara derajat kejenuhan dengan kecepatan untuk kondisi 

eksisting parkir toko tota moret art shop sampai dengan toko sinar mulia jalan 

raja centis kota maumere .............................................................................IV-15 

Gambar 4.3 Grafik hubungan antara derajat kejenuhan dengan kecepatan untuk kondisi 

eksisting parkir toko tota moret art shop sampai dengan toko sinar mulia jalan 

raja centis kota maumere .............................................................................IV-18 

 


