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ABSTRAK 

Kekerasan terhadap anak merupakan segala bentuk perlakuan buruk secara 

fisik ataupun emosional, pengabaian atau tindakan penantalaran, eksploitas 

kormesial dan lainya yang berdampak atau berpotensi membahayakan kesehatan 

anak, kelangsungan hidup, perkembangan atau martabat anak. Salah satu tindak 

kekerasan terhadap anak adalah pelecahan seksual, sebagian besar pelaku adalah 

orang yang dikenal oleh korban merupakan keluarga dari si anak paling sering 

yaitu; saudara laki-laki, ayah, paman, sepupu, kenalan seperti teman, pengasuh, 

tetangga dan orang asing. Dalam kasus penyalahgunaan seksual anak, bagi anak 

membutuhkan perlindungan khusus yang mengalami tindak kekerasan, perlakuan 

salah, penelantaran dan eksploitasi di dalam keluarga dan membutuhkan pelayanan 

segera, pelayanan rehabilitasi sosial merupakan suatu strategi yang dapat dilakukan 

di pusat rehabilitasi sosial yang bersifat sementara. Adapun rumusan masalah 

bagaimana pola asuh yang dilakukan Di Sentra Efata Kupang dalam menangani 

orang yang mengalami kekerasan seksual. Tujuan penilitian untuk mengetahui jenis 

pola asuh anak yang dilakukan Di Sentra Efata Kupang, dalam menangani anak 

korban  yang mengalami kekerasan seksual.  

Penelitian ini merupakan penilitian kualitatif dengan metode penelitian yang 

digunakan untuk meneliti dan memahami perilaku individu atau kelompok, dan 

fenomena sosial dalam kondisi alamiah (natural), sehingga diperoleh data-data 

deskriptif (non kuantitatif) dalam bentuk lisan dan atau tulisan, yang kemudian 

diinterpretasi secara deskriptif.  

Hasil penelitian yang diperoleh mengenai pola asuh anak korban tindak 

kekerasan seksual Di Sentra Efata Kupang, ialah pengasuh selalu meberikan 

perhatian, kasih sayang, kebebasan dalam mengembangkan kemampuan anak 

korban kekerasan seksual dalam mengikuti kegiatan keterampilan, dan juga segala 

kebutuhan anak korban kekerasan seksual selalu dipenuhi selama masa pengasuhan 

Di Sentra Efata Kupang. Anak korban kekerasan seksual juga mendapatkan 

dukungan dari pelatih kegiatan keterampilan, para pegawai yang ada Di Sentra 

Efata Kupang, anak korban kekerasan seksual juga selalu diajarkan untuk taat pada 

aturan. 

Kesimpulan jenis pola asuh anak korban tindak kekerasan seksual yang 

diterapkan Di Sentra Efata Kupang merupakan jenis pola asuh demokratis. 

Sedangkan jenis pola asuh otoriter, pola asuh permisif dan pola asuh sutisional tidak 

di terapakan dalam mengasuh anak korban kekerasan sekual Di Sentra Efata 

Kupang. Dalam mengasuh anak korban kekerasan Di Sentra Efata Kupang, 

pengasuh membina anak korban kekerasan seksual dengan segenap kasih sayang  

memberikan perhatian dalam masa pemulihan trauma bagi anak korban kekerasan 

seksual yang dalam kondisi trauma dengan selalu mendampingi anak korban 

kekerasan seksual dalam masa pemulihan. 
 

Kata Kunci : Anak, Pola Asuh, Kekerasan Seksual 
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ABSTRACT 

Violence against children is any form of physical or emotional 

mistreatment, neglect or acts of control, corpsial exploitation and others that have 

an impact or potential endanger the child's health, survival, development or dignity 

of the child. One of the acts of violence against children is sexual abuse, most of 

the perpetrators are people known to the victim are the family of the child most 

often, namely; brothers, fathers, uncles, cousins, acquaintances such as friends, 

nannies, neighbors and strangers. In the case of child sexual abuse, for children in 

need of special protection who experience violence, mistreatment, neglect and 

exploitation within the family and need immediate services, social rehabilitation 

services are a strategy that can be carried out in temporary social rehabilitation 

centers. The formulation of the problem of how the parenting style carried out at 

the Efata Kupang Center in dealing with people who experience sexual violence. 

The purpose of the study was to determine the type of parenting style carried out at 

the Efata Kupang Center, in handling child victims who experienced sexual 

violence. 

This research is a qualitative research with research methods used to 

examine and understand the behavior of individuals or groups, and social 

phenomena in natural conditions, so that descriptive (non-quantitative) data are 

obtained in oral and / or written form, which are then interpreted descriptively. 

The results of research obtained regarding the parenting style of children victims of 

sexual violence at Efata Kupang Center, are that caregivers always provide 

attention, affection, freedom in developing the ability of children victims of sexual 

violence to participate in skill activities, and also all the needs of children victims 

of sexual violence are always met during the parenting period at Efata Kupang 

Center. Children victims of sexual violence also receive support from skills activity 

trainers, employees at the Efata Kupang Center, children victims of sexual violence 

are also always taught to obey the rules. 

Conclusion The type of parenting for victims of sexual violence applied at 

the Efata Kupang Center is a type of democratic parenting. While the types of 

authoritarian parenting, permissive parenting and sutisional parenting are not 

included in parenting children victims of sequential violence at the Efata Kupang 

Center. In caring for children victims of violence at Sentra Efata Kupang, caregivers 

foster children victims of sexual violence with all their affection to pay attention to 

the trauma recovery period for children victims of sexual violence who are in a state 

of trauma by always accompanying child victims of sexual violence in the recovery 

period.   

 

Keywords : Children, Parenting, Sexual Violence 
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