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ABSTRAK  

Malaria merupakan penyakit yang disebabkan oleh parasit protozoa bersel 

satu yang disebarkan ke manusia melalui nyamuk anopheles betina. Malaria adalah 

salah satu penyakit mematikan di dunia khususnya di daerah tropis dan merupakan 

penyakit endemik, di Indonesia khususnya Nusa Tenggara Timur merupakan salah 

satu daerah yang berkontribusi besar dalam kasus malaria. Penelitian ini bertujuan 

untuk mengidentifikasi jenis dan bagian tumbuhan yang dapat dimanfaatkan 

sebagai obat anti malaria oleh masyarakat Dawan  Desa Oepuah Utara Biboki 

Moenleu Timor Tengah Utara dan untuk mendeskripsikan cara pengolahan ramuan 

atau tumbuhan obat oleh masyarakat Dawan  Desa Oepuah Utara  Biboki Moenleu  

Timor Tengah Utara. 

Penelitian ini menggunakan metode kualitatif dan kuantitatif . prosedur 

kerja terdiri dari wawancara: responden yang digunakan sebanyak 40 orang, 

observasi:  dan dokumentasi. Data hasil pengamatan dianalisis dengan analisis 

etnobotani, analisis kualitatif dan analisis kuantitatif untuk megukur tingkat 

pengetahuan dan penggunaan tumbuhan obat antimalaria oleh masyarakat dawan.  

Hasil penelitian  menunjukkan bahwa masyarakat Desa Oepuah Utara 

mengenal sakit malaria dengan istilah:  maputu, bunmol, bubmol, isin moras, isin 

manas, dan lenok. Jenis tumbuhan yang digunakan sebagai obat tradisional 

sebanyak 20 jenis dan yang paling banyak digunakan  tujuh jenis tanaman yaitu 

secara berturut-turut: kayu ular,  Bunga Lavender, Daun Pepaya dan Daun Afrika , 

Sambiloto, Daun Pare, dan daun Johar. Bagian tanaman yang digunakan berupa 

kulit batang, daun, akar, biji dan rimpang, sedangkan untuk cara penggunaan yaitu 

direbus lalu diminum dan dikunyah dan dimakan. Untuk tempat memperoleh 

tumbuhan di hutan, kebun, dan pekarangan rumah.  

Simpulan penelitian ini adalah:  20 jenis tanaman yang digunakan sebagai 

obat tradisional bagian tumbuhan yang digunakan kulit batang, daun, akar, biji, cara 

penggunaannya diminum dan di makan. 

 

Kata kunci : Malaria, Nyamuk Anopheles, tumbuhan obat tradisional, etnobotani 
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ABSTRACT 

Malaria is a disease caused by a one-celled protozoan parasite that is spread 

to humans through female anopheles mosquitoes. Malaria is one of the deadly 

diseases in the world, especially in the tropics and is an endemic disease, in 

Indonesia, especially East Nusa Tenggara is one of the regions that contribute 

greatly to malaria cases. This study aims to identify the types and parts of plants 

that can be used as antimalarial drugs by the Dawan community, North Oepuah 

Village, Biboki Moenleu, North Central Timor, and to describe the processing of 

herbs or medicinal plants by the Dawan community, North Oepuah Village, Biboki 

Moenleu, North Central Timor.  

This research uses qualitative and quantitative methods. The work 

procedure consists of interviews: 40 respondents, observations: and documentation. 

The observational data were analyzed by ethnobotanical analysis, qualitative 

analysis and quantitative analysis to measure the level of knowledge and use of 

antimalarial medicinal plants by the dawan community. The results showed that the 

people of North Oepuah Village knew malaria with the terms: maputu, bunmol, 

bubmol, isin moras, isin manas, and lenok. There are 20 types of plants used as 

traditional medicine and the most widely used bark, leaves, roots, seeds, how to use 

them drunk and eaten.  

 

Key words : Malaria, Anopheles mosquito, traditional medicinal plants,  

        ethnobotany 

 
 

 

 

 

 

 

 


